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relacionados a projetos hidraulicos, educagio, ensino de ciéncias, ensino de matematica, produtos
pedagdgicos, feiras e ciéncias e mostras cientificas.
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APRESENTACAO

O e-book "Pesquisas em Ensino de Ciéncias: da teoria a pratica”" é uma coletanea de treze
capitulos, que aborda diversas metodologias e estratégias pedagdgicas para o ensino de Ciéncias e
Biologia, conectando fundamentos teoéricos a aplicagao pratica em sala de aula. No primeiro
capitulo contamos com a teoria da falsificabilidade de Karl Popper, afirmando que uma teoria
cientifica deve ser testavel e refutavel. No ensino de ciéncias, essa abordagem promove o
pensamento critico e a investigagdao. A pesquisa propode estratégias pedagdgicas que incentivam a
experimentagao, a revisao de teorias e uma educagao baseada na analise critica.

No capitulo 2 uma experiéncia pedagégica em Vila Velha — ES explorou a injustica
ambiental no ensino de biologia. Os estudantes participaram de uma pesquisa-agao sobre o mapa
das injusticas ambientais no Brasil, produziram videos registrando situagdes locais e utilizaram
conceitos de ecologia para analisar e comunicar a relagao entre ecologia e injustica ambiental.

A pesquisa do capitulo 3 traz o estudo em uma Escola Agricola de Lago da Pedra — MA
implementou agoes sustentaveis alinhadas aos ODS da ONU. Com pesquisa-ag¢ao, envolveu alunos
em praticas agricolas, palestras e identificagago de PANCs, promovendo educagiao sustentavel,
participa¢ao comunitaria e formagao de cidadaos criticos e conscientes sobre sustentabilidade e
consumo responsavel. Ja no capitulo 4 nos convida em uma reflexao sobre a importancia da saude
socioambiental no processo de aprendizagem, abordando a relagdo entre fatores ambientais, sociais
e a educacgao. Enfatiza o papel da familia e da escola na construgao do conhecimento, sugerindo
acoes educativas que promovam consciéncia ambiental, saude mental e desenvolvimento integral
dos alunos.

O capitulo 5 a pesquisa analisa o podcast como metodologia ativa no ensino de Ciéncias por
meio de uma revisdao hibrida sistematica-narrativa. Os resultados mostram que o podeast facilita a
aprendizagem, promove inclusio, especialmente para alunos com deficiéncia visual, embora
enfrente desafios como dificuldades técnicas, falta de tempo e planejamento adequado. A pesquisa
realizada no capitulo 6 investiga as Metodologias Ativas de Aprendizagem no ensino de Fisica,
destacando a importancia de inovagao e reflexdo pedagogica. Através de uma proposta de utilizagdo
da Metodologia da Problematizagdo em conteudo de Eletricidade para o Ensino Médio, busca-se
promover um ensino acessivel, produtivo e prazeroso, incentivando praticas alternativas entre
professores. O trabalho apresentado no capitulo 7 relata a implementagao de um Projeto de Ensino
sobre métodos de leitura e estudo em Fisica, realizado na Universidade Federal do Piaui em 2023.
Através de grupos de estudos, os alunos foram incentivados a aplicar e criar métodos de estudo

personalizados, resultando em maior dedicacdo e desempenho nas disciplinas de Fisica.
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Uma sequéncia didatica sobre fungos e bactérias para estudantes do 7° ano do Ensino
Fundamental foi estudo do capitulo 8, integrando teoria e praticas cotidianas. A abordagem pratica
e contextual facilitou a compreensio, estimulando habilidades investigativas e o protagonismo dos
alunos no aprendizado, superando as limitagdes do ensino tedrico e fragmentado. O trabalho do
capitulo 9 propoe estratégias criativas para o ensino dos sistemas do corpo humano com alunos do
8° ano, incentivando a representa¢ao dos sistemas escolhidos em papel e em camisetas. A atividade
promoveu intensa participacio, criatividade e uma abordagem mais envolvente, além de ir além das
tradicionais provas para avaliar o aprendizado. O capitulo 10 investigou o processo de alfabetizagao
cientifica no ensino de ciéncias, utilizando os Indicadores de Alfabetizacao Cientifica (IACs) para
avaliar o desenvolvimento dos alunos. A analise das interacdes discursivas em uma aula sobte a
origem do universo revelou que, mesmo em uma abordagem expositiva, é possivel promover
praticas que favorecem a alfabetizagao cientifica. O relato do capitulo 11 descreve a vivéncia
pedagdgica de um mestrando durante o estagio supervisionado I no PPGEECA, focando na escola
do campo. A pesquisa exploratéria e qualitativa identificou desafios como a infraestrutura
inadequada, falta de recursos e professores fora da area de Ciéncias, destacando a necessidade de
aprimoramento nas condi¢des educacionais. Ja no capitulo 12 o estudo analisa como o estagio
supervisionado IV, aliado a teoria defectolégica de Vigotski, contribuiu para a formagao docente e
a pratica pedagbgica na licenciatura em Ciéncias Biolégicas. A pesquisa qualitativa, baseada em um
relato de experiéncia, enfoca a inclusio de alunos com deficiéncia, ressaltando as potencialidades e
oportunidades de aprendizagem, em vez de focar nas dificuldades, e promovendo praticas
pedagogicas heterogéneas e inclusivas.

Finalizando com o capitulo 13 o estudo investigou a importancia da ludicidade no ensino
de Biologia durante o estagio supervisionado IV do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.
A criagio de um tabuleiro com o tema "Saude em Equilibrio" melhorou o desempenho dos alunos
do 1° ano do Ensino Médio, tornando-os mais interessados e coesos, evidenciando a eficacia dos
jogos didaticos como estratégia pedagdgica no ensino de Biologia.

Desejamos que esta valiosa contribuicdo possa ajudar estudantes, profissionais e

pesquisadores nas suas pesquisas e ampliagao do conhecimento.

Ednarda Medran Rangel
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Resumo: A teoria da falsificabilidade de Karl Popper, desenvolvida em “A Loégica da Descoberta
Cientifica” (1934), ¢ um dos pilares da epistemologia contemporanea. Popper argumenta que o
avango clentifico nao se da pela simples confirmacio de teorias, mas sim por meio de testes
rigorosos que buscam refutar as hipoteses. Esse critério demarcador define o que ¢é cientifico,
sugerindo que uma teoria deve ser formulada de modo que possa ser testada e potencialmente
refutada. A aplicagao da falsificabilidade no ensino de ciéncias pode promover o pensamento critico
e incentivar os alunos a questionarem e testar hipoteses. Este estudo examina como educadores
podem implementar a falsificabilidade em sala de aula, proporcionando uma formagao que valorize
a investigacdo e a analise critica. A pesquisa, de carater bibliografico, analisa obras de Popper e
literatura secundaria, focando na teoria da falsificabilidade e sua aplicabilidade educacional. Propée-
se estratégias pedagogicas que integrem a falsificabilidade, promovendo um ensino que valoriza a
experimentagao e revisao de teorias. A metodologia envolve uma revisao literaria detalhada e uma
analise critica das implicacbes de Popper para o ensino de ciéncias. A importincia da
falsificabilidade é evidenciada por exemplos historicos, como as teorias de Einstein e Darwin, que
passaram por testes empiricos. A falsificabilidade encoraja uma ciéncia dinamica e autocorretiva,
além de promover uma educa¢iao que instiga a curiosidade intelectual e o rigor analitico.

Palavras-chave: Epistemologia. Ensino de Ciéncias. Falsificabilidade. Karl Popper.

Abstract: Karl Popper’s theory of falsifiability, developed in “The Logic of Scientific Discovery”
(1934), is one of the pillars of contemporary epistemology. Popper argues that scientific
advancement does not occur through the simple confirmation of theories, but through rigorous
tests that seek to refute hypotheses. This demarcating criterion defines what is scientific, suggesting
that a theory must be formulated in a way that can be tested and potentially refuted. The application
of falsifiability in science education can promote critical thinking and encourage students to
question and test hypotheses. This study examines how educators can implement falsifiability in
the classroom, providing training that values inquiry and critical analysis. The research, of a
bibliographic nature, analyzes works by Popper and secondary literature, focusing on the theory of
falsifiability and its educational applicability. Pedagogical strategies that integrate falsifiability are
proposed, promoting teaching that values experimentation and revision of theories. The
methodology involves a detailed literary review and a critical analysis of Popper’s implications for
science teaching. The importance of falsifiability is evidenced by historical examples, such as the
theories of Einstein and Darwin, which have undergone empirical testing. Falsifiability encourages
a dynamic and self-correcting science, in addition to promoting an education that instills intellectual
curiosity and analytical rigor.

Keywords: Epistemology. Science teaching. Falsifiability. Karl Popper.

1 INTRODUCAO

A teoria da falsificabilidade, elaborada por Karl Popper em sua obra: A l6gica da descoberta
cientifica (1934), constitui um dos fundamentos mais influentes da epistemologia contemporanea.
Popper introduz a falsificabilidade como um critério demarcador essencial para a ciéncia,
desafiando a nocao tradicional de que o avanco do conhecimento cientifico se baseia
primordialmente na busca por confirmag¢oes. Em vez disso, Popper argumenta que o verdadeiro
progresso cientifico ocorre quando teorias sao submetidas a testes rigorosos com o objetivo de

refuta-las, isto é, identificar evidéncias empiricas que possam contradizer ou invalidar uma hipétese.
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Esse principio niao apenas redefine a natureza da investigacdo cientifica, mas também possui
implicagoes significativas para a pratica pedagdgica no ensino das ciéncias. A incorporagao da
falsificabilidade no curriculo escolar pode promover uma abordagem educacional que valoriza o
pensamento critico e a disposi¢ao para a revisao continua das teorias e conceitos cientificos.

A questao central que orienta este estudo é: de que maneira os educadores podem aplicar
o conceito de falsificabilidade no contexto do ensino de ciéncias para fomentar um ambiente onde
os alunos sejam incentivados a questionar e testar hipoteses por meio de experimentos cientificos?
A investiga¢ao dessa questdo visa compreender como a teoria de Popper pode ser operacionalizada
na pratica pedagogica, facilitando a formagao de alunos que nao apenas absorvem conhecimentos
cientificos, mas também desenvolvem habilidades para a investiga¢ao e avaliacdo critica.

O presente estudo tem como objetivos principais a exploracao detalhada da teoria da
falsificabilidade de Karl Popper, a analise de sua aplicagdao no ensino de ciéncias e a proposi¢ao de
estratégias pedagogicas para a integracao desse conceito no ambiente educacional. Em primeiro
lugar, busca-se investigar os principios fundamentais da teoria da falsificabilidade proposta por
Popper, examinando suas implicagdes para a filosofia da ciéncia e a maneira como redefine a
compreensao e a pratica cientifica. Em seguida, o escrito visa analisar de que forma essa teoria
pode ser incorporada no contexto educacional, avaliando seus impactos potenciais tanto na pratica
docente quanto na formagao dos alunos em ciéncias. Finalmente, pretende-se desenvolver e sugerir
métodos e praticas pedagbgicas que integrem o conceito de falsificabilidade, com o objetivo de
promover uma abordagem critica e investigativa no ensino das ciéncias. Esses objetivos sao
orientados pela intencdo de proporcionar uma compreensao abrangente sobre como a teoria da
falsificabilidade pode transformar o ensino das ciéncias, incentivando a criagdo de um ambiente
educativo que valorize o questionamento, a experimenta¢io e a revisdo continua dos

conhecimentos cientificos.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 Caracterizagio da pesquisa

A presente pesquisa ¢ de natureza bibliografica e tedrica, com o objetivo de explorar a
aplicagao da teoria da falsificabilidade de Katl Popper no ensino de ciéncias. A fundamentagio
tedrica é baseada na analise critica de “A logica da descoberta cientifica” (1934), de Katl Popper, e
na revisao de literatura secundaria que discute as implicacGes dessa teoria para praticas pedagdgicas
em ciéncias. A pesquisa visa investigar os principios fundamentais da teoria da falsificabilidade e

suas potenciais aplicacdes no contexto educacional.
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Para a realizacdo deste estudo, foram selecionadas e revisadas obras de Karl Popper, bem
como artigos académicos, livros e estudos que abordam a aplicacao da falsificabilidade na educagio
cientifica. A analise bibliografica permitiu identificar e avaliar como a teoria de Popper pode
influenciar praticas pedagogicas e contribuir para uma abordagem critica e investigativa no ensino

das ciéncias.

2.2 Area de Estudo e Publico-alvo

O foco da pesquisa é a teoria da falsificabilidade no contexto do ensino de ciéncias. A
analise abrange uma revisio de literatura existente sobre a teoria filoséfica de Karl Popper e sua
aplicabilidade no ambiente educacional. Nao houve coleta de dados empiricos ou interagao direta
com participantes; o estudo baseia-se exclusivamente na analise de fontes bibliograficas relevantes

para a compreensao da aplicagao da falsificabilidade no ensino.

2.3 Metodologia da pesquisa

A metodologia adotada para esta pesquisa é predominantemente bibliografica e analitica.
O processo metodolégico envolveu varias etapas cuidadosamente planejadas para garantir uma
analise abrangente e rigorosa da teoria da falsificabilidade e suas implicagdes para o ensino das
ciéncias.

A primeira etapa consistiu em uma revisao extensiva da literatura existente sobre a teoria
da falsificabilidade, com énfase na obra fundamental de Karl Popper, “A légica da descoberta
cientifica”. Foram consultadas diversas fontes secundarias, incluindo artigos académicos, livros e
estudos que exploram a aplicagao da teoria de Popper tanto na filosofia da ciéncia quanto no
contexto do ensino de ciéncias. Essa revisio permitiu um entendimento aprofundado dos
principios fundamentais da falsificabilidade e de suas discussdes contemporaneas.

Na etapa seguinte, as fontes bibliograficas foram submetidas a uma analise critica. Esta
analise visou identificar os principios centrais da teoria da falsificabilidade e explorar suas
implicagdes especificas para a pratica pedagdgica no ensino das ciéncias. A andlise critica foi
orientada para compreender como a teoria pode ser efetivamente integrada nas praticas educativas
e quais desafios e oportunidades emergem dessa integracao.

Apbs a analise critica, as informagoes extraidas da literatura foram sintetizadas para
construir uma argumentag¢ao robusta sobre a relevancia da falsificabilidade no ensino de ciéncias.

Esta sintese envolveu a identifica¢ao de estratégias pedagdgicas que poderiam ser empregadas para
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incorporar o conceito de falsificabilidade no processo de ensino e aprendizagem, promovendo uma
abordagem mais critica e investigativa.

Finalmente, com base na anilise critica e na sintese das informacoes, foram elaboradas
propostas para a integra¢ao da teoria da falsificabilidade nas praticas pedagogicas. Essas propostas
tém como objetivo fomentar uma abordagem educacional que encoraje os alunos a questionar,
testar hipéteses e revisar conhecimentos de forma continua, alinhando-se aos principios da

falsificabilidade e contribuindo para um ensino de ciéncias mais dinamico e reflexivo.

3 DESENVOLVIMENTO

A teoria da falsificabilidade, proposta por Karl Popper em sua obra “A légica da descoberta
cientifica” (1934), constitui uma das abordagens mais influentes e paradigmaticas na filosofia da
ciéncia contemporanea. Este conceito emerge como uma resposta critica as limitagdes do método
indutivo tradicional, que dominava o pensamento cientifico até o inicio do século XX. O método
indutivo, baseado na ideia de que o conhecimento cientifico pode ser derivado a partir da
observacio repetida de fendomenos, sustenta que a confirmacao sucessiva de hipoteses leva a sua
aceitagao como verdades universais. Entretanto, Popper desafia esta nogao ao argumentar que a
mera acumulagdo de evidéncias positivas nunca ¢ suficiente para garantir a veracidade de uma teoria

cientifica. Nas palavras de Popper, tem-se que

O problema da indugdo também pode ser apresentado como indagacdo acerca da
validade ou verdade de enunciados universais que encontrem base na experiéncia, tais
como as hipoteses e os sistemas teéricos das ciéncias empiricas. Muitas pessoas
acreditam, com efeito, que a verdade desses enunciados universais ¢ ‘conhecida através
da experiéncia’; contudo, esta claro que a descricio de uma experiéncia — de uma
observag¢io ou do resultado de um experimento — s6 pode ser um enunciado singular e
ndo um enunciado universal. (Poppet, 1996, p. 28).

A falsificabilidade, na visio de Popper, é a capacidade de uma teoria ser testada e
potencialmente refutada por meio de evidéncias empiricas. Em outras palavras, uma teoria
cientifica deve ser formulada de tal maneira que existam condi¢des claras sob as quais ela possa ser
demonstrada como falsa. Este critério de demarcagao ¢é crucial, pois estabelece um padrao objetivo
para distinguir entre teorias cientificas e nao cientificas. Popper afirma que o verdadeiro progresso
cientifico é impulsionado nao pela confirmacio de teorias, mas sim pela tentativa de refuta-las. A
ciéncia avanga ao identificar e corrigir erros, e ndo ao acumular confirmagdes que podem ser
ilusérias. Desse modo, a falsificabilidade representa um compromisso com a abertura e a

criticidade, valores centrais para o empreendimento cientifico. Regras para testar uma teoria,

segundo Popper (1996, ibid),
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Ha, em primeiro lugar, a comparagdo légica das conclusées umas as outras, com o que
se poe 4 prova a coeréncia interna do sistema. Ha, em segundo lugar, a investigagiao da
forma légica da teoria, com o objetivo de determinar se ela apresenta o carater de uma
teoria empirica ou cientifica, ou se é, por exemplo, tautologica. Em terceiro lugar, vem a
compara¢do com outras teorias, com o objetivo sobretudo de determinar se a teoria
representara um avango de ordem cientifica, no caso de passar satisfatoriamente as varias
provas. Finalmente, ha a comprovagdo da teoria por meio de aplica¢des empiricas das
conclusoes que dela se possam deduzir. (Popper, 1996, p. 33).

Historicamente, a discussdao sobre o que constitui uma teoria cientifica remonta a debates
filosoficos desde a Antiguidade. Aristételes, por exemplo, enfatizava a importancia da observagao
empirica e da légica indutiva como bases para o conhecimento. No entanto, a visao aristotélica da
ciéncia enfrentou desafios ao longo dos séculos, especialmente com o advento do método cientifico
durante a Revoluciao Cientifica nos séculos XVI e XVII. A filosofia da ciéncia passou a buscar
critérios mais robustos para distinguir teorias validas das especulagdes infundadas.

Popper, escrevendo no contexto do século XX, enfrentava um cenario intelectual marcado
por debates sobre o positivismo l6gico e o papel da ciéncia na sociedade. O positivismo 1égico,
representado pelo Circulo de Viena, defendia que a verificagdo empirica era o tnico caminho para
a validacao cientifica. No entanto, Popper criticava essa abordagem, argumentando que a
verificagao era insuficiente, uma vez que nao podia lidar adequadamente com a possibilidade de
refutacao. Ele propods, em vez disso, que o critério de falsificabilidade deveria guiar a pratica
cientifica, pois ele permite que a ciéncia se autocorrija e avance continuamente.

A falsificabilidade, portanto, ndo apenas redefine o que significa ser uma teoria cientifica,
mas também reconfigura a maneira como a ciéncia deve ser conduzida. Em vez de procurar
evidéncias que confirmem nossas crengas, devemos buscar aquelas que as desafiem. Isso
transforma a ciéncia em um processo dinamico de conjecturas e refutagdes, no qual o
conhecimento ¢é constantemente reavaliado e revisado a luz de novas evidéncias. Este enfoque
estimula uma cultura cientifica de ceticismo saudavel, criatividade e disposi¢ao para a revisao de
conceitos estabelecidos.

Ademais, a falsificabilidade de Popper tem implicag¢oes significativas para a pratica cientifica
em varias disciplinas. Ela incentiva os cientistas a formular hipoteses de maneira clara e precisa,
especificando as condi¢des sob as quais as teorias poderiam ser falsificadas. Essa abordagem nao
s6 fortalece o rigor metodologico, mas também promove a transparéncia e a objetividade na
investigacao cientifica. A ciéncia, sob a lente da falsificabilidade, torna-se um empreendimento
publico e colaborativo, onde teorias sio continuamente testadas, debatidas e refinadas.

Logo, a teoria da falsificabilidade de Karl Popper é um marco na filosofia da ciéncia que

desafia concepgoes tradicionais e oferece uma nova perspectiva sobre como o conhecimento
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cientifico deve ser construido e validado. Ao enfatizar a importancia da refutacio em vez da
confirmagao, Popper estabelece um critério de demarcacio que sustenta a integridade e a
progressividade da ciéncia, refor¢cando seu papel como um empreendimento critico e autocorretivo.
Essa abordagem nao sé ilumina os desafios histéricos enfrentados pela ciéncia, mas também
oferece um guia poderoso para o seu futuro, promovendo uma busca incessante pela verdade

através do questionamento rigoroso e da investigacao empirica.

3.1 Importincia da falsificabilidade na ciéncia

A importancia da falsificabilidade na ciéncia esta profundamente enraizada nos critérios de
demarcagdo estabelecidos por Katrl Popper. Ele utiliza a falsificabilidade como um critério
fundamental para distinguir entre teorias cientificas e nao cientificas, sustentando que a capacidade
de uma teoria ser testada e potencialmente refutada por evidéncias empiricas é o que a caracteriza
como cientifica. De acordo com Popper (1934), para que uma teoria seja cientificamente valida, ela
deve ser formulada de maneira a permitir que possiveis evidéncias empiricas a refutem. Este critério
de demarcagio ¢ crucial para evitar a proliferaciao de teorias que nao tém a capacidade de serem
testadas empiricamente e, portanto, nio podem contribuir de forma significativa para o avango do
conhecimento cientifico.

A aplicabilidade e relevancia da falsificabilidade sdo claramente ilustradas por exemplos
histéricos de teorias que passaram por rigorosos testes empiricos. A teoria da relatividade de Albert
Einstein, por exemplo, é um caso paradigmatico de uma teoria falsificavel, uma vez que propoe
previsoes especificas que podem ser testadas e, eventualmente, refutadas por meio de experimentos
e observagoes. Einstein, em suas previsdes sobre a curvatura da luz ao passar por um campo
gravitacional, ofereceu uma oportunidade para que sua teoria fosse testada durante o eclipse solar
de 1919. A confirmagao dessas previsdes fortaleceu a teoria, mas, conforme o principio da
falsificabilidade, a teoria permanece sempre sujeita a futuros testes que poderiam desafiar suas
premissas.

De maneira semelhante, a teoria da evolugao por selecao natural de Charles Darwin
exemplifica uma teoria cientifica que ¢ intrinsecamente passivel de teste e refutagao. A evolugio,
como proposta por Darwin, sugere que as espécies evoluem ao longo do tempo através de
processos que podem ser observados e examinados sob uma variedade de contextos empiricos. A
descoberta de fosseis, a observagao de padroes de biodiversidade e a analise genética moderna sao
exemplos de evidéncias que continuam a testar e, em grande medida, corroborar as ideias

darwinianas. Contudo, a teoria da evolu¢io, assim como qualquer outra teoria cientifica, permanece
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aberta a novos dados que possam confirma-la ou desmenti-la, mantendo-se fiel ao espirito da
falsificabilidade.

Estes exemplos nao apenas demonstram a validade e eficacia do critério de falsificabilidade,
mas também ressaltam a importancia de se estabelecer teorias que possam ser sujeitas a testes
rigorosos e que, idealmente, desafiem continuamente nosso entendimento do mundo. A capacidade
de uma teoria cientifica de resistir a testes empiricos refutacdes potenciais nao apenas valida a teoria
em si, mas também fortalece o progresso e a robustez do conhecimento cientifico como um todo.
Ao manter a ciéncia aberta a revisoes e criticas, o critério de falsificabilidade promove uma cultura
de investigacdo que valoriza a busca incessante por evidéncias, estimulando a criatividade e a
inovagao no processo cientifico.

Outrossim, a falsificabilidade contribui significativamente para a integridade cientifica ao
encorajar uma abordagem de humildade intelectual e rigor metodolégico. Os cientistas, ao
formularem hipéteses e teorias, devem estar cientes de que suas proposi¢oes sao, em ultima analise,
conjecturas sujeitas a testes empiricos rigorosos. Este reconhecimento da falibilidade inerente a
pratica cientifica promove uma atitude de ceticismo saudavel e abertura a novas ideias,
caracteristicas essenciais para o avango continuo da ciéncia.

Adicionalmente, a importancia da falsificabilidade no contexto cientifico se estende
também ao nivel educacional, especialmente no ensino de ciéncias. Incorporar o principio da
falsificabilidade no curriculo escolar pode desempenhar um papel crucial na formagio de
estudantes criticos e investigativos. Quando os educadores introduzem o conceito de que as teorias
cientificas devem ser testaveis e sujeitas a refutacdo, eles fomentam uma mentalidade de
questionamento e analise critica entre os alunos. Em sala de aula, isso se traduz em uma pedagogia
que valoriza o método cientifico como uma ferramenta para explorar e compreender o mundo. Os
estudantes sio incentivados a formular hipéteses, desenhar experimentos, coletar dados e avaliar
evidéncias de maneira objetiva. Esse processo nao apenas ensina habilidades técnicas e analiticas,
mas também instila nos alunos uma apreciagio pela natureza proviséria do conhecimento
cientifico, preparando-os para se tornarem cidadaos bem informados e pensadores criticos em um
mundo em constante evolucio.

Ao adotar a falsificabilidade como um componente central do ensino de ciéncias, os
professores podem ajudar os alunos a desenvolver uma compreensao mais rica e nuangada de como
a ciéncia avanca. Em vez de verem as teorias cientificas como verdades absolutas e imutaveis, os
alunos aprendem a apreciar a ciéncia como um empreendimento humano dinamico que evolui com

novas evidéncias e ideias. Essa perspectiva nao apenas torna o aprendizado de ciéncias mais
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envolvente, mas também encoraja os estudantes a serem abertos a novas ideias e a questionar
suposi¢oes estabelecidas, habilidades que sdo essenciais ndo apenas na ciéncia, mas em todos os
aspectos da vida. Ao enfatizar a falsificabilidade, o ensino de ciéncias pode, assim, cultivar um
ambiente educacional que promove a curiosidade intelectual, o rigor analitico e a disposi¢ao para
explorar o desconhecido.

Em sintese, a importancia da falsificabilidade na ciéncia reside em sua capacidade de servir
como um baluarte contra teorias infundadas, garantindo que apenas aquelas proposi¢oes que sao
genuinamente testaveis e potencialmente refutaveis sejam consideradas no dominio cientifico. Este
principio ndo apenas sustenta a distingdao entre ciéncia e nao ciéncia, mas também impulsiona a
ciéncia em dire¢ao a um conhecimento mais profundo e preciso, fundamentado em evidéncias

empiricas robustas e em um compromisso com a verdade.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicagao da teoria da falsificabilidade de Popper no contexto educacional possui um
potencial transformador no ensino de ciéncias, ao possibilitar que os alunos desenvolvam uma
compreensio mais profunda do método cientifico. No desenvolvimento de planos de aula, a
elaboragdo de experimentos desempenha um papel crucial. Professores podem projetar
experiéncias que nao apenas demonstrem principios cientificos, mas que também desafiem os
alunos a testar e, potencialmente, refutar teorias. Por exemplo, ao introduzir um conceito como a
lei da gravidade, educadores podem propor experimentos que testem as condi¢des sob as quais a
teoria ¢ valida e explorem cenarios que possam desafiar sua aplicacao, fomentando assim uma
mentalidade cientifica inquisitiva. A inclusdo de atividades que promovam o pensamento critico ¢
essencial. Tais atividades devem estimular os alunos a questionarem suposi¢oes, avaliar evidéncias
e considerar a validade das hipéteses, capacitando-os a se tornarem participantes ativos no processo
de descoberta cientifica.

Na pratica de sala de aula, exemplos concretos de aplicacdo da falsificabilidade podem ser
observados em estudos de caso histéricos. Professores podem utilizar casos emblematicos, como
a transicao do modelo geocéntrico para o heliocéntrico, para ilustrar como as teorias cientificas sao
sujeitas a testes e revisdes constantes. A analise desses casos a luz da falsificabilidade nao sé
esclarece o processo historico da evolugio cientifica, mas também demonstra a natureza iterativa e
autocorretiva do conhecimento cientifico. Além disso, a incorporagao de projetos de pesquisa
estudantil que envolvem a formulagio, teste e revisio de hipdteses cientificas proporciona aos

alunos uma experiéncia pratica do método cientifico. Esses projetos incentivam os alunos a
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aplicarem conceitos de falsificabilidade diretamente, promovendo um aprendizado ativo e
experiencial. Ao engajar-se na criagdao e avaliacio de hipdteses, os alunos nao apenas adquirem
habilidades cientificas valiosas, mas também desenvolvem uma compreensiao critica da ciéncia
como um processo dinamico e evolutivo, alinhado aos principios estabelecidos por Popper. Assim,
aintegracao da falsificabilidade nas praticas pedagogicas nao sé enriquece o ensino de ciéncias, mas
também prepara os alunos para pensar de forma critica e independente em diversas areas do

conhecimento.

4.1 Desafios e limitagGes

O ensino da teoria da falsificabilidade de Popper no contexto das ciéncias enfrenta varios
desafios e limitagcGes que exigem uma abordagem cuidadosa para serem superados. Em termos de
limitagoes praticas, uma das dificuldades mais significativas é a complexidade dos experimentos
necessarios para testar e potencialmente refutar teorias. Muitas vezes, nas ciéncias naturais e fisicas,
os experimentos requerem equipamentos sofisticados ou condi¢des controladas que podem nao
estar disponiveis em todos os ambientes escolares. Além disso, algumas teorias cientificas sao
intrinsecamente complexas e ndo se prestam facilmente a testes experimentais diretos,
especialmente em contextos educacionais onde os recursos sao limitados. Isso pode criar barreiras
significativas a implementagao pratica da falsificabilidade como critério no ensino de ciéncias.

Outra limitagao pratica esta relacionada ao nivel de conhecimento dos alunos. A
compreensao dos conceitos de falsificabilidade exige um certo nivel de sofisticagao intelectual que
pode ser desafiador para estudantes em diferentes estagios de aprendizagem. Alunos mais jovens
ou aqueles com menos experiéncia em ciéncias podem achar dificil compreender como as teorias
cientificas sio formuladas, testadas e revisadas com base em evidéncias empiricas. Essa dificuldade
pode ser exacerbada pela falta de familiaridade dos estudantes com o pensamento critico e a analise
légica, que sao fundamentais para a aplicagao bem-sucedida da falsificabilidade no ensino de
ciéncias.

Para superar esses desafios, ¢ fundamental adotar estratégias que facilitem a implementagao
da falsificabilidade no ensino de ciéncias. Uma abordagem eficaz ¢ a utiliza¢do de recursos didaticos
e tecnologicos que possam auxiliar na demonstragdo e teste de teorias cientificas de maneira mais
acessivel. Simulacdes computacionais, modelos interativos e experiéncias virtuais sio ferramentas
que podem replicar condigdes experimentais complexas em ambientes controlados e acessiveis aos

alunos. Esses recursos nao apenas tornam os conceitos de falsificabilidade mais tangfveis, mas
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também permitem que os alunos experimentem o processo cientifico de maneira mais direta e
envolvente.

Outrossim, a formagao continua de professores é crucial para equipa-los com as habilidades
e conhecimentos necessarios para integrar a falsificabilidade em suas praticas pedagogicas.
Programas de desenvolvimento profissional que focam no ensino do método cientifico, na
aplica¢ao de principios de falsificabilidade e no uso eficaz de recursos tecnologicos podem capacitar
os educadores a implementarem essas estratégias de forma eficaz. Ao fortalecer as habilidades
pedagogicas dos professores e aumentar sua familiaridade com a falsificabilidade, é possivel criar
um ambiente de ensino que ndo apenas enfrenta os desafios associados a sua implementagao, mas
que também promove uma cultura de questionamento e investiga¢ao cientifica continua. Assim, a
superacdo dos desafios e limitagdes da falsificabilidade no ensino de ciéncias requer uma

abordagem integrada que combine inovag¢ao pedagdgica com formagio docente de qualidade.

5 CONCLUSAO

O presente estudo explorou a teoria da falsificabilidade de Karl Popper, destacando sua
relevancia e aplicabilidade no ensino de ciéncias. Ao longo da analise, ficou evidente que a
falsificabilidade nio é apenas um critério técnico para a demarcagao do que é ou nao cientifico,
mas um principio fundamental que pode transformar a maneira como concebemos e praticamos a
ciéncia. A capacidade de uma teoria ser testada e potencialmente refutada por evidéncias empiricas
se revelou essencial ndo apenas para o avan¢o do conhecimento cientifico, mas também para o
desenvolvimento de uma mentalidade critica e investigativa entre os estudantes.

A analise de exemplos historicos, como as teorias da relatividade de Einstein e da evolugao
de Darwin, ilustrou como o critério de falsificabilidade nao apenas orienta a pratica cientifica, mas
também promove o progresso do conhecimento através da autoavaliagao e corre¢ao continuas.
Essas teorias exemplificam o poder da ciéncia em adaptar-se a novas evidéncias, mantendo-se
sempre aberta a revisdo. A ciéncia, assim concebida, nao é um corpo de conhecimentos fixos, mas
um processo dinamico de descoberta.

No contexto educacional, a incorporacdo da falsificabilidade no ensino de ciéncias pode
desempenhar um papel transformador. Ao ensinar os alunos a abordar as teorias cientificas como
hipéteses a serem testadas, e nio como verdades imutaveis, promovemos uma cultura de
questionamento e analise critica. Essa abordagem nao apenas desenvolve habilidades técnicas e
analiticas, mas também cultiva a curiosidade intelectual e a disposi¢do para explorar o

desconhecido, habilidades essenciais em um mundo em constante mudanca.
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A falsificabilidade, portanto, oferece uma estrutura poderosa para o ensino de ciéncias,
encorajando os alunos a participar ativamente do processo de investigacao cientifica. Ao estimular
a formulagao de hipéteses, a realizacao de experimentos e a analise de dados, os educadores podem
ajudar os alunos a desenvolver uma compreensio mais profunda e matizada da ciéncia como um
empreendimento humano. Isso, por sua vez, prepara os alunos para se tornarem cidadios
informados e pensadores criticos, capazes de navegar pelos desafios e incertezas do mundo
moderno.

Finalmente, ao refletir sobre as implicagoes praticas do estudo, é evidente que a aplicagao
da teoria da falsificabilidade no ensino requer uma mudanc¢a de paradigma na pedagogia. Os
educadores devem ser capacitados para integrar a falsificabilidade em suas praticas de ensino,
criando ambientes de aprendizagem que valorizem a experimentagdo e o pensamento critico.
Estratégias pedagogicas baseadas em investigacao e reflexdo critica podem facilitar essa transicao,
propotcionando aos alunos oportunidades de se envolverem ativamente com o método cientifico
e de reconhecerem a ciéncia como um processo de construcio do conhecimento em constante
evolucao.

Em conclusio, a teoria da falsificabilidade de Karl Popper continua a ser um pilar
fundamental da filosofia da ciéncia, com implicagdes profundas para a educagao cientifica. Ao
adotar a falsificabilidade como um principio orientador no ensino de ciéncias, podemos fomentar
uma cultura de investigacdo critica e inova¢ao, promovendo uma educa¢do que nio apenas
transmite conhecimentos, mas também inspira o espirito de descoberta e o amor pelo aprendizado

continuo.
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Resumo: Relata-se uma experiéncia pedagdgica de ensino motivada pela indignagao de estudantes
do ensino médio do municipio de Vila Velha-ES sobre a realidade de sua comunidade. Diante dessa
premissa, os professores identificaram a tematica injustica ambiental como conceito potencial para
abordagem do tema meio ambiente no ensino de biologia. No desenvolvimento da atividade, a
turma foi envolvida em uma pesquisa a¢ao sobre o mapa das injustigas ambientais no Brasil. Em
seguida, os discentes foram motivados a registrarem em video situagoes locais que refletissem sobre
as injusticas ambientais locais. Por fim, foram utilizados conceitos de ecologia para discutir e
analisar o contexto social no intuito de comunicar a percepgao dos estudantes sobre a relagao entre
ecologia e injustica ambiental.

Palavras-chave: Temas Transversais. Meio Ambiente. Educagao Ambiental. Ensino de Biologia.
Ensino por Investigacao.

Abstract: A pedagogical teaching experience is reported, motivated by the indignation of high
school students in the city of Vila Velha-ES about the reality of their community. Given this
premise, the teachers identified the theme of environmental injustice as a potential concept for
approaching the theme of the environment in biology teaching. During the development of the
activity, the class was involved in action research on the map of environmental injustices in Brazil.
Then, the students were motivated to record local situations on video that reflected on local
environmental injustices. Finally, ecology concepts were used to discuss and analyze the social
context in order to communicate students' perceptions of the relationship between ecology and
environmental injustice.

Keywords: Transversal Themes. Environment. Environmental Education. Teaching Biology.
Teaching by Inquiry.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho foi idealizado a partir da observacdo das dificuldades sociais e
financeiras enfrentadas por estudantes de uma escola de ensino médio do municipio de Vila Velha-
ES e por moradores do entorno da escola em consequéncia da pandemia da Covid-19. Por se tratar
de uma comunidade de periferia muitas pessoas trabalham no comércio local ou dependem
financeiramente de atividade informais.

Essa problematica acaba interferindo diretamente nas relagoes de aprendizagem dentro da
unidade de ensino, quando estudantes relatam a impossibilidade de realizagdo das tarefas escolares
que necessitam da utiliza¢ao de aparelhos celulares. Em certos casos foi relatada pelos discentes a
necessidade de realizar as tarefas durante a noite, pois a familia dispunha de um tnico aparelho
telefonico e o pai o usava durante o dia.

Os grupos de WhatsApp, criados durante a pandemia para estreitar a comunicagao entre
professores e estudantes nao era utilizado, pois alguns escolares preferiam entrar em contato

diretamente com os professores por vergonha de expor os problemas familiares.

Wissen Editora, 2025 |ISBN: 978-65-85923-33-0| DOL: http://www.doi.org/10.52832/wed.136


http://www.doi.org/10.52832/wed.136

31
Pesquisas em Ensino de Ciéncias: da teoria a pratica | Oliveira er al,

Dentre as causas que justificam esse comportamento, foi apontada a falta de recursos para
alimentagdo, problemas de acesso a saude, aumento da violéncia doméstica e dificuldade de manter
a moradia familiar, ambos em decorréncia da pandemia.
Em um dos casos, uma estudante relatou:

“Estudante: Professora, semana passada perdi um tio e um primo. Morreram por cansa da COV'ID. Quem ¢ pobre
sofre mais nesses momentos: olha o lugar que a gente mora... o0 lixo, 0 valao... perde o emprego, nao consegue comprar
comida e ainda guando adoece vai para os hospitais que nao atendem direito... professora, isso € muito injusto, ¢
muita injustical”

(Relato de estudante, 2019).

Diante de todo esse contexto e considerando a necessidade de se trabalhar o ensino de
biologia dentro de uma perspectiva social, porém de maneira transversal, pensou a possibilidade de
desenvolver uma metodologia dentro da tematica da injustiga socioambiental, pela possibilidade de
se estabelecerem pontos de contato com aspectos de vida das pessoas.

Nas palavras de Isabel Cristina de Moura Carvalho, (a educagao ambiental deve auxiliar-
nos em uma compreensio do ambiente como um conjunto de praticas sociais permeadas por
contradi¢oes, problemas e conflitos) (Carvalho, 2004, p. 163) devendo ser pensada do ponto vista
de uma observacio critica da realidade.

A educagio ambiental tal como expressa por Carvalho (2004), portanto nos permite
explorar as causas e consequéncias das injusticas sociais e que sao mais sedimentadas em regides
de periferia de grandes cidades.

Por outro lado, o ensino por investigagao fundamentado por Carvalho (2018) surge nessa
perspectiva enquanto possibilidade de estudo pela perspectiva das pessoas que estao inseridas e sao
impactadas diretamente pelas questdes socioambientais.

Considerando essas prerrogativas, foi proposta aos estudantes uma atividade investigativa
para se estudar como a percepgao do ambiente poderia ser refletida sobre a sua realidade de vida,
problematizando a realidade local como forma de abordagem critica ao tema meio ambiente dentro

do contexto curricular do ensino de ecologia.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 Fase de mobilizacao
Durante o periodo da pandemia da Covid 19 as aulas da rede estadual de Educacio do

Estado do Espirito Santo foram realizadas de forma remota. Por isso, como forma de manter os
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estudantes mobilizados em torno da disciplina, os professores criaram grupos de WhatsApp que
passaram a ser usados com ferramenta de comunicagiao com os estudantes e seus familiares.

Dessa forma, os estudantes eram estimulados a expressarem suas percepgdes sobre a
pandemia da Covid-19, e, com isso, surgiram também questdes de ordem social atreladas ao
contexto de vida discente. Assim, foi possivel identificar as dificuldades enfrentadas pelas familias.

Todas essas questdes motivaram os professores a decidir desenvolver uma atividade
sequencial que, dentro de uma perspectiva sociointeracionista (Vygotski, 2000) trouxesse
possibilidades que, relacionadas a uma concepgdo critica e autobnoma, concebesse a educagio
ambiental no contexto das relagées sociais, atrelada a tematica justica ambiental.

Para a realizagdo da atividade, foi requisitado aos estudantes expressarem opinioes sobre a
relevancia do tema e, em grupo decidiu-se o titulo da atividade: “Justica e injusti¢a socioambiental
em tempos de pandemia”.

Solicitou-se entdo que quatro estudantes divulgassem a ideia aos demais colegas
informando que se organizassem em quatro grupos e cada grupo deveriam trazer para a proéxima
aula um subtema e uma delimitacao do que seria pesquisado dentro da tematica geral.

Os professores sugeriram que os subtemas fossem desenvolvidos considerando alguma

problematica observada na realidade da comunidade na qual os estudantes residiam.

2.2 Fazendo perguntas e idealizando respostas

Em um segundo momento, realizou-se uma reuniao através da ferramenta Google Meet. A
escolha dessa ferramenta pela possibilidade de que um nimero maior de participantes pudesse
participar, no entanto apenas oito estudantes estavam presentes.

Essa baixa adesao pode ser um reflexo da propria realidade discente, muito embora os
estudantes que estiveram na reunido foram bastante ativos e participantes.

Foi sugerido que os subtemas fossem apresentados através da producio de pequenos
videos gravados pelos proprios estudantes. Os mesmos optaram pela gravacao de dentro das suas
casas, através das janelas ou em incursoes pelo bairro, sempre focados em registrar injusticas sociais
que ocorrem por ali.

Os subtemas escolhidos foram:

- Satude: como o posto de saude do bairro estava funcionando para atender os casos de suspeita de
COVID -19?
- Comércio: Quais funcionaram e os que nao funcionaram e quais os protocolos adotados?

- “Ferro velho”: Como o comércio de metais para reciclagem estava funcionando na pandemia?
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- Assisténcia as familias carentes: Como funcionava a doacao de cestas basicas e recebimento de
beneficios do governo federal?

Nota-se que a escolha dos temas e as perguntas estavam focadas nas necessidades imediatas
das familias. Além disso, os alunos participantes escolheram estes subtemas por morarem perto
destes ambientes e poderem se comunicar com outros moradores realizando entrevistas através de
grupos de WhatsApp da propria comunidade, facilitando a coleta de dados.

Os relatos e filmagens passariam por edi¢do e para producao de um documentario sobre
as justicas e injusticas socioambientais locais sob a 6tica dos discente.

Ao perceberem que alguns estudantes estavam confusos em rela¢do ao tema e ainda nao
estavam seguros sobre a pesquisa, os professores sugeriram questdes norteadoras para auxilia-los
nesse sentido:

- O que ¢ injusti¢a socioambiental?
- Vocé ¢ capaz de descrever um caso de injusti¢a socioambiental que ocorreu ou ocorte no seu
bairro neste momento de pandemia?

Foram disponibilizados em uma plataforma de ensino do governo do Estado do Espirito
Santo, através da ferramenta Google Classrom, dois videos explicativos para auxiliar os alunos no
entendimento do tema:

Entenda a relagao entre desmatamento e pandemia;
Mapeamento dos conflitos ambientais no Brasil.

Além disso, um link da Fundagao Osvaldo Cruz (Fiocruz) que apresenta o mapa de

conflitos, injusticas ambientais e sadde no Brasil. Disponivel no sitio eletronico:

http://mapadeconflitos.ensp.fiocruz.br/.

2.3 Colocando ideias a prova
No sentido a corroborar o trabalho no contexto da unidade de ensino, outros estudantes e
professores da escola foram convidados para uma teleconferéncia via plataforma Google Meet para
discutir a viabilidade da atividade e a relevancia do tema dentro de uma perspectiva interdisciplinar.
Muito embora a reunidao nao possa ter sido gravada por questoes éticas, alguns trechos da
fala dos participantes merecem destaque dado sua relevancia dentro da proposta de trabalho.
“As pessoas estao passando muita dificuldade porgue perderam o emprego, como algumas faxineiras que conbego e
Sforam dispensadas por causa da pandemia.”

(Relato de participante da teleconferéncia, 2019).
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“Eu acho que essas pessoas deveriam receber um beneficio do governo imediatamente, tem gente que esta dormindo
na fila do banco e nao consegue resolver o problema.”

(Relato de participante da teleconferéncia, 2019).

“Tem gente que nao tem dinbeiro nem pra comprar comida, como que vai ficar comprando produtos de limpeza.”
(Relato de participante da teleconferéncia, 2019).

“Estava observando que os catadores de lixo que levam reciclados para vender no ferro velho, estao passando muita
dificuldade (fome na verdade) porque com o coméreio fechado eles nao estao conseguindo nada para vender e o pior ¢
que a maioria nem tem como pedir anxilio do governo. Eles nao tém documentos nem endereco fixo.”

(Relato de participante da teleconferéncia, 2019).

“Uma mae ndo ter comida para seus filhos ¢ injustia socioambiental.”

(Relato de participante da teleconferéncia, 2019).

“Aqui no bairro existem pessoas que nao tém documentos isto € injustia socioambiental.

E sobre 0 valao? Ninguém faz nada. O manguezal todo poluido e invadido, professora, isto também é problema
socioambiental, né? Sd vale falar da pandemia? On podemos falar de outros problemas?”

(Relato de participante da teleconferéncia, 2019).

Em outro momento um aluno consultou o site da Fiocruz que foi sugerido pela professora
do qual selecionou e apresentou o seguinte problema de conflito socioambiental que iniciou em
2007 em um bairro vizinho: “ES-Comunidade de Paul em Vila Velha luta contra a ameaca de
instalacdo de um terminal de recebimento e estocagem de soda caustica”.

Apbs a apresentaciao do caso sobre o conflito de Paul outro aluno sugeriu que fizessem
videos expondo alguns indicios de situacdes que pudessem caracterizar ou gerar futuros conflitos
ambientais no bairro, mas tinhamos um problema: a pandemia. Como realizar filmagens sem sair
de casa? Entao, mais uma vez, foi sugerido que as filmagens fossem feitas das proprias janelas das
casas e, quando oportuno, nas ruas. A proposta foi aprovada por todos que participaram da reuniao
e os professores sugeriram a edi¢do dos videos na forma de documentario, o que também foi
prontamente acolhido por todos.

Foi planejada ainda uma “oficina de filmagem e montagem de videos para documentarios”.
A oficina foi ministrada aos estudantes durante um encontro virtual entre professores, estudantes
e uma profissional da area de jornalismo ambiental convidada. A jornalista discutiu regras de ética,
moral e respeito que devem ser observadas durante as filmagens e divulgacdo de imagens

envolvendo pessoas e lugares publicos.
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Todos os encontros contaram com a utilizagao de ferramentas de tecnologia da informacao
e comunicagao (TICs) disponiveis, dentro das condigdes que a escola poderia fornecer naquele
momento, para professores e estudantes.

A fase de construcao do projeto possibilitou que os estudantes percebessem que o conceito
de meio ambiente ¢ amplo e envolvem questdes sociais, politicas, econdmicas e ambientais que,
em conjunto, auxiliam na constru¢ao de uma representagao social acerca do meio ambiente de
maneira menos pragmatica e carregada de criticidade.

Dessa maneira, as lutas em prol da manutengao e prote¢ao do meio ambiente devem ser
pensadas pelo viés da educagio ambiental, assim como da necessidade de se pensar essa
problematica do ponto de vista da solidariedade e das lutas sociais, indissociaveis quando dentro

da ideia geral de ambiente.

2.4 Reconstruindo conceitos
Uma vez engajados no projeto, a discussio foi retomada com os estudantes acerca dos
conceitos e ideias que alicer¢am a busca por justica ambiental. A ideia de justica ambiental considera

o texto de Carvalho (2004, p. 171):

Entendemos por injustica ambiental a mecanismo pelo qual sociedades desiguais, do

b
ponto de vista econémico e social, destinam a maior carga dos danos ambientais do
desenvolvimento as populacoes de baixa renda, aos grupos raciais discriminados, aos
povos étnicos tradicionais, aos bairros operarios, as popula¢des marginalizadas e
vulneraveis.

Para discussao das ideias seguiu pela ideia preconizada por um estudante sobre a falta de
interesse das autoridades com relagao ao desague do valao no manguezal e da problematica da
poluicao que isso resulta. Na ocasiao, foi perguntado se esse exemplo em especifico era considerado
uma injusti¢a social e o tema foi discutido embasado pelo trabalho de Carvalho (2004).

Dentro dessa perspectiva e retomando os problemas indicados pelos estudantes que
segundo os mesmos se enquadrariam no conceito de justica ambiental, como acesso a saude e
polui¢ao do solo e da agua.

Aqui foi estabelecido um ponto de contato entre a ideia de justica ambiental e o
componente curricular de ecologia, considerando o ensino de biologia, buscando relacionar as
questdes observadas com processos e aspectos ecologicos ecossistémicos como os ciclos
biogeoquimicos e a ciclagem da matéria.

Com isso os estudantes puderam percebem a relacio entre a sua realidade de vida o
contexto maior que envolve as relagdes socioambientais. A partir disso, foi esclarecendo que os

efeitos da poluicao do solo, das aguas do mar e dos rios, bem como, os irreversiveis prejuizos
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ambientais, sociais, econdmicos e culturais promovidos pela destrui¢io do manguezal local, tém
como causas principais as agoes humanas.

Fatores como apropriagdo indevida de areas de preservagao, implantagao de industrias sem
o respaldo de 6rgaos ambientais, armazenamento de produtos toxicos em locais inapropriados
foram reconhecidos pelos estudantes como agoes passiveis de delagao e devem ser submetidas as
politicas publicas de protecao ambiental e aos rigores da lei. Contudo, também debateram os

direitos das pessoas a moradia digna e a0 meio ambiente com qualidade de vida para todos.

2.5 Reconhecendo o espago

Enquanto parte da atividade, os estudantes foram incentivados a buscarem informagoes
através de pesquisa na znfernet ou através de conversas com antigos moradores da comunidade sobre
o processo histérico de formagao do bairro de Sao Torquato, onde moram.

A ideia foi justamente trazer elementos que ajudasse os estudantes a entender o processo
de formacao da comunidade e sua relagao com a problematica ambiental caracteristica.

Durante o processo de coleta de informagdoes, os escolares puderam perceber que a
construcao da ponte Florentino Avidos, ligando o bairro a cidade de Vitoria, capital do Espirito
Santo, embora tenha facilitado o transito de pessoas e veiculos, promoveu um crescimento
desordenado na comunidade.

Figura 1 — Matéria jornalistica destacando a origem do bairro Sao Torquato, Vila Velha — ES.

;)
Sao Torquato surgiu de
invasdo a manguezal

Fonte: Instituto Jones dos Santos Neves, 2019.

Ao langarem um olhar histérico para seu bairro, os estudantes puderam vislumbrar as
mudangas sociais e ambientais, o crescimento do bairro e como se integrou a geografia local.

Constataram que o cais construido junto a ponte, destinado principalmente 2 movimentagao de
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alcool e de combustiveis derivados do petréleo, acabou gerando sérios impactos sociais e

ambientais na comunidade.

2.3 Metodologia da pesquisa

Apds o reconhecimento das transformagdes no espago, buscou-se diagnosticar as
representacOes sociais sobre o conceito meio ambiente dos estudantes através de evocagao livre
(Shimizu; Menin, 2004). O processo consiste em mencionar uma palavra estimulo para o
participante da pesquisa solicitando em seguida que o mesmo escreva as primeiras palavras que lhe
vem a mente a0 ouvi-la.

A palavra estimulo utilizada foi “meio ambiente” e os dados obtidos por meio da evocagao
livre foram submetidos a analise de conteudo de Bardin (2006), que busca identificar as categorias
semanticas dos significados das palavras evocadas pelos participantes e quantifica-las para

caracterizacao dos nucleos centrais e periféricos das representacoes sociais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A sequéncia didatica investigativa realizada permitiu a manutencao da socializa¢ao do grupo
em um momento de muitas duvidas e angustias em fungao das incertezas diante de uma pandemia.
Além disso, aproximou os estudantes dos problemas sociais e ambientais da comunidade em que
vivem, possibilitando um espaco de trocas de ideias e hipoteses acerca da realidade social dos
moradores da comunidade local.

O objetivo de relacionar os problemas ambientais com a ideia de injustica e justi¢a
socioambientais foi alcangado e superou as expectativas iniciais, pois os estudantes se apropriaram
dos conceitos e foram além quando realizaram filmagens através de suas janelas divulgando o que,
de acordo com suas hipéteses, ilustram injusticas socioambientais. Os videos “de janelas” deram
origem a um documentario sobre as injusticas socioambientais em um bairro de periferia da cidade
de Vila Velha sob a 6tica dos alunos do ensino médio de uma escola local.

Em linhas gerais, o desenvolvimento e aplicagao das sequéncias didaticas teve como
elemento norteador o desenvolvimento de um olhar critico para o conceito de meio ambiente,
reconstruindo a ideia que impera na sociedade de segregacio entre as questoes sociais e ecoldgicas.
Essa proposta cumpre o que estabelece a Politica Nacional de Educagao Ambiental (Brasil, 1999),
em que a educagao ambiental deve ser ofertada em todos os niveis de ensino, preferencialmente de

forma transversal a todas as disciplinas do curriculo.
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Nessa perspectiva, o esfor¢o desprendido nas sequéncias didaticas teve como intenciao

aproximar-se de uma educagao ambiental critica, que, segundo Guimaraes (2000, p. 84),

[..] aponta para transformagoes radicais nas relagdes de produgio, nas relagdes sociais,
nas relagoes homem-natureza, na relagio do homem com sua prépria subjetividade, num
processo de construgdo coletiva de uma ética, uma nova cultura, novos conhecimentos.
Processos esses assumidos por sujeitos individuais e coletivos que desvelam a necessidade
da construgdo de novo paradigma, um novo modelo de relacionamento com a natureza
e de intervencio na histéria.

Nesse aspecto, a0 pautar as sequéncias didaticas na realidade dos estudantes as agoes
desenvolvidas permitiram dar significado a constru¢ao do conhecimento critico investigativo.

Através de observagoes de fatos observados em seu préprio ambiente e por meio de
experimentagbes, proposi¢oes de hipdtese, questionamentos, problematizagoes, realizagdes de
entrevistas, filmagens, producoes de roteiros e pesquisas, os alunos reconstruiram o conhecimento
a cada etapa das sequéncias didaticas.

Essa (experiéncia ativa e pessoal), citada por Krasilchik (2008, p. 28) ¢ de grande relevancia
na busca por uma aprendizagem critica, construtora e inovadora, como a que se propoe realizar
com o ensino por investigacao.

A experiéncia vivenciada na sequéncia didatica que teve a produ¢iao de um documentario
como produto final revelou que ao se propor atividades dessa natureza o professor deve se abrir
para surpresas e desconstrugdes, pois o caminho a ser seguido depende de como os “atores” da
vida real irdo se comportar.

De acordo com Melo (2013):

[...] informagbes obtidas por meio do documentario ou da reportagem siao tomadas
como "lugar de revelagdo" e de acesso a verdade sobre determinado fato, lugar ou pessoa.
() ao nos depararmos com um documentirio ou matéria jornalistica, esperamos
encontrar as explicacdes logicas para determinado acontecimento.

Assim, a producdao do documentario significou um processo que proporcionou descobertas
historicas, enriquecimento do vocabulario e maior engajamento social.

Merece destaque no processo de aprendizagem o fato de que a experiéncia vivenciada como
entrevistador exigiu do estudante a capacidade de planejar e elaborar perguntas que seriam
pertinentes a pesquisa que desenvolveram. Da mesma forma, a construgao dos roteiros das
filmagens permitiu abordar a importancia da ética e o respeito nos processos midiaticos.

Surgiu ainda a discussao sobre a estética do documentario. Nesse aspecto, no inicio da
produgao dos roteiros os estudantes desejaram evidenciar locais considerados por eles de grande
beleza no bairro e no entorno, muitos dos quais nao fazem parte de sua realidade. Contudo, a
medida que a discussao avangou foram se apropriando do objetivo socioambiental da pesquisa e

foram mudando o foco dos roteiros que adquiriram um cunho mais critico.
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Ao final do processo, pode-se afirmar que a producio do documentario como instrumento
de transversalizacio do tema meio ambiente na disciplina de biologia foi adequado diante da
proposta de ensino critico investigativo. De forma geral, as sequéncias didaticas investigativas

propostas nesse trabalho cumpriram com os objetivos propostos na atividade.

4 CONCLUSAO

A transversalizacio do tema meio ambiente no ensino de biologia, pela estratégia
metodolégica do registro e produgao de material audiovisual no entorno de uma escola publica do
municipio de Vila Velha — ES permitiu que os estudantes participantes da a¢do se debrugassem
sobre a sua realidade de vida de uma maneira critica e autobnoma, evidenciando segundo seus
pensamentos a relagao entre as questdes observadas e o conceito de justiga ambiental.

A andlise do grau de liberdade dos estudantes quanto a formulacao dos problemas a serem
investigados evidenciou uma agdo protagonista, muito embora as etapas do trabalho se
caracterizassem por uma perspectiva diretiva dos professores.

Contudo, o carater investigativo concebeu certa autonomia aos escolares, refletida no
envolvimento com as etapas do trabalho de maneira mais intima e interacionista, tanto entre os
pares como também com os professores e pessoas da comunidade.

Diante dessa analise, pode-se afirmar que ainda é possivel avancar no carater investigativo
pela apropriagiao de atividades sequenciais desenvolvidas, planejando-se formas de aumentar o
protagonismo aos estudantes na constru¢ao do conhecimento, especialmente na fase de
formulacdo dos problemas a serem investigados.

As sequéncias didaticas garantiram observagoes de fatos em seu proprio ambiente e através
de debates e trocas de experiéncias e informagdes que foram construidas, experimentadas, os
estudantes reconstruiram o conhecimento a cada etapa do trabalho.

Portanto, a producao de fotos e videos para a elaboracio do documentario, assim como as
possibilidades criadas para integrar diferentes conhecimentos curriculares da disciplina de biologia
dentro de uma perspectiva socioambiental local se mostrou efetiva.

A producao de documentarios como instrumento didatico pedagogico, assim como da
metodologia de coleta de dados e informagdes agucou nos estudantes um olhar critico acerca dos
problemas sociais presentes na sua comunidade, possibilitando um espago para troca de ideias e
levantamento de hipéteses capazes de impactar o meio social.

Entretanto, analisando as estratégias desenvolvidas pode-se inferir que cada estudante é um

sujeito com necessidades e interesses singulares e que as propostas podem ser bem aceitas ou nao
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dentro do grupo. A timidez, por parte de alguns escolares, foi um fator limitante. Enfrentamos
também as limitagoes impostas pela pandemia, que de certa forma, prejudicou as gravagoes e
entrevistas para a composi¢ao do documentario.

E importante ressaltar que seria precoce afirmar que o ensino por investiga¢ao associado a
produgao de fotos e videos para documentario sobre condigdes socioambientais locais seja garantia
de aprendizado dentro do processo de ensino. No entanto, ressaltamos que, no contexto desta

pesquisa, obtivemos resultados que nos satisfizeram dentro do processo pedagogico.
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Resumo: Este estudo aborda a implementacdo de agoes sustentaveis em uma Escola Agricola
situada no municipio de Lago da Pedra, Maranhao, com foco na integracao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU (Organizagao das Nagoes Unidas). Utilizando uma
abordagem qualitativa e a metodologia de pesquisa-agao, o trabalho envolveu alunos do 6° e 7° ano
em atividades que uniram teoria e pratica, destacando a importancia de praticas agricolas
sustentaveis, educacao de qualidade, saide e bem-estar, e consumo responsavel. As atividades
incluiram palestras, coleta de matéria organica e identificacio de Plantas Alimenticias Nao
Convencionais (PANCs), que foram integradas a alimentacdo escolar. Os resultados foram
positivos em relacdo a participagao dos alunos, professores e pais, e a iniciativa foi favoravel na
promocgao de valores sustentaveis e na conscientizagao sobre a importancia dos ODS. Concluiu-se
que a integracao dessas praticas no ambiente escolar pode transformar a cultura educacional e
contribuir para a formagao de cidadios criticos e comprometidos com a sustentabilidade.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental. Metodologia Qualitativa. Agricultura Sustentavel.

Abstract: This study addresses the implementation of sustainable actions in an Agticultural School
located in the municipality of L.ago da Pedra, Maranhio, focusing on the integration of the UN
(United Nations) Sustainable Development Goals (SDGs). Using a qualitative approach and action
research methodology, the work involved 6th and 7th year students in activities that combined
theory and practice, highlighting the importance of sustainable agricultural practices, quality
education, health and well-being, and responsible consumption. Activities included lectures,
collection of organic matter and identification of Non-Conventional Food Plants (PANCs), which
were integrated into school meals. The results were positive in relation to the participation of
students, teachers and parents and the initiative was favorable in promoting sustainable values and
raising awareness about the importance of the SDGs. It was concluded that the integration of these
practices into the school environment can transform educational culture and contribute to the
formation of critical citizens committed to sustainability.

Keywords: Environmental Education. Qualitative Methodology. Sustainable Agriculture

1 INTRODUCAO

As acOes antropicas tém causado impactos crescente e negativo no planeta. Isso inclui
problemas como polui¢io, desmatamento e até mesmo os padroes de consumo insustentaveis,
contribuindo para a degradagao ambiental, que segundo Moreira ef al. (2022) essas intervencdes
comprometem também a qualidade de vida e o equilibrio necessario para que a sociedade prospere
de maneira sustentavel.

Neste aspecto, a escola é um espago importante para o desenvolvimento de praticas e agoes
educativas pautadas na sustentabilidade por ser um tema amplo e transversal podendo ser integrado
as principais disciplinas como ciéncias e geografia, por ser uma tematica versatil “permitem ser
trabalhado em diferentes componentes curriculares, tanto de forma isolada quanto em conjunto”
(Soares, 2019, p. 2). A escola torna-se ponto de partida para o inicio das discussoes nas dimensoes
da sustentabilidade ambiental, social e economica que podem ser trabalhadas de forma

interdisciplinar para a formagao de cidadaos criticos e sensibilizados (Costa; Souza; Pereira, 2015).
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A implementagdo de praticas sustentaveis na escola, que envolvem a conscientizagdo e a
participagdo ativa dos alunos na prote¢ao ambiental, é bem-sucedida quando se ¢ incorporada ao
curriculo escolar desde os primeiros anos de educagao. Conforme previsto na Politica Nacional de
Educagao Ambiental (PNEA) “[...] devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis
e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal” (Brasil, Art. 2, 1999).

As praticas sustentaveis surgem como uma ferramenta importante, especialmente quando
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), propostos pela Organizacio das
Nagoes Unidas (ONU) em 2015, que compreende 17 Objetivos e com um total de 169 metas a
serem cumpridas até 2030. Os ODS “Sao integrados e indivisiveis, e mesclam de forma equilibrada
as trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel: a economica, a social ¢ a ambiental” (ONU,
2015, p. 01).

A ONU incentiva a adogao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) por
toda a sociedade, buscando o desenvolvimento global e a cooperagao vantajosa. Esse esforco inclui
governos, empresas, institui¢oes de ensino, entre outros setores, para alcancar plenamente as metas
propostas na Agenda 2030. Esta agenda politica ¢ ampla e universal, visando o desenvolvimento
sustentavel para as geragdes presentes e futuras (ONU, 2015).

A necessidade de implementar agdes sustentaveis no ambiente escolar ¢ evidente, sendo
fundamental que as instituigdes se tornem ambientes propicios para integrar a Educagio
Ambiental (EA) de forma pratica e interdisciplinar aliado aos ODS para a promogao de valores e
comportamentos sustentaveis nos alunos desde cedo, “uma vez que pode promover nos educandos
uma busca continua pelo equilibrio entre homem e natureza, e instiga-los a disseminar esse
conhecimento voltado sustentabilidade” (Tugoz; Bertolini; Brandalise, 2017).

Este manuscrito justifica-se pela importancia da implementagao de praticas sustentaveis no
ambiente escolar, visando atingir os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). A escola
desempenha um papel crucial na realizacio desses objetivos, atuando como catalisadora de
mudancas ao elevar a conscientiza¢ao dos alunos sobre o meio em que estamos inseridos, através
de atividades sustentaveis e inclusivas (Carvalho ¢7 a/.,, 2024). Desta forma, essas a¢oes contribuem
para o alcance das metas globais propostas na Agenda 2030.

Nosso principal objetivo foi promover na Escola Agricola no municipio de Lago da Pedra,
uma série de agOes sustentaveis alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
que fazem parte da agenda 2030, com foco especial nos ODS 2 — Agricultura Sustentavel, ODS 3
— Saude e Bem-Estar, 4 — Educa¢ao de Qualidade, 12 — Consumo e Produgiao Responsaveis.

Buscando transformar a cultura escolar em dire¢ao a praticas mais sustentaveis e conscientes.
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2 MATERIAL E METODOS
2.1 Caracterizagio da pesquisa

O campo dessa pesquisa se concretizou por uma abordagem qualitativa que visa a obtengao
de dados descritivos, que sio obtidos através do contato direto do pesquisador com o grupo
estudado (Ludke; André, 1986). Conforme Bell (2004, p. 20), as pesquisas qualitativas “estao mais
interessados em compreender as percepcOes individuais do mundo. Procuram compreensao, em
vez de analise estatistica”. A metodologia utilizada no decorrer do estudo foi a pesquisa-agao, pois,
no contexto da realizacio do trabalho, o pesquisador foi o facilitador do grupo de estudo,

procurando induzir mudangas sensibilizadoras (Thiollent, 1992).

2.2 Area de Estudo e Publico-alvo

Para a realizacio do presente trabalho, contamos com a anuéncia da Escola Familia
Agricola (Figura 1), localizada na zona urbana do municipio de Lago da Pedra, Estado do
Maranhdao. A mesma trabalha com a pedagogia da alternancia onde o aprendizado tedrico ¢
diretamente aplicado e complementado pela pratica, as atividades foram realizadas com 24 alunos

das séries do 6° e 7° anos, com faixa etaria entre 12 a 14 anos.

_ Figura 1 — Fachada da Referida escola.

Ly

Fonte: Autores, 2024.

Para a selecdo da escola, foram considerados diferentes aspectos, como a importancia
quantitativa e qualitativa para a educagdo no municipio, o espaco fisico disponivel para o
desenvolvimento de atividades, especialmente praticas ao ar livre, o histérico da Educacio
Ambiental na instituicdo e a disposi¢do dos gestores e educadores em colaborar com o

desenvolvimento dos trabalhos.
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2.3 Metodologia da pesquisa

A abordagem dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) foi trabalhado tanto
de forma tedrica quanto de forma pratica, organizamos os procedimentos metodolégicos em etapas
especificas para alcangar o objetivo proposto, as agoes educativas desenvolvidas incluiram as
seguintes etapas:

Etapa 1- palestra: Apresentagao dos ODS (Figura 2) que ocorreu no auditério da escola
para os alunos do 6° e 7° anos, focando nos ODS 2 — Agricultura Sustentavel, ODS 3 — Saude e

Bem-Estar, 4 — Educac¢io de Qualidade, 12 — Consumo e Producio Responsaveis.

Flgura 2 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

@ OBIETIVE:S S

3 BOA SAUDE EDUCACAD
EBEN-ESTAR DE QUALIDADE
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OBIJETIVOS
DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

Fonte: ONUBR, 2015.

Etapa 2 — atividade em campo: A atividade consistiu na coleta de matéria organica
proveniente das folhagens e madeiras secas das arvores ao redor da escola, contando com o
envolvimento da comunidade escolar, apos a coleta foi explicado aos participantes a importancia
desta matéria organica, principalmente para a promog¢ao da agricultura sustentavel, assim
contribuindo para as metas do ODS 2 — Agricultura Sustentavel e ODS 4 — Educa¢ao de
Qualidade.

Etapa 3 - Atividade tedrica e em campo: Abordagem sobre a importancia das Plantas
Alimenticias Nao Convencionais — PANCs, com amostra de um prato feito com folhas de quiabo
(Abelmoschus esculentus 1.. Moench) para a degustagdao, uma planta abundante na escola, seguida de
uma atividade em Campo para identificar juntamente com as turmas a presenca de PANCs nas
imediag¢Oes da escola. Esta agao contribui para o ODS 2 — Agricultura Sustentavel, ODS 3 — Satude

e Bem-Estar e ODS 12 Consumo e Produc¢ao Responsaveis.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira etapa da palestra (Figura 3), destacamos pontos importantes sobre os ODS,
abordando sua origem e algumas de suas metas com énfase nos ODS 2- Agricultura Sustentavel, 3
— Saude e Bem-Estar, 4 — Educacdo de Qualidade, 12 — Consumo e Producao Responsaveis. Os
ODS representam um plano de agao global desenvolvido pela Organizagao das Nagoes Unidas
(ONU) para promover o desenvolvimento sustentavel nas areas ambiental, social e economica.
Ressaltamos para os alunos como esses objetivos podem ser aplicados tanto no ambiente escolar
quanto em suas praticas cotidianas. Embora os alunos ji tivessem uma base sélida em
sustentabilidade, ficou evidente que a conexdo com os ODS era desconhecida. A atividade
sensibilizou e incentivou a reflexdo sobre como os ODS podem ser implementados no dia a dia
para promover mudangas positivas na sociedade, ademais por meio dessa a¢ao os educandos nao
apenas aprendem, mas também compartilham esses conhecimentos praticos com seus familiares

que podem beneficiar a comunidade, sendo disseminadores de informagoes (Silva; Silveira, 20106).

Figura 3 - Palestra sobre os ODS.

Fonte: Autores, 2024,

A atividade em campo (Figura 4), que contou com a participagao de alunos, professores e
alguns pais, envolveu a coleta de materiais organicos secos, provenientes de folhagens e madeiras
das arvores ao redor da escola. A instituicao abriga uma diversidade de vegetag¢ao, incluindo arvores
frutiferas e nativas do qual retiram suas polpas para consumo préptrio, 0 que permitiu uma
experiéncia pratica e direta para os alunos. Alinhada com o ODS 4, que visa proporcionar uma
educagao de qualidade, e 0 ODS 2, que promove a agricultura sustentavel, a atividade resultou na
utilizacao desses materiais na propria horta escolar e na plantagao de quiabo (Abelmoschus esculentus).
A atividade demonstrou para os participantes a importancia desses materiais para o solo, ja que as
folhas e madeiras, ao se decomporem, fornecem nutrientes essenciais. O tratamento adequado do

solo, incluindo a adi¢io de matéria organica, melhora sua saide e resulta em maior produgao
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agricola, sem a necessidade de fertilizantes quimicos. Um solo bem manejado sustenta a vida

vegetal.

Figura 4 - Atividade em campo com a comunidade escolar.

Ap6s a pratica, todos se reuniram no auditério da escola (Figura 5) para discutir as
impressoes dos alunos e professores sobre a atividade. Os pais também foram convidados a
compartilhar suas opinides, pois sao parte integral da comunidade escolar. Percebe-se com clareza
que o apoio e a orientagao dos pais sdo fundamentais para que as criangas desenvolvam bons
habitos e condutas (Santos ez al., 2022). Todos reconheceram a importancia de integrar essas agoes
sustentaveis para melhorar a qualidade e a produtividade do solo e para o aumento da produtividade
agricola, inclusive os pais, haja vista que atuam como produtores agricolas, fornecendo seus
produtos para feirantes das cidades vizinhas. Esta a¢ao contribui para os Objetivos da agenda 2030,
conforme a meta 2.4 do ODS 2 — Agricultura Sustentavel que visa “garantir sistemas sustentaveis
de producio de alimentos e implementar praticas agricolas resilientes, que aumentem a

produtividade e a produgio, que ajudem a manter os ecossistemas” (ONU, 2015).
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Fi

Fonte: Autores, 2024,

Abordagem tedrica (Figura 6) no auditério da escola sobre a Importancia de se integrar as
Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANCS) na alimentacao alinhando-se ao ODS 2 — Fome
Zero e Agricultura Sustentavel e ao ODS 3 - Saude e Bem-Estar, utilizando projetor multimidia,
apresentando as informagdes de maneira visualmente atraente e interativa, ressaltando para os
alunos que apesar das PANCs nio serem muita conhecida, consumida ou “comercializada por
motivos de: Falta de informagoes sobre os seus beneficios nutricionais” ( Jesus ez al., p. 315, 2020)
sdo altamente nutritivas e oferecem uma rica fonte de vitaminas e sais minerais, contendo
propriedades antioxidantes e anti-inflamatério benéficas para a saude (Liberato; Lima; Silva, 2019).

Na abordagem tedrica mostramos alguns pratos que poderiam ser incorporados na
alimentacdo deles na escola advindo de PANCs como exemplo: farofas e charutos feitos da Taioba,
bolos com ora-pro-nobis, caldos verdes, salada de feijao-guandu, quibe de abobora assada, arroz
de jambu, doce de xique-xique, geleia de flores, dentre outras. As PANCS além de todos os seus
beneficios alimentares e a saude também pode contribuir no combate a fome e ao desemprego,
pois o pequeno agricultor pode produzir seu préprio alimento através de recursos que a propria
natureza ja se encarregou.

Para complementar a teoria e ampliar o conhecimento dos alunos sobre as Plantas
Alimenticias Nao Convencionais, foi preparado previamente um prato com folhas de quiabo
(Abelmoschus esculentus), a escolha deve-se pela abundancia dessa planta no entorno da escola. A ideia
foi mostrar que esse prato pode ser facilmente incorporado a alimentagdao, aproveitando a

disponibilidade, os alunos fizeram a degustacao (Figura 6) para compreenderem que apesar das
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PANCs nao serem comumente integradas a alimentagao, pode ser saboroso e nutritivo, todos os

alunos fizeram a degustagao e alguns ficaram surpresos ao saber que as folhas de quiabo que siao

normalmente tao ignoradas ou descartadas, poderiam ser utilizados na culinaria.

Fi

F -~
es, 2024,

Fonte: Aut(g

Seguida de uma atividade pratica em campo (Figura 7), na qual os alunos foram conduzidos
a identificar as PANCs presentes nas mediacoes da escola e verificar a presenca das espécies
discutidas na teoria. Durante a atividade de campo, os alunos identificaram varias PANCs que
haviam sido mencionadas na teoria, entre as espécies encontradas estavam: Ora-pro-nobis (Pereskia
aculeata Mill.), Folha do quiabo (Abelmoschus esculentus), coragao da bananeira (Musa spp..) dentre
outras. E crucial manter a motivacio dos alunos e despertar o interesse deles durante as atividades
educativas, por meio de perguntas que agucam a curiosidade e complementam o aprendizado

teorico (Tomita, 1999).

Fonte: Autores, 2024.

As agoes realizadas proporcionaram a troca de conhecimentos e experiéncias entre alunos

e pesquisadores, o engajamento e entusiasmo das turmas ficaram evidente através de suas
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colocagoes durante as atividades desenvolvidas, essas a¢Oes sustentaveis promove o estimulo e o

senso critico dos alunos para as questoes ambientais (Aragjo ez al., 2015).

4 CONCLUSAO

Em conclusao, agdes sustentaveis, tanto tedricas quanto praticas foram bem-sucedidas,
especialmente no que diz respeito a participa¢ao e o entusiasmo dos alunos ao aplicar os conceitos
aprendidos na teoria em pratica, evidenciando assim a importancia de se adotar diferentes
abordagens para integrar os ODS ao cotidiano escolar.

Por meio das atividades desenvolvidas, os estudantes puderam perceber que nossos habitos
insustentaveis podem modificar de maneira negativa o meio ambiente. Observou-se um claro
interesse e engajamento das turmas pautadas nas questoes ambientais, o que demonstra a eficacia
das iniciativas em fomentar a conscientizag¢do e a pratica sustentavel.

Sendo possivel demonstrar para a comunidade escolar como os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) podem ser integrados as praticas da escola e alinhados as
principais disciplinas, os conhecimentos significativos adquiridos pelos alunos podem ser
perpetuados em suas comunidades e em suas praticas do cotidiano, rumo ao desenvolvimento
sustentavel. As PANCS, por serem espontaneas e brotarem facilmente nos quintais e terrenos
baldios, essas plantas, se forem bem conhecidas, podem contribuir para enriquecer o cardapio das
familias. A utilizagaio das PANCS como fonte de alimento também contribui para a fixag¢ao do
homem no campo, gerando mais empregos, além de quebrar a monotonia alimentar que nos ¢é
imposta hoje. Também tivemos a oportunidade de fazer a universidade sair dos muros

institucionais e participar da realidade das comunidades locais.
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Resumo: A saude socioambiental é um conceito que aborda a interconexio entre a saude humana
e os fatores ambientais e sociais, fatores este que muitas vezes podem prejudicar os alunos no seu
processo de ensino e aprendizagem no espago escolar. O presente trabalho teve como objetivo
apresentar subsidios para constatar a importancia e a necessidade de trabalhar a tematica de saude
socioambiental, buscando avaliar através da redagcdo como os alunos lidam com esta tematica e se
os danos de saude socioambientais podem afetar seu processo de aprendizagem, além de relacionar
com o papel da familia neste processo. Através de pesquisas em livros, sites, revistas, artigos ligados
a educagdo a tematica traz o quanto ¢é importante e necessiria a discussio sobre satude
socioambiental, pois podera ressaltar contribui¢des para o desenvolvimento global do aluno. Cabe
aos professores considerar que a partit da histéria de vida do aluno que as relagdes do
conhecimento vao se construindo, sabendo que a aprendizagem ¢ uma constru¢ao progressiva,
ativada pela experiéncia e pela relagao reciproca do aluno com o outro e o seu meio, iniciando este
processo na familia e se estendendo a vida escolar. Na escola, a abordagem da saide socioambiental
¢ essencial para formar cidadaos conscientes. Isso pode ser feito por meio da educagiao ambiental,
promovendo habitos saudaveis de nutrigao, atividades diferentes para discutir temas como poluigao
e mudancas climaticas, projetos sustentaveis, como é possivel buscar melhores condi¢ées da saude
mental utilizando a natureza, dentre outras tematicas.

Palavras-chave: Educacao Ambiental. Medos. Meio Ambiente. Satde Mental.

Abstract: The socio-environmental health is a concept that addresses the interconnection between
human health and environmental and social factors, which often can hinder students in their
teaching and learning processes within the school environment. The present study aimed to provide
support for understanding the importance and necessity of addressing the theme of socio-
environmental health, seeking to evaluate, through writing, how students engage with this theme
and whether socio-environmental health issues can affect their learning processes, in addition to
relating this to the role of the family in this process. Through research in books, websites,
magazines, and articles related to education, the theme highlights the significance and necessity of
discussing socio-environmental health, as it can provide contributions to the holistic development
of students. It is essential for teachers to consider that students' life histories shape the construction
of knowledge, recognizing that learning is a progressive construction activated by experience and
the reciprocal relationship between the student and others, beginning this process within the family
and extending to school life. In schools, the approach to socio-environmental health is crucial for
forming conscious citizens. This can be achieved through environmental education, promoting
healthy nutritional habits, engaging in diverse activities to discuss topics such as pollution and
climate change, and implementing sustainable projects, as well as exploring how to seek better
mental health conditions through nature, among other themes.

Keywords: Environmental Education. Fears. Environment. Mental Health.

1 INTRODUCAO

A Satude Socioambiental (SSA), segundo Branco, Batista e Thomaz (2022), é entendida a
partir do tensionamento de aspetos ambientais, sociais e economicos, expondo relagdes e
condi¢oes do ambiente, da saude e da sociedade que sao determinantes no processo saude-doenga,

considerando que em condi¢gdes ambientais inapropriadas, atinge pessoas e populagoes.
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A saude socioambiental oportuniza os profissionais das mais diversas areas a refletir sobre
a visao de promocao, prevengao e precaucao em saide, buscando maneiras de desenvolver um
pensamento questionador sobre a origem das doengas relacionando-as com a questao ambiental
(Silva et al., 2022). Na sala de aula o professor pode tratar desta tematica de forma transversal, uma
vez que o Ministério da educacio trata Saude e Meio Ambiente como eixos da transversalidade.

Ao falar de educacgio e sala de aula nao podemos deixar de tratar sobre as dificuldades de
aprendizagem (DA), termo este que se refere a um grupo heterogéneo de desordens manifestadas
por dificuldades significativas na aquisi¢ao e utilizacdo da compreensao auditiva, da fala, da leitura,
da escrita e do raciocinio matematico. Tais desordens, consideradas intrinsecas ao individuo,
presumindo-se que sejam devidas a uma disfungdao do sistema nervoso central, podem ocorrer
durante toda a vida (Graham; Collins; Rigby-Wills, 2016). Problemas na autorregulagao do
comportamento, na percep¢ao social e na interagao social podem existir ou agravar as DA.

O caminho entre a detec¢ao da dificuldade de aprendizagem, os fatores que levaram a ela
e os meios de minimizar os danos causados é longo e engloba uma agao conjunta entre os atores
envolvidos no processo de formagao do cidadao, na escola, ainda aluno.

Quando tratamos de temas como saude socioambiental, olhando para o contexto global do
aluno, ou seja, todas as dimensdes envolvidas no seu desenvolvimento humano sao essenciais,
inclusive o papel da familia. Pereira (2008, p.39), reforca a necessidade e a preméncia de que as
familias deviam receber ajuda de institui¢des adequadas, através de programas de informagio e de
formacao, para ajuda-las na formacao de habitos, no desenvolvimento de atitudes que preparem
favoravelmente a crianga para a aprendizagem escolar e a apoiem ao longo da sua escolaridade.

Diante deste contexto o objetivo desta pesquisa é apresentar subsidios para constatar a
importancia e a necessidade de trabalhar a tematica de saide socioambiental, buscando avaliar
através da redacao como os alunos lidam com esta tematica e se os danos de saide socioambientais
podem afetar seu processo de aprendizagem, além de relacionar com o papel da familia neste

processo.

2 MATERIAL E METODOS

O trajeto escolhido para o desenvolvimento da pesquisa no que se refere aos aspectos
metodologicos foi a aplicagio de uma redagdao com a tematica saude socioambiental e o papel da
familia no processo de ensino e aprendizagem. Participaram da pesquisa 27 alunos de 7° ano, com
idade entre 12 e 14 anos, em uma escola municipal da zona urbana, localizada em uma zona nio

periférica. Apoés a realizagao das redacSes os alunos devolveram e estas foram lidas e analisadas do
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ponto relacionado a tematica desta pesquisa, buscando entender sua compreensiao sobre saude
socioambiental, além de saber como as familias participam da vida escolar dos alunos podendo

auxiliar no processo e também no desenvolvimento de conceitos voltados a saude socioambiental.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
A figura 1 apresenta as principais palavras escritas pelos alunos nas redacdes quando

instigados a falar sobre saude socioambiental e o papel da familia no ensino.

Figura 1 — Principais palavras citadas pelos alunos na redacio.

Fonte: Autores, 2024,

E interessante na discussio sobre satide socioambiental sempre lembrar que os contextos
socioambientais em que a populagio vive e trabalha interferem na sua qualidade de vida,
identificando os problemas que impactam tanto na sadde humana quanto no meio ambiente.
Assim, é necessaria uma discussao ecossistémica para abordar as questdes de saude oriunda destes
processos (Silva ez al., 2022).

Ao ler e analisar as redagoes ¢ chocante o que a juventude esta vivendo quando se fala em
sentimentos. Varios alunos comentam nos seus textos que se sentem sozinhos, que eles e os pais
tem depressao, sofrem com o bullyng na escola, nio dormem a noite, ficam mexendo nas redes
socials sem limites e dentre outros tantos relatos. Segundo Werner-Seidler ez a/ (2021),
aproximadamente 50% dos transtornos mentais surgem antes dos 14 anos e 75% antes dos 24 anos
e mesmo com o aumento do investimento em investigacao, da crescente sensibilizacdo para as
doencas mentais e da proliferacao de tratamentos, as taxas destas perturba¢oes mentais comuns

nao diminuiram nas ultimas décadas, na verdade, o oposto parece acontecer com as taxas crescentes
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de problemas de saude mental, especialmente entre os jovens. A depressio ¢ uma doenga que esta
cada vez mais presente na vida das pessoas, infelizmente cada vez mais cedo, surgindo muitas vezes
na infancia. Uma revisdo sistematica conduzida por Meda ez a/. (2021) descobriram que 87% dos
estudos anteriores mostraram aumento da ansiedade, depressao e sofrimento mental entre criangas
e jovens apos o surto da pandemia de COVID19. Como professores nos sentimos impotentes ao
ler que um aluno sofre de depressao, pois sabemos que essa doenca pode acarretar em sérios
problemas de aprendizagem, socializagao e frequéncia escolar. Outra palavra bastante citada foi a
solidao. Os alunos alegam se sentir sozinhos, nao se sentem aparados pelas familias nas questoes
escolares. Sabemos que na adolescéncia varios sentimentos e reagoes sao sentidas pelos jovens,
porém ¢é importante que a familia sempre demonstre que esta ali para ajudar em qualquer situagao.

O estudo de Heiman e Olenik-Shemesh (2020) examinou se o apoio social percebido
mediava os efeitos da solidio e da autoeficacia no bem-estar entre estudantes com ou sem
dificuldade de aprendizagem (TA). Os participantes incluiram 834 estudantes do ensino
fundamental e médio de Israel (29,6% de estudantes com T'As) que preencheram questionarios de
autoavaliacao. Os resultados da modelagem de equagdes estruturais indicam que o apoio social
medeia os efeitos indiretos da idade, género, solidao e autoeficacia no bem-estar. Os resultados
indicam que os 21 alunos com TAs tém um perfil socioemocional tnico que afeta o seu bem-estar.
O estudo destaca a importancia de aumentar a auto eficacia e reduzir a solidao, a fim de aumentar
o apoio social, prevendo assim o bem-estar positivo. O papel da familia é de suma importancia
nesse processo.

Estudos como o de Bezold ¢7 a/. (2018), mostram que a saide mental esta intimamente
ligada as condi¢des ambientais, principalmente com o contato com a natureza. Segundo os autores
a exposi¢do a natureza e aos ambientes naturais pode ser benéfica para a saide mental dos
adolescentes. Os autores investigaram a relagdo entre o verde (vegetacdo) e o espago azul (agua)
com os sintomas depressivos entre adolescentes, concluindo o verde ao redor, foi associado a
menores chances de altos picos depressivos em uma populagao de mais de 9.000 adolescentes.
Incorporar vegetacao em 4reas residenciais pode ser benéfico para a saude mental e socioambiental.

Ja para Ryynanen e al. (2023) a conexdao com a natureza e imagens calmantes demonstraram
oferecer beneficios ao humor, com um estudo recente mostrando que tanto sons relacionados a
natureza quanto imagens calmantes foram eficazes na reducdo do afeto negativo e do humor
depressivo, mostrando que uma conexao com o meio natural pode auxiliar em problemas de saide

ligadas ao processo socioambiental desequilibrado.
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Em sua pesquisa, Owens e Bunce (2022), afirmam que intervengdes ao ar livre baseadas na
natureza mostram potencial no tratamento e prevencao da depressio por meio da reducio do
estresse, aten¢ao plena, sono e exercicios. Notoriamente atividades deste tipo sio possiveis de
serem inseridas no contexto escolar, proporcionando aos alunos, principalmente aqueles que
apresentam algum indicio de tristeza ¢/ou depressio, momentos de conexdo com o meio ambiente
e equilibrio da saude fisica e mental.

E evidente a necessidade de estudos relacionados ao tema, uma vez que os aspectos
socioambientais estdo intimamente ligados a saude dos adolescentes. Em uma era tecnoldgica o
contato com o natural ficou muito reprimido, além disso a polui¢ao ambiental modifica a qualidade
de vida das pessoas, trazendo danos fisicos e mentais. A escola pode ser um meio de minimizar
esta lacuna entre o natural e o tecnoldgico, inserindo aulas ao ar livre, muisicas com sons da

natureza, passeios e trilhas, o desemparedamento e tantas outras formas disponiveis.

4 CONCLUSAO

Intimeros autores tém realizado pesquisas e discutido sobre as dificuldades de
aprendizagem na fase escolar, refletindo especificamente sobre a relagdo entre pais e filhos, porém
poucas sdo as relacdes desta tematica com a saude socioambiental. F oportuno um trabalho que
ressalte tais observacGes sobre como os alunos entendem a saude socioambiental, como isso pode
estar relacionado com as seu processo de ensino e aprendizagem e qual o papel da familia neste
contexto. Para unir todos estes eixos a utilizacao de um instrumento consolidado como a redagao,
ajuda a entender e fazer os links necessarios. Cabe salientar que a redagdo ¢ um mecanismo valioso
para avaliacdo de diversas habilidades, dificuldades e até mesmo um método de desabafo para os
alunos.

Foi possivel observar através das redagdes que as questoes de saude socioambientais estao
fortemente presentes no cotidiano destes estudantes, além disso fatores familiares, transtornos e
traumas que sao vivenciados nos lares, sentimento de solidao e abandono podem contribuir para
transtornos de aquisicdo de competéncias, fazendo-se necessario compreender as mudangas na
sociedade no ambito socioambiental e a importincia do engajamento das institui¢oes escola e

familia, numa agao conjunta frente as dificuldades de aprendizagem.
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Resumo: Nesta pesquisa, investigaremos como o podeast pode contribuir para a aprendizagem
como metodologia ativa no ensino de Ciéncias através de uma revisao hibrida sistematica-narrativa.
A proposta de revisio hibrida sistematica-narrativa ressalta componentes fundamentais,
enfatizando a necessidade de uma questdo de pesquisa precisa, alinhada aos critérios de busca
delineados na metodologia. O objetivo geral do estudo é compreender o que se comunica na
literatura académica brasileira sobre o podeast enquanto ferramenta pedagdgica no ensino de
Ciencias. O estudo ¢ de cunho qualitativo, bibliografico e exploratério com a coleta de informagoes
desenvolvida no Google Académico, com os descritores “podeast ensino de Ciéncias”, “podeast
educacio” e “podeast experiencia docente”. Foram analisados 16 estudos a partir dos critérios de
inclusao: lingua portuguesa, acesso aberto e necessariamente abordar a tematica no ensino de
Ciencias. Compreende-se como resultado da analise, via processo de descri¢do e interpretacdo, que
0 podeast pode ser reproduzido em diferentes dispositivos e locais, bem como uma ferramenta para
ensinar através da pesquisa. Essa ferramenta foi indicada para promover a inclusao nos ambientes
escolares, incluindo alunos com deficiéncias visuais, pois ¢ possivel ouvir o conteddo sem precisar
ler. Apesar de suas potencialidades foram relatadas algumas dificuldades como aprender a utilizar
os programas de edic¢do, falta de tempo e dificuldades no planejamento.

Palavras-chave: podeast. ensino de Ciéncias. recurso digital. metodologia ativa. experiéncia
docente.

Abstract: In this research, we will investigate how podcasts can contribute to learning as an active
methodology in Science education through a systematic-narrative hybrid review. The proposed
systematic-narrative hybrid review highlights fundamental components, emphasizing the need for
a precise research question aligned with the search criteria outlined in the methodology. The overall
objective of the study is to understand, through a systematic-narrative review, what is
communicated in Brazilian academic literature about podcasts as a pedagogical tool in Science
education. The study is qualitative, bibliographic, and exploratory, with information collection
conducted on Google Scholar, using the descriptors "podcast science education," "podcast
education," and "podcast teaching experience." Sixteen studies were analyzed based on inclusion
criteria: Portuguese language, open access, and necessarily addressing the podcast topic in Science
education. As a result of the analysis, through the process of description and interpretation, it is
understood that podcasts can be reproduced on different devices and locations, serving as a tool
for teaching through research. Despite its potential, some difficulties were reported, such as
learning to use editing programs, lack of time, and challenges in planning.

Keywords: podcast. science teaching. digital resource. active methodology. teaching experience.

1 INTRODUCAO

Desde o final do século XX, estamos vivendo na Era Digital, também conhecida como Era
da Informagao, caracterizada pela rapida transformagao na forma e velocidade que a informacao ¢
disseminada. Nesse sentido, é necessario adaptar as metodologias de ensino para acompanhar as
formas como as tecnologias sao vivenciadas. A utilizacao de recursos didaticos diferenciados nas
aulas pode resultar em uma melhor compreensio dos conteudos abordados, potencializando o

processo do ensino e da aprendizagem e tornando-o mais efetivo, além de incentivar o senso critico
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e a participa¢ao dos alunos nas aulas. Na area da Educacdo em Ciéncias, exemplos de objetos de
aprendizagem incluem materiais hipermidia, textos didaticos, Java Applets, jogos de simulagio,
videos, animagdes, entre outros (Guidotti e¢# al., 2023). Além disso, os autores destacam diversas
iniciativas que promovem a utilizagao e disseminagao desses artefatos, como a Rede Interativa
Virtual de Educagao (RIVED), o Multimedia Educational Resource for Learning and Online
Teaching (MERLOT) e as PHET Interactive Simulations (Guidotti ez a/., 2023).

Além disso, a utilizagdo de metodologias ativas e Tecnologias de Informaciao e
Comunicacao (TIC) tem se mostrado como um tema importante na area da educagiao, a medida
que buscamos compreender os novos cenarios que a tecnologia nos apresenta (Nicola; Paniz,
2016). As metodologias ativas tém transformado o processo do ensino e da aprendizagem, criando
um ambiente em que o estudante passa a ter um papel efetivo e participativo na sua formagao
(Pinto, 2020). Metodologias ativas sao estratégias de ensino que envolvem a participagao ativa dos
estudantes, promovendo maior flexibilidade cognitiva e adaptagao, especialmente em modelos
hibridos de aprendizagem (Moran, 2017).

O podeast é entendido como um programa de audio e que pode ser armazenado no
computador e/ou disponibilizado na Internet (Barros; Menta, 2007). Na area da educagao pode ser
entendido como um arquivo de audio que pode ser utilizado como alternativa de recursos
midiaticos, podendo ser explorados em diversos ambientes e permitindo maior flexibilidade
durante as aulas, tanto na modalidade presencial como a distancia (Soares ez al., 2018). O podcast
pode ser utilizado tanto como uma ferramenta de aprendizagem passiva, ou seja, como uma nova
forma de apresentar conteidos, quanto como uma forma de aprendizagem mais ativa, na qual os
estudantes sao os sujeitos e protagonistas de sua aprendizagem ao produzir seus proprios podeasts.
Nesse contexto, o podeast pode ser entendido como um instrumento que potencializa a
aprendizagem dos alunos, sobretudo quando combinado com outras metodologias de ensino,
enriquecendo a experiéncia educacional e favorecendo as abordagens de ensino na busca da
construcao do conhecimento (Soares ¢# al., 2018).

As disciplinas da Educacao em Ciéncias diversas vezes nao despertam o interesse dos
alunos por sua extensa nomenclatura. Pensando em lidar com essa situagao, exige do professor que
faca a transposi¢ao didatica de forma adequada e também faga uso de diversos recursos e
instrumentos didaticos como a utilizagao de jogos, filmes, oficinas orientadas, aulas em laboratério,
entre outros (Nicola; Paniz, 2016). O podeast pode ser assumido como um recurso digital a ser

atrelado ao processo metodologico do ensinar e do aprender as tematicas de Ciéncias.
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Nesta pesquisa discutiremos os conceitos de podeast, suas aplicagées na area da educagio
assim como potencialidades e dificuldades encontradas por docentes e pesquisadores que ja se
utilizaram destes recursos em suas propostas metodologicas. A proposta de revisio hibrida
sistematica-narrativa de Turnbull ez a/ (2023) ressalta componentes fundamentais, enfatizando a
necessidade de uma questao de pesquisa precisa, alinhada aos critérios de busca delineados na
metodologia. O problema de pesquisa que orienta este trabalho é: O que se mostra na literatura
académica brasileira sobre o podiast enquanto ferramenta pedagogica no ensino de Ciéncias? O
objetivo geral do estudo é compreender através de uma revisao hibrida sistematica-narrativa o que
se comunica na literatura académica brasileira sobre o podeast enquanto ferramenta pedagogica no
ensino de Ciéncias. Os objetivos especificos sio discutir, através da literatura académica, de que
forma o podeast é utilizado no ensino de Ciéncias, significar aspectos potenciais e limitantes para a
utiliza¢do deste recurso associado a metodologias ativas, assim como os desafios enfrentados para
utilizacdo desta metodologia ativa.

Justificamos este trabalho na necessidade de estudar TIC e metodologias ativas no ensino
de Ciéncias. Saidelles e¢# a/. (2018) em revisio sistematica observam que 0s podcasts no campo
educacional sao poucos explorados nas pesquisas cientificas brasileiras, onde apenas 29% dos
trabalhos analisados sio em lingua portuguesa, abrindo espago a novas pesquisas como esta. Os
referidos autores, indicam que dos 51 artigos incluidos na analise, apenas nove (9) abordaram o
uso do podeast como material didatico, ou seja, poucos estudos relacionados a exploragao da
ferramenta enquanto recurso pedagogico. Neste trabalho, além de apresentar trabalhos tedricos e
praticos realizados na area, dialogamos sobre as potencialidades e desafios do uso do podeast no

ensino de Ciéncias como recurso digital.

2 MATERIAL E METODOS

De acordo com Gil (2008), este estudo ¢ categorizado como bibliografico e exploratério,
uma vez que foi conduzido com base em materiais ja existentes, predominantemente compostos
por artigos cientificos, textos publicados em anais de congressos e livros. Sua principal finalidade
¢ desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, visando abordar problemas e hipdteses
passiveis de investigacdo em estudos futuros. Destaca-se que nesta etapa do estudo nio foram
incluidas teses e dissertagdes, o que potencializa e desafia a novas etapas a serem desenvolvidas em
futuros trabalhos. Reiteramos que escolhemos bibliografias apenas em lingua portuguesa para

entendermos o recorte de como o podcast vem sendo utilizado no Brasil, reconhecendo que esta
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ferramenta ja vem sendo amplamente utilizada internacionalmente. Além disso, nao foi utilizado
um recorte temporal como critério de inclusao.

A revisdo sistematica-narrativa tem sua origem em uma analise critica a revisao narrativa.
Revisbes narrativas sao artigos educativos uteis, pois reunem diversas informa¢oes em um formato
de facil leitura, sendo uteis para apresentar uma perspectiva abrangente sobre um tépico e
frequentemente descrevem a histéria ou o desenvolvimento de um problema, bem como sua gestao
(Green et al., 2006). Uma revisdo narrativa busca apresentar-se de forma objetiva, descrevendo e
sintetizando os recursos disponiveis na literatura sobre um determinado tépico, com o objetivo de
fornecer uma conclusao baseada na evidéncia. Conforme Green ez a/. (2000) a estrutura tipica inclui
titulo, resumo estruturado, introdu¢ao, métodos, discussiao, conclusio, agradecimentos (se
aplicavel), referéncias, tabelas, figuras e legendas de figuras. Os critérios de inclusio devem ser
claros, indicando os fatores considerados pelos autores ao incluir um artigo na revisio, como
idioma de publica¢ao e outros relevantes para o propésito do estudo.

Os autores Turnbull ef 2/ (2023) propdem um modelo hibrido entre a revisao sistematica
tradicional e a revisdo narrativa. Neste artigo os autores colocam que a revisdao narrativa pode ter a
falta de detalhes nos métodos de analise, apresentar um viés e a auséncia de uma discussao sobre
como o processo foi conduzido. Por outro lado, a abordagem hibrida proposta pelos mesmos
apresenta explicagOes claras sobre a sistematica, incluindo critérios de busca aplicados a selegao de
artigos, enquanto simultaneamente declara a ado¢ao de uma abordagem narrativa para a sintese da
literatura recuperada.

A revisao hibrida sistematica-narrativa proposta por Turnbull ez 2/. (2023) possui elementos-
chave, destacando a importancia de uma questao de pesquisa clara, relacionada aos critérios de
busca identificados na metodologia. A justificativa deve indicar a adogao de protocolos de busca e
critérios de inclusiao/exclusio provenientes de priticas de revisao sistematica, combinados com
uma abordagem narrativa na analise dos artigos selecionados. Os parametros de pesquisa devem
ser detalhados para permitir replicacio, incluindo critérios de inclusio/exclusdo, enquanto a
organizacao de dados envolve a exclusio de duplicatas, entre outros aspectos. A sintese de
informagoes deve seguir uma metodologia clara de analise.

A utilizagao do Google Académico como base de dados foi estudada por Mota (2014), que
destaca a quantidade e variedade de trabalhos indexados nesta base, assim como o carater de acesso
aberto aos dados disponibilizados nesta plataforma, ampliando sua utilizagao e alcance. Fatores que

também sao destacados por Mugnaini e Strehl (2008), em analise sobre recuperagao e impacto da
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produgio cientifica na era Google. Outros trabalhos se utilizam desta ferramenta para sua busca
bibliografica como em Fazio, Heckler e Galiazzi (2022).

A coleta de dados desta revisao bibliografica foi realizada de 20 novembro de 2022 a 2
dezembro de 2022, onde foi utilizado o endereco eletronico Google Académico como ferramenta
para busca do material bibliografico. Os descritores utilizados foram “podeast ensino de Ciéncias”,
“podeast educagdo” e “podeast experiéncia docente”. Informamos que este trabalho foi um
movimento inicial de pesquisa e que futuros estudos podem explorar outros repositorios nacionais
e internacionais. Os artigos foram escolhidos com os critérios de inclusao: lingua portuguesa,
acesso aberto e por afinidade ao tema deste trabalho. Como critério de exclusao utilizamos artigos
em lingua estrangeira e os trabalhos que nao versassem sobre o tema da utilizagdo do podcast no
ensino de ciéncias. Apos a selecio dos 16 artigos, os mesmos foram organizados no Quadro
disponivel para leitura no link'. A partir disso desenvolveu-se a intetlocugio com as ideias dos
autores dos textos selecionados neste estudo buscando descrever e interpretar para comunicar de
forma narrativa as compreensGes com os estudos analisados. Em relagao a analise, de acordo com
Turnbull e al. (2023), autores que propoem uma revisao hibrida sistematica-narrativa, esta implica
a adogao de uma abordagem narrativa para a sintese da literatura recuperada. A seguir
apresentaremos essa sintese das compreensoes e interpretagoes dos aspectos emergentes a partir

da analise narrativa da literatura selecionada.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos dias atuais a tecnologia possui um papel periférico na educagdo e é necessirio
reconduzir este foco para as agdes humanas (Freire, 2013). Para esta recondugao podemos utilizar
de ferramentas e recursos digitais interligadas a metodologias ativas em ambientes educativos. F
fundamental construir propostas de tecnologias na educa¢ao que coloquem o sujeito como critério
principal para guiar o pensamento e as defini¢oes elaboradas (Freire, 2013). De acordo com Uchoa
(2019), as Tecnologias de Informacio e Comunicacao (TIC) devem ser entendidas como
promotoras do acesso remoto, da produgio compartilhada e da comunica¢io sincrona e
assincrona. Se nao houver acesso a internet e interacao, essas tecnologias nao sio consideradas
TIC. Além disso, o uso de midias digitais como meio de expressao autoral para os estudantes
preenche a lacuna existente na relagio entre a teoria de aprendizagem significativa, o educar pela

pesquisa ¢ as midias digitais (Rehfeldt; Silva, 2019).

! https://drive.google.com/file/d/1dKGB1E0z-n-5vI NeweawyPS7axTHPsA /viewrusp=drive link
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Durante o estudo, foram encontradas diversas defini¢oes para o termo podeast, sendo a mais
comum a associa¢do criada entre o Ipod (dispositivo produzido pela Apple para reproduzir
arquivos de mp3) e a palavra broadeast (em inglés, transmissao), que o define como um programa
de radio personalizado gravado em formatos digitais, permitindo o armazenamento de mdusica e
arquivos de dudio que podem ser salvos no computador e¢/ou disponibilizados na internet (Barros;
Menta, 2007). Uchoa (2019), por sua vez, apresenta uma outra defini¢io para a palavra: o termo
"pod" tem origem no conceito de "portable on demand”, ¢ cast vem do verbo broadeast em inglés, que
significa transmissao de programas de radio ou TV.

Quando utilizado no campo educacional o termo assume outras definigdes. Como em
Soares et al. (2018) quando descrevem o termo como “arquivos de midia digital no formato de
audios, inseridos na internet, que siao capazes de ser utilizados como material didatico” (p.3). Para
os referidos autores, os podeasts sio uma alternativa de recursos midiaticos que podem ser
explorados em diversos ambientes, proporcionando maior flexibilidade durante as aulas, tanto na
modalidade presencial quanto a distancia. Quanto a defini¢ao de um podrast inclusivo, Freire (2011)
coloca que o podeast consiste em um modo de produc¢io/disseminacio de conteddos musicais e/ou
focados na reproducido de oralidade, distribuidos sob demanda na forma de episddios, acessiveis
via download direto ou assinatura de contetido, para utilizagdo em tempos e locais a escolha dos
usuarios.

Segundo pesquisas realizadas por Saidelles e 2/ (2018), o podcast tem sido apontado como
um facilitador educacional, devido a sua capacidade de reproducio em diversos dispositivos e
locais, como em casa, na escola ou durante o transporte publico. A criagdo de material didatico ¢é
destacada como uma ferramenta importante, originada a partir de desafios enfrentados em sala de
aula, em que os professores buscam concretizar e aprimorar o processo de ensino e aprendizagem
dos alunos (Nicola; Paniz, 2016).

Neste sentido, o podeast pode ser utilizado como uma forma de reproduzir conteudos, para
alternar a metodologia de uma aula expositiva, ou como uma forma de ensinar através da pesquisa,
onde os estudantes preparam seu podeast, desde a pesquisa até a elaboracdo dos episddios. Dessa
forma, o estudante ¢ protagonista de sua aprendizagem, como proposto em Rehfeldt e Silva (2019),
quando os alunos de graduacao em Sistemas de informagao foram estimulados a estudar de forma
autobnoma um tema por eles escolhido e, como resultado, criaram um episédio de podeast.

Outro exemplo abordado na literatura sobre a produc¢ao de podcasts no ensino superior foi
delineado por Coutinho ez /. (2021). Os autores propuseram um exercicio que resultou na criagao

de 16 podcasts, totalizando 52 episédios. Nesses episddios, foram apresentadas reflexdes baseadas
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nos conteudos ja abordados em sala de aula, destacando possibilidades para o ensino de Ciéncias
destinado as criangas. O trabalho de Coutinho e7 a/. (2021) abordou diversas tematicas, incluindo
educacio cientifica e ambiental, tais como: ensino durante a pandemia e suas perspectivas; impactos
da pandemia na educagiao e no ambiente; modalidades de ensino remoto e hibrido; Agenda 2030;
visdo das criangas sobre as Ciéncias; a importancia de compreender Ciéncias contextualizadas no
ambito social e ambiental dos educandos; meio ambiente e educacio sustentavel; e a crianca como
protagonista na pesquisa cientifica, entre outras questoes relevantes.

O uso de podeast pode promover uma maior inclusio nos ambientes escolares como, a de
deficientes visuais. Podem propiciar aos portadores de deficiéncias visuais, maior acesso aos
conteudos, podendo aos mesmos ampliarem seus universos de contatos com a informagao, sem
necessidade de tempo e local predestinado para o uso do recurso (Saidelles ¢z a/., 2018). Bottentuit
e Coutinho (2009) em ampla revisiao sobre a aplicacdo de podeast para portadores de deficiéncias
visuais listam uma série de sugestdes para tipos e temas de podeasts, que poderiam ser utilizadas em
diversos contextos escolares: o uso de gravacOes em dudio para atividades educativas, como o
registro de historias dos alunos, uma programacao de radio com noticias, uma biblioteca digital de
textos, foruns de discussao em audio, entrevistas com professores e escritores, e o intercambio de
podcasts entre turmas.

O planejamento é uma etapa importante na elaboracio de uma atividade didatica. Para
planejar um podeast, Lima ez al. (2020) sugerem algumas etapas e orientagdes, tais como desenvolver
um roteiro basico, refinar o programa na edigao, direcionar a conversa diretamente para o ouvinte,
buscar um parceiro para enriquecer a discussao, definir a periodicidade, criar um blog, entre outras.
Além disso, conhecer outros podeasts pode ser util na organizacdo da sua atividade.

O podeast vem sendo utilizado na area da educagdo em diversas especialidades. Saidelles ez
al. (2018), em um artigo de revisdo de literatura sobre o tema, concluiram que a maior parte dos
trabalhos eram da area da saide, seguidos da area de linguagens e a educagao infantil. Na area de
ensino, podemos encontrar artigos relatando experiéncias nas areas de ensino de quimica, como
eletrolise, por exemplo, (Aragjo; Leao, 2009), ensino de fotossintese (Silva; Braz; Silva, 2012) e
como ferramenta potente no ensino de linguas (Uchoa, 2019).

Além de ser utilizado em diversas areas, esta ferramenta vem sendo utilizada em todos os
niveis educativos. Na educagdo no ensino superior, Carvalho (2008) em experimento com
estudantes universitarios verificou que os alunos salientaram como aspectos positivos do uso do
podeast: o fato de poder ouvir em qualquer altura, poder repetir a informagio e que a repeti¢ao ajuda

a memorizagao. Em um depoimento extraido deste artigo (zbidens) o estudante coloca que: “um
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podeast esta sempre imbuido de um certo ‘suspense’ o que provoca receio e curiosidade em
simultaneo! tem, sem qualquer duvida, um efeito mais intenso (...)".

Oliveira (2022) em artigo de revisao sobre o tema cita o exemplo realizado por uma escola
de educacgao basica. A pesquisa envolveu a elaboragio de um podcast sobre o Sistema Nervoso,
utilizado apds uma aula tradicional e um pré-teste sobre o tema. Apds os alunos ouvirem o podcast
repetidas vezes e realizarem uma pratica em laboratorio, os resultados dos pos-testes mostraram
melhora significativa na compreensao do conteudo, com aumento nas respostas corretas. O uso
de podcast apresenta potencialidades quanto a sua utilizacdo. Os autores Lima e# a/. (2020) colocam
que o potencial educativo do podeast esta em sua capacidade de despertar o interesse pela
aprendizagem ao possibilitar uma abordagem flexivel e dinamica que se adapta aos diferentes
ritmos de estudo, permitindo a escuta repetida e o aprendizado dentro e fora da sala de aula.

Outro ponto importante ¢ a sensa¢do de proximidade entre o docente e o aluno, o que
pode impactar positivamente na educagao a distancia, reduzindo a evasao dos cursos online
(Carvalho, 2008). Além deste fato, o teor descontraido e a utilizagdo de uma linguagem coloquial
em podeasts colaboram para o atendimento das necessidades afetivas inerentes a producdo de
materiais educativos (Freire, 2011). Esse recurso pedagoégico acaba quebrando a didatica
conservadora conteudista, aproximando os educadores dessa era digital e de seus educandos, que
estao cada vez mais com demandas de conhecimento em um mundo globalizado (Coutinho ef a/,
2021). A aprendizagem ativa aumenta a nossa flexibilidade cognitiva, que ¢ a capacidade de alternar
e realizar diferentes tarefas, operacbes mentais ou objetivos e de adaptar-nos a situagdes
inesperadas, superando modelos mentais rigidos e automatismos pouco eficientes (Moran, 2017).
A seguir apresentamos no Quadro 1, uma sintese das potencialidades do uso de podcasts no
ensino de ciéncias.

Quadro 1 — Potencialidades do uso de podcasts no ensino de ciéncias.

Potencialidade Descrigao
Flexibilidade de uso Acesso em diversos momentos e locais, oferecendo
flexibilidade tanto no ensino presencial quanto a distancia.
Inclusio de alunos com Facilita o acesso aos conteudos via audio, promovendo maior
deficiéncia visual inclusdo de estudantes com deficiéncia visual.
Autonomia e protagonismo Estudantes podem desenvolver seus proprios conteudos,
estudantil favorecendo o protagonismo e a aprendizagem ativa.
Aprendizagem multimodal Permite repeticao e revisao dos conteudos, atendendo a
diferentes ritmos de aprendizagem.
Aproximagao entre Linguagem coloquial cria sensa¢ao de proximidade,
professor e aluno aumentando o engajamento e diminuindo a evasio.
Aplicabilidade em diversas Utilizado no ensino de ciéncias em temas como quimica,
areas biologia e meio ambiente, em todos os niveis de ensino.
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Integracao com
metodologias ativas

Estimula o protagonismo estudantil, com desenvolvimento de
habilidades como pesquisa, sintese e comunicagao.

Torna temas densos, como o sistema nervoso, mais acessiveis
aos alunos, melhorando a compreensao.

Acesso facilitado a
conteudos complexos

Refor¢o da Integra ciéncias com outras disciplinas, como satude e
interdisciplinaridade sustentabilidade, por exemplo.
Suporte a educaciao Complementa a formag¢ao docente, sendo utilizado em oficinas
continuada e atividades de capacitacio.

Fonte: Autores, 2024.

Apesar de suas potencialidades, alguns desafios sao enfrentados por aqueles que decidem
utilizar esta ferramenta, como o planejamento do equipamento a se utilizar, até a escolha do editor
de audio, passando pela reflexido sobre as finalidades e objetivos a atingir (Saidelles ¢ a, 2018). O
grande numero de alunos em algumas turmas, a falta de estrutura e até mesmo de tempo, sao
desafios enfrentados pelos professores no momento de utilizarem recursos diferenciados (Nicola;
Paniz, 2016). A seguir apresentamos no Quadro 2, os desafios da utilizagdo de podcasts no ensino

de ciéncias.

Quadro 2 — Desafios do uso de podcasts no ensino de ciéncias.

Desafio Descrigao
Planejamento e | Exige planejamento técnico e pedagogico, além de equipamentos
infraestrutura adequados e editores de audio.

Formacao docente

Muitos professores carecem de formagao especifica para utilizar
o podcast de forma eficaz no ensino.

Falta de tempo e
sobrecarga de trabalho

A carga horaria elevada e a falta de infraestrutura dificultam a
implementacao regular dos podcasts.

Desafios tecnoldgicos

Nem todos os alunos tém acesso a dispositivos e internet de
qualidade, prejudicando o uso democratico do podcast.

Tamanho das turmas

Turmas grandes limitam a criagilo e o acompanhamento
personalizado dos podcasts.

Resisténcia a  novas | Docentes e alunos podem resistir a adogdo de abordagens
metodologias inovadoras, preferindo métodos tradicionais.

Curva de aprendizado | A produgao de podcasts demanda habilidades técnicas como
para producio roteirizagao e edi¢do, que podem ser desafiadoras.

Manutencio de | A producao regular de episédios pode ser dificil sem suporte

periodicidade

adequado ou tempo disponivel.

Adequagao de linguagem

A linguagem dos podcasts deve ser clara e acessivel, sem
comprometer a precisao cientifica.

Necessidade de avaliagao
continua

Avaliar constantemente o impacto dos podcasts na aprendizagem
dos alunos pode demandar maior esfor¢o por parte dos
professores.

Fonte: Autores, 2024,

No sentido de amenizar as dificuldades para a utilizacdo desta metodologia é necessatia

formacao continuada dos docentes. Nascimento e/ 2/ (2022) relatou a oferta de uma oficina virtual
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intitulada “Podcasts e o ensino de Ciéncias e Biologia”, na qual os participantes se mostraram
totalmente satisfeitos e 88% dos participantes responderam que pretendem utilizar Podcasts para a
elaboracao de aulas. Os docentes atualmente enfrentam diversas dificuldades que envolvem
especialmente alta carga horaria de trabalho e falta de infraestrutura para o desenvolvimento de
suas atividades. O quadro 3 apresenta uma sintese de aspectos emergentes da analise dos textos.

Quadro 3 — Aspectos e sintese da descricio emergentes da analise dos textos.
Aspectos Emergentes Descri¢ao

Podcasts sao definidos como programas de radio
personalizados disponiveis em formatos digitais, evoluindo com
a tecnologia para atender demandas educacionais, sendo
considerados como midia digital no formato de audio para uso

Conceituacio e Evolucao didatico.
Utilizados para promover flexibilidade de aprendizagem
presencial e a distancia, permitindo a autoria estudantil e
fomentando o ensino por pesquisa. Facilitam o acesso a
educacio para pessoas com deficiéncias visuais e propiciam
Potencialidades Pedagdgicas inclusio.

Favorecem a aprendizagem auténoma e significativa, com
estudantes protagonizando a criagao de conteido desde a
pesquisa até a produgio de episédios, reforcando a conexio

Metodologias Ativas teoria-pratica.

Exemplos incluem a produ¢ao de podcasts para ensino de
quimica, biologia, e outras ciéncias, destacando-se o uso em
diferentes niveis educacionais, desde a educacio basica até o
Experiéncias e Praticas ensino superior.

Incluem o planejamento tecnolégico e pedagdgico, a
necessidade de formacao continuada dos docentes,
infraestrutura adequada, e a superagao de barreiras como o

Desafios grande nimero de alunos por turma.

Melhoria na compreensao de conteidos complexos, aumento
da motivacio e interesse dos estudantes, e contribui¢ao para
diferentes ritmos de aprendizagem, permitindo revisoes

Impacto na Aprendizagem continuas do contetdo.
Especial énfase na acessibilidade para deficientes visuais,
Inclusao oferecendo maior autonomia e acesso ao conhecimento.

Sugerem-se etapas para o planejamento e produgdo de podcasts
educacionais, como o desenvolvimento de roteiros, edicao

Recomendagdes para refinada, criacao de blogs de suportte, e intercambios entre
Implementagio turmas.

Fonte: Autores, 2024.

A partir da analise dos estudos desta revisao, compreendemos em sintese que o uso do
podcast no contexto educativo pode se tornar uma metodologia ativa de ensino de ensino que pode
contribuir significativamente para o processo de aprendizagem em ciéncias. Ele pode ser utilizado

como um recurso complementar as aulas expositivas, como uma forma de ensino baseado em
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pesquisa, como uma ferramenta para a producao de material didatico e como uma forma de

inclusao de alunos com deficiéncias visuais.

4 CONCLUSAO

A partir deste estudo, que teve como foco comunicar compreensdes do que se comunica
na literatura académica sobre o podeast enquanto ferramenta pedagdgica no ensino de Ciéncias.
Destaca-se que surgiram na analise aspectos que apontam para formas distintas de utilizagao dessa
ferramenta no contexto educativo. Em primeiro lugar, o podeast pode ser reproduzido em diferentes
dispositivos e locais, permitindo que os alunos tenham acesso ao conteido em casa, no transporte
publico ou em qualquer outro lugar, o que é especialmente relevante para alunos com ritmo de
aprendizagem mais lento, alunos trabalhadores e alunos com deficiéncias visuais.

Além disso, o podeast pode ser utilizado como uma forma de alternar a metodologia de uma
aula expositiva ou como uma ferramenta para ensinar através da pesquisa, onde os estudantes
podem produzir seu proprio podeast, desde a pesquisa até a elaboracao dos episédios. Nesse caso,
os alunos se tornam protagonistas de sua propria aprendizagem e podem desenvolver habilidades
como pesquisa, comunica¢ao e trabalho em equipe. A produ¢ao de um material didatico em
formato de podrast também pode ser uma ferramenta importante, pois parte de um problema
vivenciado em sala de aula, onde o professor busca concretizar e facilitar o processo de ensino e
aprendizagem dos alunos. Dessa forma, o podcast pode complementar as aulas expositivas, tornando
o processo de aprendizagem mais dinamico e engajador.

Outro aspecto importante é que o podeast pode promover maior inclusio nos ambientes
escolares, incluindo alunos com deficiéncias visuais, pois ¢ possivel ouvir o conteudo sem precisar
ler. Isso permite que os alunos com deficiéncias visuais tenham maior acesso aos contetudos,
ampliando seus universos de contato com a informagao, sem a necessidade de tempo e local
predestinado para o uso do recurso. Apesar de suas potencialidades foram relatadas algumas
dificuldades como aprender a utilizar os programas de edi¢ao, falta de tempo e dificuldades no
planejamento. Também foram apresentadas algumas orienta¢oes de como produzir um podcast e
entre elas a importincia do planejamento, da revisdo do conteudo que ird ser abordado e da

avaliacdo da atividade.
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Resumo: A presente pesquisa tem como objetivos estudar sobre Metodologias Ativas de
Aprendizagem e suas implicacdes no contexto educacional; compartilhar com professores e futuros
professores de Fisica a necessidade de reflexdes e de a¢bes inovadoras no ensino de Fisica; e
elaborar uma proposta de utilizagdo de uma metodologia ativa de aprendizagem em Fisica para a
Educagao Basica. Para isso, foi realizada uma pesquisa aplicada, de abordagem qualitativa e, quanto
aos objetivos, descritiva e exploratéria. No primeiro momento, foi feita uma revisao de literatura
sobre as Metodologias Ativas de Aprendizagem, envolvendo uma discussio sobre o modelo
tradicional de ensino e a necessidade do surgimento de inovag¢ao no processo de ensino
contemporineo, bem como uma discussio sobre os caminhos que levaram ao surgimento das
Metodologias Ativas de Aprendizagem, tio defendidas atualmente. A pesquisa envolveu, também,
em um segundo momento, a elaboragao de uma proposta de utilizacgao da Metodologia da
Problematizacio, aplicada a conteudos de Eletricidade para o Ensino Médio. A Metodologia da
Problematizac¢do ¢ uma metodologia ativa de aprendizagem que torna o conteudo acessivel aos
alunos, levando em conta sua faixa etaria, seus conhecimentos anteriores e seu nivel cognitivo.
Assim sendo, esperamos que o presente estudo traga contribuicbes para o ensino de Fisica,
encorajando professores e futuros professores a adotarem estratégias metodologicas alternativas,
com recursos diversos, para conduzir um processo de ensino e aprendizagem produtivo, prazeroso
e que atinja os objetivos educacionais.

Palavras-chave: Inovacao no ensino de Fisica. Estratégias metodoldgicas alternativas e recursos
diversos. Autonomia do estudante para Aprendizagem.

Abstract: The present research aims to study Active Learning Methodologies and their
implications for the educational context; to share with Physics teachers and future teachers the
necessity of innovative reflections and actions in teaching Physics; and to devise a proposal of the
use of an active learning method for Physics in basic education. For this, applied research was
carried out, with a qualitative and, in terms of objectives, descriptive and exploratory approach. At
first, a literature review was made on Active Learning Methodologies, involving a discussion about
the traditional model of teaching and the need for innovation to emerge in the contemporary
teaching process, as well as a discussion about the paths that led to the advent of the Active
Learning Methodologies, so defended today. The research also involved, secondly, the elaboration
of a proposal for the use of the Problematization Methodology, applied to electricity concepts at
high school level. The Problematization Methodology is an active learning method that makes the
content very accessible to the students, taking into account their age group, their previous
knowledge and their cognitive level. As such, we hope the present study brings contributions to
the teaching of Physics, encouraging teachers and future teachers to adopt alternate methodologic
strategies, with various diverse resources, to conduct a process of teaching and learning that is
productive, pleasant and that achieves the educational objectives.

Keywords: Innovation in studying Physics. Alternate methodologic strategies and various diverse
resources. Student autonomy for learning.

1 INTRODUCAO
A preocupacio com um ensino mais centrado no estudante nao € privilégio da atualidade.
Desde o surgimento das ideias construtivistas, ainda no século XIX, a busca por uma

“aprendizagem ativa” dos estudantes tornou-se objeto de estudo e discussdao na area da Educagao
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(Farias; Martin; Cristo, 2015). Estudiosos perceberam que a simples transmissao de contetdos
previamente determinados e a reprodugao destes, como praticado no ensino tradicional, nao é o
suficiente para formar cidadaos reflexivos, criticos e proativos, qualidades estas que sio exigidas
para uma convivéncia harmoniosa e produtiva na sociedade contemporanea. Diante de tais
exigéncias, a necessidade de uma educagiao promotora de autonomia foi ficando cada vez mais
urgente, dando abertura para o desenvolvimento de Metodologias Ativas de Aprendizagem. De
acordo com Farias, Martin e Cristo (2015), as Metodologias Ativas podem ser descritas como
processos em que os estudantes se envolvem em atividades que demandam reflexdo de ideias, bem
como o desenvolvimento da capacidade de usa-las.

Por muito tempo a escola vem se preocupando em como ensinar, 0 que ensinar, que
metodologias de ensino sio mais adequadas para que haja um ensino eficaz, mas, na maioria das
vezes, pouco se preocupa, de fato, com a aprendizagem do estudante; ou seja, o ensino deve ser
centrado no estudante ¢ nao no processo de ensino. A forma como o estudante assimila e
desenvolve o conhecimento quase nao ¢ levada em conta. Nesse sentido, as Metodologias Ativas
de Aprendizagem vém na contramao, visto que tais estratégias estdo centradas na aprendizagem do
aluno. A aprendizagem efetiva, aliada ao desenvolvimento da autonomia do aluno constituem-se o
principal objetivo de tais estratégias procedimentais de ensino e aprendizagem. Com o passar dos
anos, o uso das Metodologias Ativas foi ficando cada vez mais oportuno, visto que, com o0 aumento
da industrializa¢do, tecnologia, globaliza¢gao e modernizagao do pafs, essas propostas de ensino
aumentaram significativamente. Nese cendrio, os autores supracitados discutem que o acesso as
informacgdes se tornou mais simples e veloz, bem como troca de experiéncias.

Levando em consideragdo a configuracao atual da sociedade, que requer cada vez mais
cidadaos e profissionais criticos, reflexivos, capazes de contornar situagdes adversas e lidar com
situagoes problematicas e, ainda assim, encontrar solugles, a escola, como uma instituigao
formadora de cidadaos para a vida e a sociedade, deve preocupar-se em proporcionar o
desenvolvimento de tais capacidades. No entanto, o modelo tradicional de ensino ainda prevalece,
em especial, nas escolas brasileiras. Mesmo com todas as mudangas sociais, tecnologicas e
exigéncias que as seguem, insiste-se em um modelo antigo, centrado no professor e que tem como
prioridade a transmissido de conteudos e informagdes, que serdo reproduzidos posteriormente
pelos alunos sem sequer, na maioria das vezes, realizarem uma reflexdo critica ou uma reconstrugao
de conceitos. A escola, no geral, ainda ndo conseguiu acompanhar essas mudangas no que diz

respeito a forma de educar, de ensinar e de aprender. Esta é uma realidade que deve ser mudada.
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No que diz respeito ao Ensino de Fisica, as Metodologias Ativas desempenham um papel
de grande valia, uma vez que se trata de uma disciplina atraente, presente no dia-a-dia de qualquer
pessoa, mas que, em quase sua totalidade, é apresentada como um amontoado de férmulas e
conceitos abstratos, provocando, assim, o desinteresse e a apatia dos alunos por seus contetidos.
No entanto, a Fisica, enquanto ciéncia natural, possui uma beleza inerente, pois procura
compreender a natureza, o universo e tudo mais ao nosso redor. A Fisica estd mais presente no
cotidiano do estudante do que ele possa imaginar.

E necessario que ele compreenda isso, ndo apenas porque o professor disse na aula, mas
porque ele precisa descobrir isso de forma dinamica e instigante, de modo a despertar seu interesse,
e que o leve a querer conhecer mais a Fisica, de forma autobnoma e nio apenas, mecanicamente.
Entendemos que, para que haja essa aprendizagem eficaz, de forma que o aluno desenvolva
autonomia e se envolva ativamente em atividades reais, problematizadoras, complexas, que
demandem pesquisa e reflexdo critica, a escola deva oportunizar situagdes nas quais o aluno se
envolva efetivamente na constru¢ao do proprio conhecimento. Nesse sentido, torna-se imperioso
o uso de Metodologias Ativas de Aprendizagem. Contudo, ¢ necessario conhecer tais metodologias.

Assim sendo, esse estudo traz uma contribuicdo no sentido de refletir e discutir algumas
Metodologias Ativas de Aprendizagem, sobre sua diversidade de formas e as possibilidades de
implementagao. Em suma, o trabalho consiste em uma revisiao bibliografica com os objetivos de
estudar sobre Metodologias Ativas de Aprendizagem e suas implicagdes no contexto educacional,
compartilhar com futuros professores de Fisica a necessidade de reflexao e acao de inovagao no
ensino de Fisica e elaborar e propor uma sugestao de utiliza¢do de uma metodologia ativa no ensino
de Fisica, no caso, usando a Metodologia da Problematizagio com o Arco de Maguerez (Berbel,
1998, 2011 e 2014), que sera discutida mais adiante.

Para alcancar tais objetivos, realizamos uma pesquisa de natureza aplicada com abordagem
qualitativa e quanto aos objetivos, descritiva e exploratoria, sobre Metodologias Ativas de
Aprendizagem. Ilustramos o estudo com a elaboracio de uma proposta de aplicagio da
Metodologia da Problematizacio com o Arco de Maguerez em conteudos de Fisica sobre
Fundamentos da Eletricidade para o nivel médio. A modalidade de metodologia ativa utilizada leva
em consideragdo a natureza dos conteudos abordados, a faixa etaria e o nivel cognitivo dos

estudantes envolvidos.
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2 A NECESSIDADE DE INOVACAO E OS CAMINHOS QUE LEVARAM AO
SURGIMENTO DAS METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM

A sociedade moderna esta cada vez mais exigente. As transformagoes sociais, tecnologicas,
econdmicas, culturais, ambientais, estdo ocorrendo cada vez mais rapidas. A sociedade atual exige
individuos que estejam aptos para acompanhar estas mudangas e que diante de impasses estejam
preparados para lidar com situagdes problemas. Sejam capazes de tracar metas ¢ objetivos, e por
meio da observagao, reflexao e acao, consigam encontrar respostas ¢ caminhos de solugao. A escola,
enquanto institui¢ao formadora, desempenha um papel de suma importancia na preparacao desses
individuos. No entanto, o que temos hoje, esta bem longe do que se espera de uma escola que
forma para uma carreira profissional e para a vida.

O modelo de ensino que ainda predomina nas escolas brasileiras é o tradicional expositivo.
Nao ha como negar, que durante muitos anos, essa foi uma forma eficaz de ensinar. Ha até bem
pouco tempo nao existiam todos os recursos tecnologicos que se dispOe atualmente, e assim,
ensinar por meio de exposicio/transmissdo, era a alternativa, que durante anos, foi usada com
relativa eficacia. Mas o mundo evoluiu, o perfil de estudante mudou, de modo que este modelo ja
nao ¢, suficientemente, satisfatorio para o ensino atual. Estamos na era da tecnologia, do mundo
digital, da informacao e da velocidade de sua transmissdao e propagagao.

Os recursos se diversificaram, as alternativas se ampliaram, ainda assim, a escola precisa se
atualizar ¢ mudar seu modelo de ensino tradicional. Mas o que ha de errado com o modelo
tradicional de Ensino? De acordo com Oliveira (20006, p. 2), “[...] seu grande problema ¢ o risco da
nao-aprendizagem, ja que ndo ha interagdo entre o sujeito e o objeto de conhecimento, o que torna
essa metodologia pouco adequada a formacao dos jovens estudantes para a vida”. De fato, ha um
distanciamento entre o estudante e o conhecimento, haja vista que o modelo tradicional é
fundamentado na transmissdo, onde o professor, detentor do conhecimento, transmite,
verbalmente o conteudo ja polido ao aluno, pronto para ser assimilado.

Nessa situagao, o aluno, se torna o receptor de informagdes, cabendo o mesmo, aceitar
passivamente, sem questionar, memoriza-lo mecanicamente, quando for necessario; geralmente
nos exercicios, reproduzi-los nas provas e exames. “Pela transmissao, pretende-se ganhar tempo,
precisio, rapidez, facilidade. O professor pode resumir em alguns minutos o conteudo de um livro
extenso, poupando aos alunos, demorados e cansativos esforcos de pesquisa pessoal.” (Oliveira,
2000, p. 2), daf a resisténcia de muitos educadores em abrir mao desta pratica. Apesar de toda
comodidade e praticidade, talvez para o professor, este tipo de instrugao se mostra pouco atrativo

para adolescentes que, em geral, sdo atraidos pelo visual, pelo que é manipulavel e desafiador.
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Dessa forma, em uma aula puramente expositiva existem grandes chances de os alunos
ficarem dispersos e desinteressados. No entanto, ainda assim, a metodologia expositiva vigora e, de
acordo com Oliveira (2000), existem alguns fatores que corroboram para isso, além das ja citadas.

Segundo a autora,

A metodologia expositiva parece persistir, ainda hoje, devido a uma série de fatores como,
por exemplo: a familia, que se sente segura, pois a escola de seus filhos pratica uma
educacio tradicional; o professor, que é qualificado na medida em que cumpre o que se
espera dele - manter a disciplina e super valorizar o conteudo; os processos avaliativos
que refor¢am essa metodologia, quantificando o conhecimento transmitido e nem
sempre aprendido pelo aluno. A falta de tempo para realizar trabalhos que envolvam
efetivamente os alunos, ¢ respaldada pelos extensos programas a cumprir. (Oliveira, 2000,

p- 3.

Outro fator preocupante ¢ o distanciamento entre o conteudo exposto em sala de aula com
a realidade do estudante, fazendo-o acreditar que aquilo nao ¢ util, aumentando ainda mais seu
desinteresse pelos estudos. A metodologia de ensino por transmissao nao desenvolve nos alunos
competéncias essenciais, tais como, pensar, refletir, criar com autonomia solugdes para as situagoes
praticas e para os problemas que enfrenta. Nesse esquema de repasse de conteidos prontos e
acabados, o aluno nio tem a oportunidade de participar ativamente da construcio do préprio
conhecimento. A consequéncia disto é que, na maioria das vezes, ocorre uma simples memorizagao
e reprodugio, por parte do aluno, do que foi exposto, com o objetivo apenas de obter uma nota
nos exames escolares, como ja nos referimos antes nesse trabalho.

O formato de avaliagio neste tipo de modelo é outro impasse, pois nao ha uma avaliagao
formativa da aprendizagem, no sentido qualitativo, ou seja, um acompanhamento continuo com o
objetivo de avaliar a evolugdo cognitiva, afetiva e psicomotora do estudante. Fica claro que a
abordagem puramente tradicional de ensino, nao estimula o aluno, nao o motiva no processo de
construcao do conhecimento. Se nao hia um envolvimento do aluno na descoberta do
conhecimento, se algo ja lapidado e apenas transmitido de forma mecanica, sem aparente
aplicabilidade no cotidiano, entao esse conteudo nao ¢ interessante pra o aluno, nao ¢é relevante, é
algo que podera ser facilmente esquecido e descartado. Isso dificilmente acontece quando o aluno
¢ participante ativo da sua aprendizagem, quando aprender se torna responsabilidade
essencialmente sua e nao apenas do professor. Esse, portanto, ¢ o grande desatio da escola atual,
propor novos modelos educacionais que estejam centrados na aprendizagem, que se preocupem
em criar maneiras de fazer o aluno “aprender a aprender”, aprender pensando, refletindo,

pesquisando, enfim, aprender de forma ativa e dinamica.
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A discussio sobre a necessidade do rompimento do modelo tradicional de ensino e a adesdao
a novos modelos, ja vendo sendo travada, no contexto educacional, ha bastante tempo. Seus
primoérdios estdo na Escola Nova, final do século XIX na Europa, e no Brasil, a partir de 1920,
mais intensamente na década de 30. O final do século XIX e o inicio do século XX foram marcados
por diversas transformagdes, tanto no campo da tecnologia, da medicina e de outras ciéncias. Na
educacdo nao poderia ser diferente. Assim sendo, diversos educadores passaram a propor ideias,
métodos, linhas de pensamento que sugeriam um processo educativo que estivesse de acordo com
todas as transformagdes economicas, politicas e sociais vigentes. Nesse contexto surge o
movimento educacional conhecido como Escola Nova, com o objetivo de propor novos rumos a
educacio que, diante dos avangos tecnolégicos e industriais do pais, parecia tornar-se cada vez mais
obsoleta. Nao se pode precisar quando, exatamente, estas ideias comegaram a surgir, no entanto,

Oliveira (20006) se posiciona com relaciao aos antecessores do movimento:

[-..] ha um consenso de que os seus principais precursores foram os educadores Ovide
Decroly, na Franca, que criou os “Centros de Interesse”; Maria Montessori, na Italia; John
Dewey, nos Estados Unidos, que preconizou a sala de aula como uma “comunidade em
miniatura”; William Kilpatrick, discipulo de Dewey, que, no inicio do século XX, propoe
um trabalho integrado com Projetos; Celestin Freinet, na Franca, que protagonizou a
Pedagogia de Projetos, entendendo que a crian¢a deve compreender o mundo com certa
rigor de pensamento, por meio de um trabalho de pesquisa reflexiva. (Oliveira, 2000, p.

6).

Todos esses pesquisadores, de alguma forma, contribuiram para a formagao do pensamento
escolanovista. Oliveira (2006) faz uma discussao acerca dessas contribui¢ées. Segundo a autora
ainda no século XVIII, o educador suico Pestalozzi (1746-1827), ja defendia que o aprendizado
deveria ser centrado no aluno e que esse deveria aprender experimentando e fazendo. Makarenko
(1888-1939) defendeu uma pedagogia com base nos principios da coletividade. Montessoti e
Decrolly, a partir de 1907, defenderam a ludicidade e o ensino ativo, valorizando a atividade propria
do educando no seu processo educativo. Ovide Decrolly (1871-1932), médico Belga e diretor da
escola “Ecole d’Ermitage”, sugeriu a aprendizagem, em torno de centros de interesse. Nesse
modelo o educando estabelece o préprio curriculo, podendo escolher o que quer aprender,
conforme sua curiosidade, e sem a divisdo classica entre as disciplinas.

Além dos pesquisadores citados acima, Oliveira (2006) menciona, Dewey (1859-1052) e
Kilpatrick (1871-1965), como colaboradores do pensamento escolanovista. Na década de 1920,
esses autores defendiam que a escola deveria ser um espago animado e mais proximo da realidade.
John Dewey, em especial, tinha em grande estima a experiéncia e a agdo. Recriminava a educagio
tradicional, principalmente quanto a supervalorizagao do intelectualismo e da memorizagio.

Apreciava uma educagao que, antes de tudo, se preocupasse em prover ao educando condi¢des que
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lhe permitisse resolver, sozinho, os problemas. Kilpatrick, de acordo com Higino (2002), sugeriu
que o alicerce de toda a educagio esta na autoatividade orientada, ou seja, atividades empreendidas
pelo proéprio aluno, que exigem seu engajamento e com objetivos bem definidos.

Oliveira (2000) da destaque ainda para o pedagogo francés Celestin Freinet (1896-1060)
comentando que ele apreciava o trabalho, as atividades manuais e as atividades em grupo que, para
ele, tinham tanta importancia quanto as atividades intelectuais e consistiam numa forma de
estimular a cooperagao mutua, a iniciativa, a participagao e pesquisa do meio. Em sua concepgao,
o trabalho organizado gerava a disciplina e a autoridade.

Por dltimo, Oliveira (2006) ainda menciona Lawrence Stenhouse (1926-1982) que propos
o ensino como pesquisa e aprendizagem colaborativa. Stenhouse percebia a sala de aula como um
espago para formacao de grupos de discussio, em que o professor é um interventor neutro, e se
compde em aprendiz junto com seus alunos; o oposto de um ambiente de repasse € transmissao
de conteudos. Santos, Prestes e Vale (2000) fazem uma andlise histérico-sécio-economica do
desenvolvimento da Escola Nova no Brasil. Segundo os autores “[..] cada um dos idearios
escolanovistas tem de ser compreendido a partir da situagao social e econdémica em que foi gerado”
(Dos Santos, Prestes e Vale, 20006, p. 135).

O contexto histérico no Brasil na década de 30 era de uma iminente industrializacio. Isto
exigia um publico preparado para esse novo contexto industrial, logo se tornou, mais que
necessaria, uma escola que preparasse para isso. Deste modo, o movimento da Escola Nova no
Brasil ocorreu em um momento de mudangas significantes, urbanizac¢ao iminente, a0 passo que se
expandia a cultura cafeeira, permuta do campo pela cidade na tentativa de encontrar melhores
condi¢Oes de vida, consolidacao do capitalismo, dentre outras.

Essas mudangas, portanto, repercutiram no campo da educagido. Fazia-se necessario um
sistema de ensino que preparasse a populagido para acompanhar tais alteragdes e que participasse
delas. Até entdo, a instrugao escolar estivera restrita a uma classe privilegiada; os Gnicos que tinham
acesso eram individuos que ocupavam uma posi¢ao de destaque na sociedade e, geralmente, com
o intuito de preservar tal posi¢ao. No entanto, com as transformagdes vigentes e todas as exigéncias
vindas com ela, especialmente, as pretensoes de consolidacio do modelo econémico capitalista,
ocorreu que, para que essas transformacgdes continuassem acontecendo no pafs, deveria ser
oferecido o minimo de instrugdo para a populagao, inclusive para a classe trabalhadora. Como a
Escola Nova ja estava a todo vapor em diversos paises, aqui no Brasil suas ideias comegaram a
ganhar espago com Anisio Teixeira (1900-1971), um dos intelectuais da época, bacharel em direito

e educador. Suas ideias baseavam-se no pensamento de John Dewey, seu mestre por algum tempo,
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e no pensamento de outros autores importantes ja citados nesse texto. Impregnado pelas ideias de
Dewey, Teixeira assinalava a educagdo como o pontapé para mudan¢as necessarias para a
modernizacao do Brasil, no entanto seria um novo modelo de educacio e de escola. A escola entao
pensada teria caracteristicas bem singulares. Nela, o professor deixa a centralidade do processo
educativo dando lugar ao aluno, sua missao ¢ facilitar o aprendizado e encontrar formas de atrair a
atencao do aluno, despertar seu interesse e curiosidade.

Em sintese, todas as ideias e formas de pensamentos desses autores desctitos, entre outros,
convergiram para uma nova visao de escola. Uma escola onde niao ha mais espago para o
autoritarismo, para exposi¢io/transmissao de conhecimento, nem para a passividade do aluno.
Uma escola que propde uma maior interagao entre aluno e professor, e considera o aluno como
sujeito central do processo educativo, atuante, construtor do proprio conhecimento, que aprende
fazendo, refletindo, construindo com vista a preparar-se para enfrentar problemas reais. Uma escola
onde as atividades praticas, a pesquisa e a problematizacao de situa¢Oes reais em busca de solugoes
sao valorizadas, que nao admite um ensino descontextualizado socialmente, cientificamente e
tecnologicamente, mas que procura preparar seus alunos para as mudangas e avangos nas mais
diversas areas da vida. Uma escola onde a aprendizagem ¢ objeto de reflexdo - como o aluno
aprende? Em que situagoes esse aprendizado é mais favoravel? O que fazer para tornar esse
aprendizado significante? Enfim, uma escola que se preocupa em proporcionar uma aprendizagem
ativa e significativa aos seus alunos. Foi a partir deste modelo de escola que se abriu a discussao
para as Metodologias Ativas.

As Metodologias Ativas de Aprendizagem levam esse nome, exatamente por herdarem as
caracteristicas do movimento Escola Nova, ja discutidas, pois valorizam atividades que demandem
acdo, pratica, que exijam autonomia e proatividade por parte do aluno. Sio processos para a
construgao do conhecimento que se utilizam da analise, estudos, pesquisas e decisdes individuais
ou coletivas, com a finalidade de encontrar solugdes para um problema, ou seja, sio maneiras de
empreender o processo educativo por meio de atividades que interessem ao aluno, que tenham
objetivos concretos e que o preparem para conviver em sociedade. Dal surgiram diversas
modalidades de Metodologia Ativas de aprendizagem (Marques e7 4/, 2021; Luchese; Lara; Santos,

2022) que discutiremos a segui.

3 MODALIDADES DE METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM
Encontramos na literatura varias modalidades de Metodologias Ativas de Aprendizagem,

dentre as mais comuns, podemos citar: a Metodologia da Problematizagao, a Aprendizagem
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Baseada em Problemas (ABP) ou Problems Based Learning (PBL), a Aprendizagem Baseada em
Projetos (ABP) ou Prgject-Based 1.earning (PBL), a Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) ou
Team-Based 1 earning (TBL), Sala de aula invertida ou Inverted Classroom ou Flipped Classroom, Instrugao
pelos Colegas (IpC) ou Peer instruction (P1), Ensino sob Medida (EsM) ou Just-in-Time Teaching (JiTT),
entre outras modalidades.

Discutitemos, brevemente, cada uma delas e descreveremos com mais detalhes a

Metodologia da Problematizac¢ao, uma vez que foi a selecionada para nossa proposta.

3.1 Metodologia da Problematizagao

E uma metodologia que se utiliza de problemas extraidos da realidade, para proceder o
processo de ensino e aprendizagem. De acordo com Berbel (1998, 2011, 2014), ela ¢ fundamentada
no Arco de Maguerez, cuja representacio foi feita por Bordenave e Pereira (2014). Refere-se a um
esquema que resume, especificando suas fases, como mostrado na Figura 1, sendo elas: Observacao
da Realidade; Identificacao dos Pontos-Chave; Teorizagao; Elaboragao de Hipodteses de Solugio e
Aplicagao ou retorno a Realidade. De acordo com Mitre e al. (2008), esta metodologia teve inicio
em 1980, na Universidade do Havai, na busca de um curriculo orientado para os problemas a serem

apreendidos e aplicados a realidade social.

Figura 1 - Etapas do Arco de Maguerez.

/,—» Teorizagao

Pontos-chave Hipotese de
4 solugdo
Observacao da Aplicacdo a
realidade realidade
(Problema) (Pratica)

T |

REALIDADE ‘

Fonte: Bordenave e Pereira, 2014.
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Berbel (2014) acredita que a Metodologia da Problematizacio pode ser usada em diversas
situagoes de ensino, no entanto, a autora sugere, em especial, aquelas que envolvam temas
relacionados com a vida em sociedade. Partindo de um tema ou unidade de estudo, os alunos irdo
observar a realidade em que ele é aplicado, extrair situagdes que tenham relagdo com o tema e
transforma-las em problemas ou problematiza-las. Podera ser escolhido um unico problema para
todo o grupo, ou a turma podera ser dividida em varios grupos pequenos, onde cada um ficara
responsavel por um problema.

Autores como Berbel (2014), Mitre e al. (2008), Farias, Martin e Cristo, (2015), descrevem
a Metodologia da Problematizagdo, resumida nas seguintes etapas: 1* etapa - Observagiao da
realidade: é o ponto de partida quando os alunos sdo levados a observar a realidade que o cerca.
Essa observagao, no entanto, nao ¢é aleatéria, tem como base o tema que esta sendo discutido em
sala de aula, ja que, de alguma forma, estara ligado a realidade. Assim o estudante ird observar
atentamente, extrair da realidade recortes que tenham relagdes com o tema geral e transforma-los
em um problema, ou seja, problematiza-los, discutindo no grupo e com o professor, com o intuito
de definir bem o problema, que deve ser redigido e servira como base para as etapas seguintes.

A 2% etapa- identificagio dos Pontos-chaves: nessa fase sera feita uma observacio mais
atenta, um estudo mais detalhado do problema a fim de apontar os conteudos necessarios para
explicar as causas do problema. Dependendo da complexidade, as causas podem ser diversas e os
fatores que influenciam podem ser os mais variados. Nesse processo serdo destacados pontos
relevantes e indispensaveis para o entendimento problema. Esses pontos poderio vir em forma de
topicos que deverdo ser estudados, perguntas a serem respondidas, dentre outras formas. Esses
sdo, portanto, os pontos-chaves do problema.

A 3" etapa — Teorizagao: depois de identificados e destacados os pontos-chave, o aluno vai
pesquisar, investigar e estudar, minuciosamente, cada um deles. Essa é a parte da pesquisa
propriamente dita. Os alunos irdo procurar nas mais variadas fontes (infernet, livros, revistas, jornais,
documentarios, simulagoes e etc.) informacoes que lhe ajudem a explicar os conteudos envolvidos
nos pontos-chaves. Essas informacoes e dados serdo analisados e selecionadas conforme sua
capacidade de atender aos questionamentos, topicos e proposi¢coes pré-determinadas.

A 4" etapa — elaboracdo de Hipodteses de solugio: todas as informagées e dados colhidos
servirdao de suporte para a quarta etapa que compoe a elaboragiao das hipdteses de solugoes. A
despeito de outras metodologias, a elaboragao das hipoteses vem depois do estudo, pois sera esse
estudo, que possibilitard ao aluno enxergar possiveis formas de interven¢ao na realidade que

poderao culminar na resolucio e explicagao do problema em questao. Nessa fase o aluno refletira,
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realizara experimentos e propora solugdes ou ira conjecturar o que é necessario prover para que o
problema seja compreendido e explicado.

Na 5% etapa — Aplicacdo ou retorno a realidade: ao supor o que deve ser providenciado para
resolver o problema, o aluno passara entao a tltima fase que constitui o designio de todo processo.
Sera o momento em que o aluno ira intervir diretamente na realidade com vistas a solucionar o
problema que foi formulado, estudado, teorizado e para ele foi proposto hipéteses de solugoes.
Aqui, entdo, sera a aplica¢ao das hipdteses levantadas; vai além do exercicio intelectual, demanda
pratica, onde o aluno intervém diretamente no meio, modificando-o e transformando-o a fim de
resolver o problema dali retirado, passando, apos a apreensio do problema inicialmente proposto,
a aplicar os conhecimentos construidos a novas situagoes do dia-a-dia.

Dentre inumeras vantagens desta metodologia, os autores destacam que seu proposito
primordial é conscientizar o estudante sobre a necessidade de entender o mundo que o cerca, e
atuar, intencionalmente, para transforma-lo por meio da reflexao, seguida de pratica, tornando-o
um mundo melhor para se viver, além de conduzir o aprendiz a autonomia da investigacao

cientifica e estudo.

3.2 Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) ou Problem Based Learning (PBL)

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), também conhecida como PBL (Problem
Based 1.earning), surgiu na década de 1960. A principio foi aplicada ao estudo da Psicologia
Experimental e, posteriormente passou a ser aplicada na area de Medicina, inicialmente na
Universidade McMaster do Canada. No Brasil foi, inicialmente, introduzida em curriculos de
Medicina, mas, aos poucos foi sendo experimentada também por outros cursos (Farias; Martin;
Cristo, 2015; Berbel, 2011).

Essa modalidade de Aprendizagem enquadra-se no contexto das Metodologias Ativas, mas
Berbel (2014) a defende como uma Proposta Curricular de Aprendizagem Baseada em Problemas,
visto que os problemas a serem estudados estdo diretamente ligados ao curriculo, e sao,
sistematicamente, elaborados por uma equipe de educadores. Os problemas sao propostos de
forma que o estudante aprenda os conteudos curriculares através da resolucio de problemas. Esses
problemas devem ser em numero suficiente para abordar todos os temas do curriculo e
proporcionar ao estudante as habilidades intelectuais, profissionais e sociais exigidas ao término do
referido curso. A investigacao e a busca de solugdes sao conduzidas especialmente pelo estudante,

que se constitui o centro de todo o processo de ensino e aprendizagem.
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Nesse caso, o professor surge apenas como um otientador/facilitador com fungdo apenas
de nortear e prover recursos (instrugoes e fontes de pesquisas, tais como literatura, infernet, etc.) e
exemplos, que podem ser de ordem intelectual ou pratica, de forma a atender os objetivos de
aprendizagem pré-definidos pelos educadores e desenvolver nos alunos as habilidades cognitivas e

praticas exigidas.

3.3 Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) ou Project-Based Learning (PBL)

Outra metodologia que vem ganhando espago por sua versatilidade e funcionalidade é a
Metodologia Baseada em Projetos. De acordo com Moura e Barbosa (2017, p. 216) “A ideia de
trabalhar com projetos como recurso pedagdgico na constru¢ao de conhecimentos remonta ao
final do século XIX, a partir de ideias enunciadas por John Dewey, em 1897”. Em um sentido
amplo, o trabalho com projetos objetiva desenvolver a aprendizagem por meio de atividades
criativas, investigativas, reflexivas, praticas, motivacionais e que, antes de tudo, aproximem o
conhecimento da realidade do aluno. Todas as atividades sio acompanhadas, de perto, pelo
professor, que segue orientando, mostrando caminhos e possibilidades para que os alunos
construam por seu proprio conhecimento; facilitando o acesso a informagdes e recursos;
problematizando ao discutir com os alunos os conceitos basicos envolvidos; criando desafios que
exijam um grau crescente de esfor¢o dos alunos e despertando sua curiosidade ao introduzir
elementos novos, sempre com o objetivo de gerar no aluno a autonomia necessaria para enfrentar

as mais variadas situacoes da vida.

3.4 Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) ou Team-Based Learning (TBL)

Foi um método introduzido pelo professor de gestio e negdcios Larry K. Michaelsen, no
final da década de 1970, quando teve de ministrar aulas para uma turma de 120 estudantes na
Oklahoma University Business School. Como alternativa para longas horas de aula expositiva,
Michaelsen dividiu a turma em pequenos grupos e propos uma sequéncia de atividades. Os
resultados se mostraram positivos e Michaelsen nomeou esta metodologia de Teans-Based 1.earning
(TBL) ou Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) (Krug ef al, 2016; Oliveira; Araujo; Veit,
2016).

Em sintese, segundo os autores, a ABE consiste em uma sequéncia de atividades orientadas
que visa propiciar uma aprendizagem significativa, por meio do preparo prévio, da aplicagdo do
conhecimento adquirido, da avaliacao imediata e continua pelo professor e pelos colegas de equipe,

fazendo com que os alunos se tornem responsaveis pela aquisicao do conhecimento individual e
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da equipe. Como se trata de uma sequéncia de atividades conectadas entre si, normalmente a ABE
¢ planejada para ser executada durante um semestre ou mais tempo, mas isso nao exclui a

possibilidade de aplicagdes mais pontuais.

3.5 Sala de aula invertida ou Inverted Classroom ou Flipped Classroom

A sala de aula invertida (Imverted Classroom) é uma metodologia baseada na inversao do
processo educativo tal como conhecemos tradicionalmente. Bergmann e Sams (2012) caracterizam-
na como sendo uma metodologia que inverte a organizacao da sala de aula, no sentido de que, a
despeito do método tradicional, o contetdo ¢ visto, previamente pelos alunos, com o auxilio de
tecnologias digitais (TD), por meio de recursos, tais como videos, simulagdes, animagdes, jogos,
dentre outros, e na sala de aula sao realizadas atividades complementares como discussoes coletivas
sobte o conteudo estudado, atividades praticas/experimentais, resolucdes de exercicios, dentre
outras atividades interativas, que fazem da sala de aula um local de aprendizagem ativa. A ideia da
inversao da organizacao da sala de aula nio ¢ algo recente. Trevelin, Pereira, Oliveira Neto (2013)
mencionam, por exemplo, que os primeiros estudos acerca dessa proposta metodoldgica foram
realizados na década de 1990 na Universidade de Harvard por Eric Mazur, fisico e educador
neerlandés, professor da Universidade Harvard. Nessa época, Mazur ja previa a integragao forgosa
do computador na educagao.

Em 1996, uma iniciativa de inversao da sala de aula foi desenvolvida pelos professores Lage,
Platt e Treglia (2000) na Universidade de Miami em Ohio nos Estados Unidos, em disciplinas de
introdugao a economia. Em 2004 Strayer vivenciou uma experiéncia de utilizagio do método em
cursos superiores na Universidade Midwestern Christian Liberal Arts, e relatou em 2007 em sua
tese de doutorado “The effects of the classroom: flip on the learning environment: a comparison of learning activity
in a traditional classroom and a flip classroom that used an intelligent tutoring systens” (Trevelin; Pereira;
Oliveira Neto, 2013; Valente, 2015). Segundo esses autores, a sala de aula invertida proporciona
uma aprendizagem baseada na colaboragao entre professor e aluno e entre alunos, tornando o
ambiente dinamico e cooperativo; maior liberdade e autonomia para o aluno buscar informagoes
em fontes variadas, transpondo os limites do curriculo basico da disciplina; aprendizagem ativa
com alunos que se engajam na produ¢ao do seu conhecimento enquanto estudam sozinhos,
pesquisam, refletem, elaboram questionamentos e avaliam-se.

De acordo com Tucker (2012) apud Schneider ez al. (2013), a metodologia, no entanto, veio
se consolidar com o nome de “flipped classroons” em 2008 quando dois professores de quimica da

Woodland Park High School, no Colorado, Estados Unidos, Aaron Sams e Jonathan Bergmann,
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desenvolveram uma estratégia para atender alunos que, por serem atletas, necessitavam se ausentar

das aulas regulares para jogos.

3.6 Instrugao pelos Colegas (IpC) ou Peer instruction (Pi)

O método Peer Instruction (PI), usualmente conecido como Instrucio pelos colegas (IpC),
foi criado na década de 1990, pelo professor de Fisica, Eric Mazur, da Universidade de Harvard
(EUA), e desde entdo, vem sendo desenvolvido e aprimorado em diversas escolas e universidades
pelo mundo. Em sintese consiste em um método que procura propiciar a aprendizagem por meio
da reflexdo e discussao, individual e coletiva, provocadas por questionamentos, em geral, de ordem
conceitual. (Aradjo; Mazur, 2013).

A metodologia é caracterizada pelo estudo prévio pelos estudantes, estratégia Flipped
Classroom, utilizada para potencializar a metodologia; explanagao breve pelo professor, em oposi¢ao
a longas exposi¢des orais tipicas da metodologia tradicional; uso de questoes conceituais de
multiplas escolhas (Testes Conceituais), usadas para fomentar a aprendizagem conceitual; e
discussao entre os estudantes, que, por meio de reflexdo e argumenta¢ao ensinam uns aos outros,

daf o termo “instrucdo pelos colegas” (Dumont; Carvalho; Neves, 2016; Aradjo; Mazur, 2013).

3.7 Ensino sob Medida (EsM) ou Just-in-Time Teaching (JiTT)

O método Ensino sob Medida (EsM) ou Just-in-Time Teaching (JiT'T), foi desenvolvido em
1999 pelo professor de fisica da Indiana University Purdue University Indianapolis IUPUI) nos
EUA, Gregor M. Novak juntamente com alguns colaboradores. Como o préprio nome sugere, o
método consiste em elaborar um planejamento “sob medida” para o processo de ensino e
aprendizagem especifico, isto ¢, viabiliza um planejamento de aula direcionado e adequado as
necessidades particulares dos alunos. Para isso, os alunos sio levados a estudar previamente o
conteudo que sera abordado na aula seguinte e a responderem algumas questdes com base no seu
estudo.

De acordo com essas respostas, o professor ird esquematizar um conjunto de atividades a
serem desenvolvidas em sala de aula e que comtemplem as principais dificuldades percebidas.
Dentre as vantagens possibilitadas pelo JiTT, Schmitz (2016), Kielt (2017) e De Oliveira, Araujo e
Veit (2016) destacam que esta metodologia desenvolve o habito de estudo antes das aulas, nos
estudantes; amplia a capacidade de reflexdo e pensamento critico, promove a cooperagao nas
atividades em equipes, otimiza o tempo em sala de aula e fora dela, com um maior aproveitamento

para o aluno e para o professor.
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4 PERCURSO METODOLOGICO
4.1 Caracterizagiao da Pesquisa

Quanto a natureza, a presente pesquisa é aplicada, pois visa estudar e discutir uma tematica
a ser executada em sala de aula e desenvolver estratégia voltada a solu¢dao de problemas especificos.
A abordagem do estudo ¢ qualitativa, uma vez que buscamos, a partir da aplicagao dos recursos
propostos, promover motiva¢ao, envolvimento e iniciativa dos alunos para participagdo nas
atividades académicas. Quanto aos objetivos, a pesquisa ¢ descritiva e exploratoria, por abordar as
caracteristicas do objeto de estudo, ou seja, das metodologias ativas de aprendizagem, bem como
explorar e buscar novas perspectivas, ideias e abordagens, ao aplicar tais metodologias no processo

de aprendizagem.

4.2 Procedimentos Metodolégicos

A pesquisa consistiu, essencialmente, de duas fases. A primeira foi dedicada a uma revisio
de literatura sobre as Metodologias Ativas, baseada em fontes diversificadas, tais como: revistas,
livros, sites e demais plataformas académicas que detém material relevante para a discussao do tema
em questao. A segunda fase foi a da elaboragdo de uma proposta para trabalhar o processo de
aprendizagem dos Fundamentos da Eletricidade na 3* série do Ensino Médio, usando a
Metodologias da Problematizagdo com o Arco de Maguerez. Para isso estruturamos a proposta,
nas seguintes partes: Apresentacao da Proposta, Conteudos Abordados, Metodologia de Execugao,

Resultados Esperados e Avaliag¢io.

5 PROPOSTA: UTILIZACAO DA “METODOLOGIA DA PROBLEMATIZACAO”
PARA O APRENDIZADO DOS FUNDAMENTO DA ELETRICIDADE NA
EDUCACAO BASICA
5.1 Apresentagio

Grande parte do conteddo de Fisica da 3* série do Ensino Médio esta relacionada aos
Fundamentos da Eletricidade. E um contetdo que aborda conceitos e relagdes fundamentais para
a compreensio de diversos fenomenos do cotidiano, bem como dos fundamentos dos dispositivos
eletroeletronicos disponiveis na tecnologia atual. O estudo da Eletricidade é, portanto, base
indispensavel para que o estudante adquira uma gama de conhecimentos. A unidade tematica
escolhida para compor a proposta metodoldgica a ser aplicada na 3* série do Ensino Médio, foi

“Eletricidade no Cotidiano”, e a modalidade de metodologia ativa escolhida para trabalha-la na sala de
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aula, foi a “Metodologia da Problematizagao”, cujo objetivo é promover a aprendizagem por meio

da problematizacdo de situagdes reais.

5.2 Contetdos Abordados

Os conteudos que poderio ser abordados para a compreensao dos problemas relacionados
a Eletricidade no Cotidiano, contemplam: Conceitos basicos da Eletrostatica - cargas elétricas,
condutores e isolantes elétricos, principios da eletrostatica e processos de eletrizagao; A Lei de
Coulomb; Campo elétrico; Potencial elétrico; Corrente elétrica; Energia potencial elétrica e
Poténcia; Elementos de um circuito: resistores, capacitores, geradores e receptores; Associagiao de

resistores e de capacitores; Efeito Joule.

5.3 Metodologia de Execugio

A Metodologia Ativa a ser usada na proposta ¢ a Metodologia da Problematiza¢ao, como
vimos anteriormente, ela pode ser resumida nas cinco etapas do Arco de Maguerez, mostrado no
item 3. O professor pode dividir a turma em grupos de 3 ou 4 alunos e aplicar as etapas da
metodologia.

Na 17 etapa - Observagio da realidade, cada grupo pode escolher um problema ou situagao
fisica de sua realidade, problemas esses, que para sua compreensao, exige conhecimentos cientificos
de Eletricidade, essa fase pode ser orientada, também, pelo professor. Entre esses problemas
podemos citar: o funcionamento de aparelhos eletrodomésticos tais como, o da geladeira, do
liquidificador, ou do ferro elétrico; sua propria conta de consumo de energia; a rede elétrica de sua
casa; ou fendmenos naturais como relampagos e trovoes etc. Escolhido o problema real ou situagao
fisica, o grupo vai observar o funcionamento, refletir e questionar, ou seja, problematiza-lo. Por
exemplo: - no caso da geladeira, liquidificador ou ferro elétrico, anotar suas especificagoes
registradas em sua plaquetinha ou manual; identificar que grandezas e unidades elétricas sao
referidas, que valores dessas gradezas fisicas sdao registradas; colocar o eletrodoméstico em
funcionamento, observar e descrever cuidadosamente o que esta sendo observado, que grandezas
fisicas podem estar associadas com seu funcionamento etc.

No caso da conta de energia, observar que grandezas elétricas sao medidas, em que
unidades, qual o consumo mensal, valores em reais, como calcula-los, como otimizar o consumo
da energia elétrica nos lares etc.; - no caso da rede elétrica de sua casa observar, tanto quanto

possivel, como foi feita a instalagdo, como funciona o quadro de disjuntores, os interruptores, as
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tomadas, os equipamentos como devem ser ligados, e as oscilagées de energia, porque ocorrem?
Porque podem queimar eletrodomésticos e causar prejuizos?

No caso de raios e trovoes, se possivel, observar a ocorréncia do fenomeno real, caso nao,
visualizar simulagoes, imagens em videos de raios e trovoes, questionar como ocorrem, porque
ocorrem, que tipos (entre nuvens, da Terra pra nuvem, da nuvem pra Terra etc); condigdes de
ocorréncia, qual a fun¢do dos para-raios; pode ainda ampliar os conhecimentos sobre a incidéncia
de raios no Piaui, sobre medidas de precaucao etc. Os problemas aqui expostos sao apenas alguns
exemplos que podem ser trabalhados entre muitos outros. Os grupos de alunos, discutindo entre
si e com o professor poderdo sugerir outros temas. A Unica condi¢io é que estejam ligados a
unidade tematica escolhida para o estudo, no caso, Fundamentos de Eletricidade.

Na 2% etapa da metodologia os alunos irdo, apds a observagio e problematizagao da situagao
tisica a ser estudada, ‘dentificar os Pontos-chaves que constituem os conteudos a serem estudados para
compreensio dos problemas definidos. Nesta etapa, o problema deve ser observado, de forma
criteriosa e minuciosa, sob diversas perspectivas, a fim de que sejam identificados todos os pontos
chaves a serem estudados. Nesse processo de “decodificacio” do problema, com a ajuda do
professor, os alunos identificam os conteudos indispensaveis para o entendimento do mesmo.

Esses pontos poderao vir na forma de tépicos ou questionamentos. Por exemplo, para o
caso de raios e trovoes, os pontos chaves poderdo ser: o que sdo descargas elétricas, como sdao
geradas na atmosfera, por que diferentes regioes da atmosfera ficam eletricamente carregadas com
cargas opostas? F necessario entender que na regiio eletricamente carregada existem campos
elétricos, e associado a ele, existe uma diferenca de potencial (ddp), o sistema de nuvens ficam com
uma energia potencial elétrica armazenada, para posterior descarga com maior ou menor
intensidade etc. Essas descargas elétricas, por possuirem uma grande intensidade, sdo perigosas,
entdao, normalmente sdo instalados sistemas de prote¢ao nas edificagdes que incluem os para-raios;
envolve rigidez dielétrica do meio etc. Enfim, tudo isso pode compor os pontos chaves para esse
exemplo. Assim por diante, serdo definidos os pontos chaves de cada problema para estudo.

Na 3* etapa — Teorizacao: definidos os pontos chaves, o aluno vai investigar, pesquisar e
estudar cada um deles. Trata-se, portanto de uma etapa de pesquisas em diversas fontes (zsernet,
livros, revistas, jornais, documentarios, catalogos de eletrodomésticos, simulagdes etc.) sobre os
topicos e/ou questionamentos dos pontos chaves. As informagdes colhidas, sejam textos, videos,
simulagbes, experimentos ou demais recursos, devem ser registradas e organizadas e estudadas, de
preferéncia individualmente, para em seguida serem discutidas em grupo com o apoio € orientagao

do professort, pois serdo indispensaveis para a etapa seguinte. A pesquisa realizada individualmente,
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pode contribuir para uma coleta de um maior nimero de informagdes possivel, que serdo discutidas
em grupos de estudos na sala de aula.

Na 4* etapa — Elaboragio de Hipdteses de solugio: com base nos conhecimentos adquiridos
durante a pesquisa e discussdo, os grupos irao propor hipéteses de solugao para o problema em
estudo. Nesse processo, os alunos refletirdo sobre as informagoes obtidas na pesquisa, e realizarao
atividades sugeridas pelas fontes da pesquisa e pelo professor, tais como manipular uma simulagao,
realizar um experimento, realizar entrevistas junto a professores ou até mesmo a comunidade
escolar ou a comunidade em geral, dentre outras atividades. Os dados obtidos e, consequentemente
o conhecimento adquirido, permitira ao aluno propor solucoes e/explicacdes para o problema.

Na 5% etapa — Aplicagio a realidade: com as hipéteses de solucdo formuladas e testadas,
finalmente, o estudante ira colocar em pratica as solugdes que foram constatadas e os
conhecimentos adquiridos. Alguns problemas nio tém como intervir de fato na realidade, mas

passando por todas essas etapas, ao final do processo, o aluno conseguira explicar o problema real.

5.4 Resultados Esperados

Esperamos ao final da aplicagdo desta metodologia, que os alunos desenvolvam
competéncias para aprender por meio da observagdo da realidade, investigacdo, pesquisa,
elaboragao de hipdteses, culminando com a teorizagdo e explicacdo cientifica da realidade
investigada. Que consigam relacionar os conceitos fisicos com o seu cotidiano e que sejam capazes
de generalizar os conhecimentos adquiridos durante a solu¢io de um problema pata resolver e/ou
explicar outras situagdes reais do cotidiano, fazendo assim, a transferéncia do conhecimento a

novas realidades que se utilizam dos mesmos conceitos para sua compreensao e explicagao.

5.5 Avaliacao

A avaliagao na Metodologia da Problematizagao deve ser, a partir da avaliagdo diagnostica
(levando em conta o que os alunos ja sio capazes de explicar) progredir com uma avaliagao
formativa, consistindo em um acompanhamento continuo, pelo professor, em cada etapa
desenvolvida pelos alunos. O professor deve orientar os alunos desde a observacao da realidade,
conduzindo-os na defini¢dio dos pontos chaves, pesquisa, discussdo e teorizagio do problema,
inicialmente definido para estudo, sem perder de vista os objetivos da unidade tematica a ser

estudada.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Nao ha como negar que a educagio escolar, de um modo geral, e o ensino de Fisica em
particular, necessitam de reformas urgentes. O mercado de trabalho exige profissionais
competentes, proativos e autobnomos. A sociedade exige cidadios criticos, reflexivos, capazes de
agir intencionalmente, intervir e transformar o seu meio num lugar que proporcione melhor
qualidade de vida a todos.

No entanto, a abordagem da Fisica, puramente expositiva, com numerosas férmulas e
conceitos abstratos, sem conexao com a realidade, nao satisfaz as exigéncias da sociedade
tecnoldgica, ou do conhecimento, da contemporaneidade. E urgente uma mudanga no contexto
educacional, onde “Autonomia para conhecer e fazer” é uma expressao de ordem da atual
configuracio social. A capacidade do aluno de se preparar, tragar metas e planejar-se para cumpri-
las em um tempo estabelecido de forma responsavel e eficaz, sem dependéncia total do professor,
¢ indispensavel. E desejavel que essa capacidade ja seja trabalhada e encaminhada nas salas de aula
da Educacao Basica; experimentada, fortalecida e implementada na Educacio Superior ou
profissional, para que sejam formados profissionais aptos a fazer escolhas assertivas, a tomar
decisGes e a enfrentar e solucionar problemas diversos. Esta deve ser, portanto, a missio da escola,
tornar possivel o desenvolvimento dessa tao exigida autonomia junto aos alunos.

Acreditamos que uma das alternativas, para tais mudang¢as no contexto educacional, ¢ a
utilizagdao de Metodologias Ativas de Aprendizagem que insiram elementos tecnolégicos e recursos
diversos no ensino, que fazem a conexao entre fenémenos do cotidiano e os conhecimentos
cientificos. As Metodologias Ativas de Aprendizagem exigem do aluno, um comportamento
atuante, produtivo, dinamico e participante de sua “aprendizagem”, adquirindo autonomia para
gerenciar seu processo de aquisi¢do e construcdo de seu proprio conhecimento.

Enfim, nesse estudo, procuramos refletir sobre a necessidade de inovagao no ensino e sobre
o papel formador da escola, de um modo geral. Tivemos o intuito de compartilhar com professores
e futuro professores, especialmente aos de Fisica, algumas modalidades de Metodologias Ativas de
Aprendizagem acessiveis e possiveis de serem utilizadas em qualquer escola, com uma ilustracao
de aplicacio especifica com vistas a atender o que se espera da educacio atual. Que essa reflexdo e
aplica¢do incentive professores a desenvolver atividades que levem seus alunos a um nivel
intelectual superior. Assim sendo, esperamos que essa reflexdo traga contribui¢des para o ensino
de Fisica, ao encorajar professores e futuros professores a adotarem estratégias metodologicas

alternativas e recursos diversos para conduzir o processo de ensino e aprendizagem.
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Resumo: Com o objetivo de enfrentar desafios mostrando possibilidades de aprendizagem em
Fisica, o presente trabalho apresenta um relato de experiéncias vividas com o desenvolvimento de
um Projeto de Ensino sobre métodos de leitura e de estudo na area de Fisica. O Projeto foi
implementado no Departamento de Fisica da Universidade Federal do Piauf, nos semestres letivos
de 2023, com estudantes de graduagiao em Fisica (Licenciatura e Bacharelado). As atividades foram
desenvolvidas através de grupos de estudos nas disciplinas de Fisica que os proprios participantes
estavam cursando nos respectivos semestres, enquanto os mesmos eram conduzidos a aplicar
métodos de estudo que auxiliassem no processo de compreensao e aprendizagem do conteudo em
pauta. Na ultima fase do Projeto, os participantes foram orientados a elaborar seu préprio método
de estudo, adequando-o as suas necessidades cognitivas, visando uma aprendizagem significativa.
Percebeu-se uma maior dedicacdo e aproximagao dos participantes com as disciplinas da area de
Fisica e, consequentemente, com um resultado produtivo nessas disciplinas.

Palavras-chave: Dificuldades de aprendizagem em Fisica. Grupos de leitura e de estudo.
Aprendizagem significativa em Fisica. Autonomia para aprender.

Abstract: Aiming to overcome challenges by offering learning possibilities for Physics, this work
presents an account of experiences in the development of a Teaching Project on study and reading
methods, implemented at the Federal University of Piaui (UFPI), during the 2023 academic year,
with undergraduate students in the Physics department (Licentiate and Bachelor's degrees). The
activities were developed through study groups on subjects the participants were studying
throughout their year, in which they were instructed to apply methods that will assist in
comprehension and in learning the subject in question. During the last step of the project, the
participants were oriented to develop their own study method, adapting it to their cognitive needs,
seeking meaningful learning. A greater dedication and rapprochement between the participants and
the Physics subjects was noticed, and the result was, consequently, productive.

Keywords: Hardships in learning Physics. Reading and study groups in Physics. Autonomy for
learning,.

1 INTRODUCAO

O cenario educacional das Ciéncias Exatas ¢ em particular da area das Ciéncias Fisica no
Brasil, ¢ marcado, tanto pela relevancia e necessidade do conhecimento, quanto pelas dificuldades
e desafios no processo de ensino-aprendizagem. Tal problematica é sentida em todos os niveis de
ensino, desde o Ensino Fundamental, passando pelo Ensino Médio, e nao fugindo desse padrao,
chegando ao Ensino Superior, no qual se acumulam todas as deficiéncias e defasagens advindas
dos niveis anteriores.

Muitos estudiosos (por exemplo, Moreira, 2021; Santos, 2020; Oliveira e Silva, 2020),
atribuem tal situacao a varios fatores, entre os quais podemos elencar: a forma de abordagem do
conteudo das Ciéncias Exatas em sala de aula, via de regra, ¢ trabalhada por praticas pedagogicas
tradicionais e sem inovagoes relevantes ao longo dos tempos; a introdugao do conhecimento

cientifico sem uma contextualiza¢io adequada, de maneira abrupta e em descompasso com os
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conhecimentos prévios dos estudantes; aulas com foco na matematizacao da Fisica; falta de
atividades que incentivam os alunos para o envolvimento no processo de ensino-aprendizagem,
incluindo aspectos interpessoais, afetivos e psicolégicos, além dos cognitivos; auséncia de um
método de estudo adequado e produtivo, por parte dos alunos, conveniente as suas necessidades
psicoldgicas e cognitivas; entre outros fatores. Segundo os autores, todos esses argumentos geram,
desde as séries iniciais, afastamento do aluno em relagao as Ciéncias e em particular a disciplina de
Fisica, que ao longo do tempo, passa a ser vista, pelos mesmos, como uma disciplina chata, abstrata
e de complexidade fora de seu alcance de aprendizagem. Dessa forma ¢é criada uma grande barreira
para a aprendizagem, impossibilitando aos discentes a adquirirem uma aprendizagem mais sélida,
e de fato, significativa.

A Fisica é uma ciéncia que objetiva estudar os fenomenos fisicos naturais e artificiais,
partindo da observagdao, permeando a experimentagao, a analise, interpretacdo, elaboragao de
hipdteses, testagens das mesmas, e culminando, na elabora¢ao ou teorizacdo das leis e principios
fisicos, ou explicagdes cientificas que regem os referidos fenomenos. Nessa perspectiva, quando se
adentra ao estudo da Fisica na sala de aula, se observa que a forma para compreender, apreender e
interpretar, é bem peculiar da area. No entanto, o que se vé nas escolas, de um modo geral, é a
prevaléncia de metodologias usuais, gerais, empregadas da forma como se estuda qualquer outra
area do conhecimento. Essa pratica, como ja descrito acima, resulta numa abstragdo criada pelos
métodos de abordagem, bem como pela propria forma de estudo adotada pelos alunos, gerando
cada vez mais dificuldades de compreensio e interpretacao dos fendmenos fisicos em estudo. Essa
situacao leva a grandes dificuldades para o processo de ensino-aprendizagem, impossibilitando o
alcance dos objetivos educacionais na area, que é o de uma aprendizagem consolidada num
procedimento de tomada de consciéncia e aquisi¢ao de autonomia, por parte do estudante, no
aprender a aprender.

Pretendemos nesse trabalho apresentar, além dos principais desafios para se aprender
Fisica, mostrados por pesquisas na area, também possibilidades de aprendizagem, através da
adogdo e sistematizac¢ao de métodos de leitura e de estudo adequados as necessidades cognitivas e

psicoldgicas do estudante.

2 APORTE TEORICO
2.1 Desafios para a Aprendizagem na Area de Fisica
Para Moreira (2021), os desafios para aprendizagem na area de Fisica podem, em sua

maioria, ser resumidos a problemas didaticos na abordagem do préprio ensino, o qual muitas vezes
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¢ focado na aprendizagem mecanica ou na matematizagdo exagerada da Fisica com o foco na
preparacio para a realizacdo das provas. Nesse contexto, segundo o autor, o ensino praticado no
dia a dia nas escolas, peca muito, pela falta de apresentacdo dos conceitos (base da compreensao
humana estruturantes de corpos de conhecimento) e da conceitualiza¢ao de situagdes que fagam
sentido para o discente. A conceitualizagio, nesse caso, segundo Gérard Vergnaud (1990) apud
Moreira (2021), compde o nucleo do desenvolvimento cognitivo, crucial para o progresso do aluno,
uma vez que o ser humano vai se desenvolvendo cognitivamente a medida que vai
conceitualizando, isto ¢é, construindo conceitos. Complementando o raciocinio, Moreira (2021)
afirma ainda, que o ensino peca também, pela forma de tratamento dos modelos matematicos
(idealiza¢do de um pedago da realidade) e da modelagem matematica - processo que envolve a
constru¢ao de um modelo matematico constituido por um conjunto de simbolos e relagoes
matematicas que procura traduzir, de alguma forma, um fendmeno em questao ou problema de
situagao real (Biembengut, 2003 apu#d Moreira 2021).

Sabemos que a modelagem matematica esta sempre presente na construcao de teotias
cientificas, e em particular, de teorias fisicas. Moreira discute também, como desafios para o
professor de Fisica em sala de aula, a dificuldade do tratamento das situagoes fisicas e fenomenos
com sentido para os discentes e, portanto, da dificuldade de uma aprendizagem significativa com
dialogicidade e criticidade. Todos esses desafios geram a propagacao dos déficits de aprendizagem
dos conteudos de Fisica, ao longo dos diferentes niveis de escolaridade, chegando o discente, a
universidade, com inimeras prejuizos cognitivos e psicologicos. Situagao que resulta, muitas vezes,
na evasao dos cursos superiores que ingressam, fenomeno que ocorre de forma potencializada nos
cursos de Ciéncias Exatas, e deforma ainda mais critica, na area de Fisica.

Lobo (2012) relata que a evasao ¢ um dos maiores problemas do ensino brasileiro em
qualquer nivel e em qualquer area do conhecimento. No ensino superior, a evasao tem varias
defini¢des, mas a que sera usada aqui, ¢ aquela que se refere ao abandono no qual o aluno nao
consegue finalizar os estudos (por motivos diversos), o que representa algumas perdas, tais como
a social, a de recursos financeiros ¢ a de tempo de todos os que fazem parte do processo do ensino.
O fenémeno da evasao, traz prejuizos nao somente para o aluno evadido, mas também para a
institui¢do, para o sistema de educagdo e para a sociedade. A preocupagio dos pesquisadores
(Davok; Bernard, 2016; Massi; Villani, 2015; Silva Filho e7 4/, 2007) com relag¢do a essa tematica se
justifica, por ser a evasio um fenémeno que impacta diretamente nos indicadores de afericio do
nivel de gestio das instituicdes publicas de ensino (municipais, estaduais e/ou federais). Indicadores

tais como, o nimero de diplomados e a taxa de sucesso do curso, que por sua vez, constituem
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parametros para o monitoramento, reflexdo, avaliagao, planejamento e implementagao de politicas
publicas, visando as metas institucionais.

Nos diferentes estudos encontrados na literatura, sobre as possiveis causas da evasdao
destacam praticamente os mesmos problemas em todo o pais, sem variagdes, também, ao longo
dos anos nas dltimas décadas. Para Lobo (2012), as causas mais frequentes, de um modo geral, em
todos os cursos no ensino superior, estao relacionadas a mudanga de domicilio, as dificuldades
financeiras, a nao adaptagdo do aluno ingressante ao sistema do ensino supetior, a falta de
maturidade, aos déficits de conhecimentos da educagao basica, a insatisfacdo com os docentes da
instituicao de ensino, entre outras causas.

Entre todos os cursos do ensino superior brasileiro, o curso de graduagio em Fisica fica
entre os que apresentam maiores indices de evasao, entre 20% e 70%, nas diferentes universidades
em diferentes regides do pais, como estudado por Santos (2020), Oliveira e Silva (2020), entre
outros estudos (Braga; Peixoto; Bogutchi, 2003; Gregoério; Leite; Leal, 2017; Ribeiro, 2005; Santana,
2016). Esses autores destacam como possiveis causas do alto indice de evasao na area de Fisica,
nas diferentes instituigbes do pais, praticamente, os mesmos motivos por mais de uma década.
Motivos que vao desde o perfil socioeconémico dos estudantes (falta de condi¢des financeiras para
dedicagao ao curso, falta de condi¢Ges de arcar com despesas de moradia e transporte, entre outras),
refor¢ando o que ja foi descrito acima para os cursos superiores, de um modo geral; passando por
problemas familiares (conflitos e/doencas), problemas de saide mental e ansiedade do préprio
estudante, resultando em incapacidade para concentragao, baixa autoestima e impoténcia para a
acdo e procrastinacao; passando também por causas ligadas a insatisfagdo com o curso escolhido
ou escolha equivocada por sentir distancia entre a realidade do curso e o imaginario dos estudantes
sobre a Fisica, resultando na falta de identificacio com o mesmo; dificuldades de administracao do
tempo disponivel para estudo; sensa¢ao de desamparo e falta de orientag¢ao no inicio do curso;
dificuldade no entendimento dos conteudos abordados nas aulas, especialmente nos primeiros
semestres do curso, devido a déficits basicos anteriores; escassez de programas de iniciagdo cientifica
e monitoria; insatisfacdo com o tipo de aulas praticadas no curso, os tipos de atividades exigidas
pelos professores; falta de interesse na docéncia por parte dos formadores; falta de um método de
estudo proprio do estudante, adequado as suas necessidades cognitivas e que seja produtivo; enfim,
chegando a causas relacionadas a falta de perspectivas e valorizagao profissional na area, baixa
valorizacao financeira/social da profissao associada ao curso.

Os fatores que resultam em evasdo, descritos acima, sao vividos pela grande maioria da

comunidade estudantil de uma IES (Institui¢ao de Ensino Superior) publica nas ultimas décadas,
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até mesmo pelos que ndo se evadem, em cada regiao do pafs e em cada momento histérico com
maior ou menor peso. No entanto, os que permanecem matriculados, encontram a for¢a necessaria
para permanecer no curso ao avaliar a soma de outros fatores — os de permanéncia, como as
expectativas de exercer a profissio e de obter um diploma de nivel superior, o investimento
financeiro/temporal ji realizado, bem como pressdes familiares. Portanto, a decisio em evadir ou
em permanecer no curso parece estar relacionada a uma continua avaliagao de custo beneficio, das
vantagens que poderdo ou nao ser obtidas com a permanéncia (Daitx; Loguercio; Strack, 2016;
Silva Filho et al., 2007).

Consistentemente com o que ja foi discutido acima, Oliveira e Silva (2020) agpud Santos e
Souto (2021), defende que a grande maioria dos estudantes de ensino superior, por exemplo, tém
a consciéncia da necessidade e tem o desejo de estudar, no entanto, fatores tais como, os acima
descritos, dificultam a permanéncia dos estudantes e os levam a se desestimular e a desistir do curso
superior. Entre os motivos discutidos, Santos (2020) ainda refor¢a, que muitas dificuldades dos
estudantes de ensino superior estao relacionadas a falta de motivagao para realizacao das atividades
académicas associada a falta de um método de estudo adequado e eficaz para a aprendizagem dos
conteudos em pauta da area. Problemas tais que levam a um desgaste emocional do estudante, e
que repercutem nos altos indices de reprovagao, de reteng¢ao nas disciplinas, levando a evasio no
curso da area de Fisica.

Serafini (1991), concorda que muitos dos problemas de aprendizagem existentes entre os
discentes, em qualquer area do conhecimento humano, sao hoje explicados pela auséncia de um
método ou mesmo auséncia de uma organizagao didatica para o estudo, ou ainda, pela inexisténcia
de habitos de leituras, que favorecam a aprendizagem significativa dos contetudos trabalhados.

Neste contexto, visando contribuir para a diminui¢ao dos desafios para a aprendizagem de
Fisica que podem levar aos fenomenos da evasio escolar ou universitiria, propomos como
possibilidade de facilitagao da aprendizagem, a implementa¢ao de dinamicas ou métodos de estudo,
que favorecam ao aluno, desenvolver sua autonomia no processo de aprendizagem, permitindo-o
a superar as barreiras encontradas na carreira académica, e assim, contribuir para o sucesso do

estudante na escola ou no curso.

2.2 Possibilidades para a Aprendizagem na Area de Fisica
Focamos nosso trabalho numa possibilidade de grande potencial de aprendizagem em
qualquer area do conhecimento e para qualquer nivel de ensino, desde o fundamental ao superior,

a que diz respeito ao método de leitura e de estudo utilizado pelo estudante. Um método de leitura
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e estudo adotado pelo aprendiz, que seja adequado as suas necessidades cognitivas, prazeroso e, ao
mesmo tempo, produtivo, pode ser crucial para sua motivagao e crescimento no meio académico.

Quando se estuda sobre métodos de estudo, F. P. Robinson (1946), Thomas ¢ H. A.
Robinson (1972), Dansereau (1978) e Pinto (1998), recomendam que a leitura e,
consequentemente, o estudo de um dado conteudo, devam comegar com uma pré-visualizagao e
exploracdo de todo o material, seguida de reflexao e questionamentos, para em seguida proceder o
estudo de fato dos detalhes do que se precisa aprender. Esses primeiros passos objetivam instigar
a curiosidade, o interesse, as associagoes entre o que o estudante ja sabe e o que deseja aprender,
refletir sobre as experiéncias ja vividas sobre os conteudos e descobrir as que deseja viver; e ainda,
elaborar metas de aprendizagem através dos questionamentos a serem respondidos no passo da
leitura propriamente dita. Portanto, os autores defendem métodos que partam da maneira acessivel
de como o estudante vé o mundo, e que progridam, gradualmente, na dire¢io do conhecimento
cientifico mais completo e complexo. Portanto, métodos que considerem o ritmo de aprendizagem
do aluno, no qual o mesmo consiga questionar os conteudos, dentro do que tenha significado para
si, sem se desviar do foco do objeto de estudo. Tais autores sao antigos, no entanto, ainda sao os
de referéncia, quando se fala sobre métodos de estudo na contemporaneidade.

Para Nisbet e Shucksmith (1986), “aprender a aprender” implica conhecer-se a si mesmo e
conhecer sobre as estratégias de aprendizagem. Para esses autores, através do autoconhecimento o
estudante busca entender o que lhe instiga a estudar, quais sao suas limitagOes cognitivas e
psicologicas, quais seus déficits trazidos dos niveis de ensino anteriores, que estratégias e métodos
de estudo melhor se adequam as suas necessidades cognitivas e psicologicas; enfim, cada aprendiz
deve descobrir qual o melhor processo de aprendizagem, com o qual se identifica e que melhor
funciona para si.

Nesse contexto, desejamos discutir alguns métodos de leitura e estudo, que possam auxiliar
os discentes em todos os niveis de ensino, com a compreensao e entendimento do que esta sendo
estudado na area de Fisica. Nessa perspectiva, tentaremos promover uma aprendizagem de
qualidade para os estudantes, motivando-os a superar obstaculos que encontram nesse processo.

As discussoes sobre métodos de estudo abordadas aqui sio fundamentadas e embasadas
nos seguintes métodos de leitura e estudo: SQ3R (Survey, Question, Read, Recite e Review), PQAR
(Preview, Question, Read, Reflect,Recite e Review), EQLAT (Examine, Questione, 1 eia, Auto-recitagio e Teste)
e MURDER (Mood, Understanding, Read, Digesting, Expanding e Reviewing). Apesar de terem sido
idealizados ha muito tempo atrds, ainda continuam sendo de grande valia na condugio dos

estudantes, principalmente, para aqueles que nao possuem um norte ou uma organizac¢ao didatica
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para o estudo, causando-lhes grandes prejuizos no processo de aprendizagem e até mesmo na
aquisicao de autonomia necessaria para a constru¢do do conhecimento. Todas as discussoes
objetivam auxiliar o aluno no processo de aprendizagem, durante sua jornada académica, desde
fundamental ao superior.

O método SQ3R foi o primeiro, entre todos esses métodos citados, o primordial do qual
surgiram os demais através de pequenas variagoes e adaptagoes. O SQ3R foi divulgado e propagado
através do livro “Effective Study” (publicado em 1946 e reeditado em 1961), do psicélogo
educacional Francis Pleasant Robinson, cujos passos sao: o Survey (pesquisar, explorar, visualizar),
Question (questionar/perguntar), Read (let), Recite (recitar) e Review (revisar). Os dois primeiros
passos, o Swurvey (pesquisar, explorar/visualizat) e o Question (questionar/perguntar), sio etapas
feitas de maneira quase em conjunto, para o estudante conseguir visualizar aquele conteido que
sera trabalhado, explorando as figuras, graficos, tabelas, palavras ou frases em negrito ou italico,
formulas etc; passos que levam o estudante a adquirir no¢ao sobre o conteudo, a0 mesmo tempo
que reflete e elabora questionamentos no seu nivel de compreensio, ainda sem ler o material em
sua integra.

No terceiro passo do método, Read (ler), ¢ o momento da leitura propriamente dita, durante
o qual deve fazer anotagoes e resumo, focar nos topicos mais importantes e nas metas ja pensadas,
ou seja, Nos questionamentos feitos no passo anterior; realizar demonstracao das equagdes e
formulagao das leis e principios fisicos; é o momento, também, de fazer aplicagdes e exemplos. O
quarto passo, Recite (recitar), ¢ dedicado a recitagao do que foi compreendido e apreendido nos
passos anteriores, passo em que o estudante verbaliza para si mesmo e sumariza o que acabou de
ler; ele ira confirmar e complementar as respostas dos questionamentos; fazer a rememoragao,
relembrando, mentalmente, o que foi visto nos topicos estudados. Finalmente, o método SQ3R
termina com o quinto passo, Review (revisar) - consiste na revisao, que pode ser feita em um outro
dia, ou ap6s alguns dias de ter realizado os passos anteriores, retomando os resumos elaborados e
fixando aquilo que ja viu nesse estudo. Passo em que o estudante pode fazer uma sintese em seu
caderno, construir folhas de estudo ou mapa conceitual. Observa-se que na pratica, o0 método
SQ3R pode ser um pouco demorado no inicio, contudo, a reten¢ao de informagdes pode melhorar,
exponencialmente, apds seu uso continuo da no dia a dia.

Os métodos sucessores ao de P. F. Robinson (o SQ3R), vieram como uma reformulagio e
adequagdo da ideia principal desse método, fazendo apenas algumas adequagoes e adaptagoes, por
exemplo, o PQ4R inseriu um novo passo (Reflec?) ente o Recite e o Review, adaptagao feita por

Thomas e H. A. Robinson em 1972. Os autores acreditavam que os estudantes precisavam ter uma
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abordagem mais ativa para o aprendizado, envolvendo reflexdo sobre a visualizagao,
questionamentos e leitura do conteudo, ja realizados. Com isso a formulagao do novo método
PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite e Review), além de visualizar, questionar, ler, também
refletir, depois recitar e revisar. Segundo os autores, os passos de ler, refletir e recitar caracterizam-
se pelo desbravamento feito nos dois primeiros passos (Pré-visualizar e Questionar), aprofundando
cada vez mais, para que o estudante consiga entender o que é abordado no contetudo. Por ultimo,
¢ feita a revisao, que pode ser ap6s alguns dias da conclusdo do recite, fazendo uma recapitulacao
do que foi visto e fixando os conteudos, tanto mentalmente quanto escrito, retomando os
questionamentos e respostas, uma vez que é uma abordagem ativa realizada pelo proprio estudante.

Outro método que também foi inspirado e embasado pelo SQ3R, foi o MURDER criado
por Dansereau (1978), o nome é dado pelo acronimo formado pelas iniciais das diferentes fases do
método de 6 (seis) passos: 0 M de Mood etapa que se refere ao incentivo, a preparagao para comegar
o estudo, estabelecendo uma disposicao para a tarefa a ser feita; o U de Understanding, se da com a
leitura superficial para entender as ideias mais importantes e dificultosas do objeto de estudo; o R
de Read, fase em que ¢ feita a leitura aprofundada no texto; seguindo vem o passo D de Digesting,
que se refere a assimilagao do que foi lido e no qual o estudante procura esclarecer as duvidas que
surgirem ao longo da leitura; o E de Expanding é a etapa de formulagao de perguntas no intuito de
ir além do que foi visto, expandindo os horizontes da leitura e reelaborando o conhecimento de
forma organizada e integradora; finalmente, vem o passo R de Reviewing, quando ¢ feita uma analise
de tudo que foi lido e trabalhado, revendo erros cometidos, relendo e organizando os
conhecimentos aprendidos. Dansereau (1978) acredita que as estratégias do método MURDER
proporcionam um clima cognitivo adequado para processamento, reten¢io e reelaboragdo do
conhecimento pelos estudantes. Para Anderson (1990), o MURDER ¢é um método que mostrou
mais resultados para estudantes com maiores déficits do que para os mais capacitados, uma vez que
ele oferece oportunidades de compreensao das ideias principais do todo, e nao, necessariamente,
na retengao de pormenores.

Outro método de leitura e estudo é o EQLAT, é mais uma variacao criada sobre o método
SQ3R, fundamentado em pesquisas da Psicologia Cognitiva do aprendizado e da memoria.
Segundo o professor Aléssio da UNIVASFE (Universidade Federal do Vale do Rio Sao Francisco),
o EQLAT ¢é um método recomendado para aumentar a compreensao e memorizagao de ideias
chaves de texto. Consiste de 5 passos: E (Examine), Q (Questione), L. (LLeia), A (Auto recite) e T
(Teste). No primeiro passo E, é examinado o sumario do capitulo (ou partes) a ser estudado, em

seguida, sdo examinadas as segOes, figuras, graficos, textos destacados e férmulas, no caso de

Wissen Editora, 2025 |ISBN: 978-65-85923-33-0| DOL: http://www.doi.org/10.52832/wed.136


http://www.doi.org/10.52832/wed.136

104
Pesquisas em Ensino de Ciéncias: da teoria a pratica | Oliveira er al,

conteudos de Fisica; na sequéncia, o estudante percorre os passos Q, L e A para cada se¢ao do
material em estudo, transformando titulo e subtitulos em questoes, cujas respostas sio perseguidas
na leitura, inclusive pode sublinhar pontos chaves ou mesmo fazer anotagdes em forma de resumo.
Ao finalizar a etapa de leitura sera feita Auto recitagao (A) do que foi lido, passo no qual o estudante
vai relembrando mentalmente os assuntos vistos e verbalizando. No dltimo passo desse método,
Teste (T), o estudante deve retomar as informag¢des mais importantes, fazer exemplos respondidos
do proprio texto, e em seguida, realizar problemas propostos, tentando de fato, testar a
aprendizagem adquirida e retomando, sempre que necessario, os pontos de mais dificil
compreensido. Para Smith (1983), o método EQLAT sera mais produtivo, quando o estudante faz
uma revisao coletiva dos contetidos estudados, discute com um grupo de colegas, oportunizando
a troca de conhecimentos e a efetivacdo de uma aprendizagem cooperativa e colaborativa entre os
participantes.

Por dltimo temos o método que também foi inspirado e embasado pelo SQ3R, chamado
MURDER, criado por Dansereau (1978), nome dado pelo acrénimo formado pelas iniciais das
diferentes fases do método de 6 (seis) passos: o M de Mood etapa que se refere ao incentivo, a
preparagao para comegar o estudo, estabelecendo uma disposi¢ao para a tarefa a ser feita; o U de
Understanding, se da com a leitura superficial para entender as ideias mais importantes e dificultosas
do objeto de estudo; o R de Read, fase em que ¢ feita a leitura aprofundada no texto; seguindo vem
o passo D de Digesting, que se refere a assimila¢io do que foi lido e no qual o estudante procura
esclarecer as duvidas que surgirem ao longo da leitura; o E de Expanding é a etapa de formulagao
de perguntas no intuito de ir além do que foi visto, expandindo os horizontes da leitura e
reelaborando o conhecimento de forma organizada e integradora; finalmente, vem o passo R de
Reviewing, quando ¢ feita uma analise de tudo que foi lido e trabalhado, revendo erros cometidos,
relendo e organizando os conhecimentos aprendidos. Dansereau (1978) acredita que as estratégias
do método MURDER proporcionam um clima cognitivo adequado para processamento, retengao
e reelaboracio do conhecimento pelos estudantes. Para Anderson (1990), o MURDER ¢é um
método que mostrou mais resultados para estudantes com maiores déficits do que para os mais
capacitados, uma vez que ele oferece oportunidades de compreensao das ideias principais do todo,

e ndo, necessariamente, na retengao de pormenores.

3 METODOLOGIA
O presente trabalho se refere a um relato de experiéncia produzido como resultado da

implementacao de um Projeto de Ensino (de carga horaria de 60 h), intitulado “Possibilidades e
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Organizagao Diditica para Apender a Aprender”, coordenado e ministrado pela professora Nazaré
Bandeira do Departamento de Fisica da Universidade Federal do Piaui, cazpus de Teresina no Piaui.
Projeto esse, desenvolvido ao longo dos dois periodos letivos de 2023, com encontros semanais de
4 (quatro) horas, destinado a alunos dos cursos de Graduacio em Fisica (Licenciatura e
Bacharelado).

O projeto foi desenvolvido na forma de Seminarios e Oficinas Pedagdgicas. Em cada
encontro semanal era apresentado um método de estudo, através de um seminério interativo e¢/ou
discussoes, seguida por uma oficina, na qual cada participante era orientado, passo a passo, a aplicar
o método de leitura e estudo recém exposto. Essa aplicacdo era feita com o conteido da disciplina
da area de Fisica que o proprio participante estava cursando no referido semestre. Em cada turma
do Projeto participaram estudantes de graduacao em Fisica (Licenciatura e Bacharelado) de
diferentes semestres do curso. Portanto na mesma turma do Projeto, existiam estudantes que
cursavam disciplinas de Fisica I, II e III (Fisica Geral) do Curso de Graduacao em Fisica. Dessa
forma, ao longo do semestre, foram apresentados os quatro métodos: SQ3R, PQ4R, MURDER e
EQLAT, dando oportunidade a cada discente participante, a encontrar e exercitar a forma de
estudar, que melhor se adequasse as suas necessidades cognitivas de aprendizagem naquele
momento, de formas a atender os objetivos educacionais de sua respectiva disciplina de Fisica em
curso.

A metodologia de execucdo do projeto visava, com a aplicacdo das diferentes maneiras de
estudar, que cada estudante encontrasse sua melhor estratégia ou maneira de estudar com a qual se
identificasse. Nesse processo, o discente estava na busca de um método de estudo para ser usado
em seu dia a dia, aquele no qual se sentisse confortavel e que lhe traria os resultados de um estudo
produtivo, com fluidez, a ser usado cotidianamente.

Na ultima parte do Projeto de Ensino foi instruido e orientado para que cada participante
elaborasse e exercitasse seu proprio método de leitura e de estudo, tomando como base, os
melhores passos dos métodos de estudo praticados ou exercitados, para realizar um estudo

prazeroso e produtivo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa ocasido, cada estudante participante do Projeto de Ensino, elaborou seu método de
estudo, aquele que, na sua concepg¢ao, melhor atendia suas necessidades cognitivas. Entre os
diversos métodos produzidos, podemos citar: o PLTCRP (Pré-visualizagao do texto, Leitura,

Testagem, Compreensao das ideias chave do texto, Revisao e Problemas — fase de resolucao de
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problemas); o PELARP (Prepara¢do para o estudo, Exploragio do texto, Leitura destacando as
ideias centrais, Assimilagdo com corre¢des e complementagio de conhecimentos, Revisio e
Problemas), o 2LAQE (Leitura explorativa, Leitura completa, Aprimoramento, Questionamentos
e Expansio do conhecimento), entre outras propostas similares, porém diferentes, proprias de cada
participante.

Vamos detalhar o método 2LAQE, como ilustragao pratica dos resultados. O participante
autor desse método, o julgava ser de facil compreensao e aplicagao a qualquer estudante que deseje
adota-lo. E um método composto de 5 (cinco) passos, a saber: os dois primeiros (21) sdo, a Leitura
Explorativa — consiste na exploragao visual do contetdo, analise das férmulas e figuras, elaboragao
de questionamentos preliminares, definindo metas para o passo seguinte; e a Leitura Completa —
que consiste de uma leitura de todo o texto alvo, ou leitura propriamente dita, encontrando
respostas aos questionamentos preliminares elaborados, com o propésito de compreensio dos
detalhes, para entendimento e demonstragoes de relacOes e leis fisicas pertinentes, aplicando-as em
exemplos simples de aprendizagem e recapitulando o que foi visto em relagao a leitura explorativa.

No terceiro passo (A), no Aprimoramento — era testado a assimilacdo das leituras através
do compartilhamento, verbalizacio e discussio com os colegas, resolvendo problemas de
aprendizagem e realizando troca de ideias e de conhecimentos com os colegas, podendo ainda
registrar duvidas e questionamentos para apresentar ao professor, ou mesmo fazer pesquisas extras
com literatura suplementar para concluir o estudo de uma maneira mais fluida. O quarto passo do
método (Q), consiste na resolucao de Questdes proposta pelo préprio livro texto, aquelas com o
nivel cognitivo da leitura realizada, para conseguir avangar sobre o conteudo com éxito,
entendendo cada passo. Finalmente, o tltimo passo (E) do método proposto era a Expansiao —
momento de elaboracdo de resumos do conteudo compreendido, como forma de reestruturar o
conhecimento adquirido, complementado com ideias das discussoes travadas com os colegas e de
pesquisas extras realizadas.

Ao longo do semestre de implementagao do Projeto de Ensino, com a aplicagao dos
diferentes métodos de leitura e de estudo, que culminou na elaboragao de seu préprio método por
cada estudante, percebemos, em discussoes sobre as aprendizagens, que 0s mesmos apresentavam
maior fluidez e desenvoltura na discussio dos conteudos, demonstrando e retratando maior
facilidade em sua compreensao e reten¢ao do conhecimento em pauta.

No ultimo encontro do Projeto foi realizada a troca dos métodos elaborados entre os
participantes e verificamos que alguns enriqueceram seus métodos com a ideia do colega, apesar

de cada um explicitar sua forma singular de aprender e compreender.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O processo de ensino e aprendizagem na area de Fisica é muito criticado por ser ineficaz e
improdutivo na grande maioria das instituicbes de ensino brasileiras se tornando uma tarefa
desafiadora para professores e alunos. Muitos estudos justificam esse fato, por ser esse ensino,
normalmente, trabalhado por praticas pedagogicas tradicionais e sem inovagdes relevantes ao longo
dos tempos. Essa situacao ¢ usada, como uma das causas, para explicar o porqué dos déficits de
conteudos que os estudantes carregam ao longo dos diferentes niveis de ensino, chegando ao curso
superior com sérias defasagens de conhecimentos, resultando num grande abismo entre o contetdo
a ser trabalhado e a maturidade e capacidade cognitiva do aprendiz.

Entre varios outros desafios para a aprendizagem, apontados nesse estudo, consideramos
a auséncia de um método de leitura e estudo, ou a falta de uma organizagao didatica para aprender
a aprender, como um grande desafio para a aprendizagem, muito comumente encontrado entre os
estudantes, de um modo geral, de qualquer nivel de ensino. Daif surge a importancia crucial da
ado¢do de um método de leitura e estudo que seja prazeroso e a0 mesmo tempo produtivo. Com
a implementac¢ao do Projeto de Ensino “Possibilidades e Organizagao Diddtica para Apender a Aprender”,
junto a estudantes de Licenciatura e Bacharelado em Fisica na UFPI, verificamos a utilidade desse
tipo de atividade junto a esse publico, retirando-os de seu estado automatico ou mecanico de
estudar, muitas vezes, de forma improdutiva e insatisfatoria para as exigéncias das disciplinas da
area de Fisica, propondo uma reinvenc¢ao e uma mudanca em sua forma de estudar para aprender.

Acreditamos que a aquisi¢ao e ado¢ao de um método de estudo faz muita diferenca na vida
de um estudante, tanto para facilitar seu processo de aprendizagem como para otimizar seu tempo,
e 20 mesmo tempo, ser produtivo; enfim, se organizar didaticamente para “aprender a aprender”.

A experiéncia no Projeto nos mostrou que a ado¢ao de um método de leitura e de estudo
ou organizacao didatica para “aprender a aprender”, pode ser feita tanto individual (em Ciéncias
Exatas é comum encontrarmos alunos que preferem estudar individualmente), como em grupo,
para os que assim preferirem. O estudo e discussdes em grupo, costuma ser bastante vantajoso,
pois, por um lado, o estudante exercita o que aprendeu ou estd aprendendo, amplia suas
experiéncias formativas e ainda se integra nas atividades académicas (de docéncia e/ou de pesquisa)
e sociais; por outro lado, cada estudante contribui para trocas de experiéncia e aprendizagem
colaborativa entre os demais, minimizando as dificuldades de aprendizagem de todos, contribuindo
assim, para a permanéncia e continuidade no curso de graduacao.

Qualquer que seja a preferéncia do estudante, individual ou em grupo, a adog¢ao de um

método de leitura e estudo, contribuira para o enfrentamento dos desafios para a aprendizagem na
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area e a para a melhoria do desempenho académico dos discentes; desenvolve capacidades de
analise e critica dos fundamentos, incentivando-os a adquirirem habitos de estudo, interesse e

pesquisa em sua area profissional.
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Resumo: A Microbiologia, embora seja essencial para a compreensaio do papel dos
microrganismos na natureza ¢ na saude, recebe atencdo limitada na Educa¢ao Basica. O ensino
fragmentado e predominantemente teérico dificulta a compreensiao dos alunos e a construgao de
conexdes entre os conceitos abordados e seu cotidiano. Neste contexto, elaborou-se uma sequéncia
didatica para revisar e ampliar os conhecimentos sobre fungos e bactérias, relacionando a teoria
com praticas cotidianas. Essa sequéncia foi desenvolvida conforme os Trés Momentos
Pedagogicos e aplicada com estudantes do 7° ano dos Anos Finais do Ensino Fundamental em
uma escola publica de Julio de Castilhos, Rio Grande do Sul, Brasil. O estudo evidenciou que
metodologias que envolvem atividades praticas e contextuais nao apenas facilitam a compreensio
dos conteddos cientificos, mas também estimulam o desenvolvimento de habilidades investigativas
e o protagonismo dos alunos em seu processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Bactérias. Ensino de Ciéncias. Fungos. Trés Momentos Pedagdgicos.

Abstract: Microbiology, although essential for understanding the role of microorganisms in nature
and health, receives limited attention in Basic Education. Fragmented and predominantly
theoretical teaching makes it difficult for students to understand and build connections between
the concepts covered and their daily lives. In this context, a didactic sequence was developed to
review and expand knowledge about fungi and bacteria, relating theory to daily practices. This
sequence was developed according to the Three Pedagogical Moments and applied to Middle
School of Elementary School at a public school in Julio de Castilhos, Rio Grande do Sul, Brazil.
The study showed that methodologies that involve practical and contextual activities not only
facilitate the understanding of scientific content, but also stimulate the development of investigative
skills and the protagonism of students in their learning process.

Keywords: Bacteria. Science Teaching. Fungi. Three Pedagogical Moments.

1 INTRODUGAO

A Microbiologia ¢ a area das Ciéncias que estuda o papel dos microrganismos no mundo.
No ambito escolar, essa tematica esta presente de forma fragmentada em diversos tépicos do
curriculo escolar de Ciéncias, entre eles Citologia, Ecologia, Publica, Ciclos Biogeoquimicos,
Genética e Biotecnologia (Nogueira; Silva Filho, 2015). Para Carneiro ef al. (2012a), esse leque tao
amplo de conteddos pode dificultar, aos alunos, o entendimento dos conceitos e dificultar a
formacao de correlagdes entre esses temas. Para os autores, outro agravante para a falta de
compreensio dos estudantes ¢ o ensino ser puramente livresco, ja que esses Organismos sao
invisiveis a olho nu, além das escolas nao possuirem equipamentos especializados para abordagens
praticas.

Apesar de sua importancia na natureza e na manuten¢ao da vida, fungos e bactérias sao
conteudos pouco abordados na Educagido Basica. Silva e Gouw (2021) salientam que compreender
conceitualmente esses organismos ¢ fundamental para que os estudantes compreendam os papéis

desses organismos no ecossistema. Além disso, outra dificuldade de abordar tais temas na escola
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comeca pela falta de literatura cientifica especifica para o Ensino Fundamental, e perpassa outras

barreiras, como a abordagem do conteudo

(...) que muitas das vezes ¢ apresentado a partir de uma perspectiva exclusivamente
expositiva e com pouca contextualizacio, o que dificulta o estabelecimento de conexdes
entre o conteudo e o cotidiano do aluno o que, consequentemente, nio contribui para
construcdo de uma alfabetizagio cientifica sobre a tematica. (Silva; Gouw, 2021, p.2).

Carneiro e al. (2012b) também enfatizam que nog¢oes basicas de Microbiologia
oportunizam aos estudantes ampliar o seu olhar perante os microrganismos, bem como
compreender sua importancia para diferentes areas como saude humana, manutenc¢ao do equilibrio
ecologico e a suas diversas aplicacdes comerciais. Os autores acreditam que, ao relacionar a
Microbiologia com assuntos do dia a dia, o aluno passa a fazer uma ligacao entre o que ¢ aprendido
na teoria € o que ocorre em sua realidade, garantindo desta forma uma aprendizagem efetiva,
proporcionando ao estudante uma melhor qualidade de vida. Prado, Teodoro e Khouri (2014)
também defendem que, para que o ensino desse conteido seja relevante para os estudantes, ¢é
necessario aborda-lo relacionando-o a questdes do cotidiano. Essas conexdes com o dia a dia
tornam o aprendizado mais significativo e engajador para os alunos.

Além de ser um conteddo complexo e desafiador tanto para estudantes quanto para
docentes, também ¢ necessario considerar as mudangas sociais que impactam diretamente a
educacdo. Na ultima década, tornou-se evidente que os alunos nio estdo mais restritos aos
conhecimentos adquiridos em sala de aula. Agora, segundo Moran (2015), os conhecimentos sao
“globais”, e os estudantes estao conectados a uma quantidade expressiva de informagdes que se
modificam rapidamente.

Diante dessa realidade, o papel do professor se torna ainda mais essencial, pois ele deve
estar preparado para acompanhar a nova realidade e suas mudangas, buscando metodologias que
valorizem o protagonismo dos estudantes e que promovam um aprendizado efetivo e autbnomo.
Lima, Siqueira e Costa (2013) acreditam que os docentes precisam diversificar as metodologias
didaticas e sugerem, entre outras, as aulas praticas, pois essa abordagem permite que os estudantes
tenham um contato mais préximo com os fendmenos estudados no Ensino de Ciéncias, seja pela
observa¢ao ou manipulagao de objetos.

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018) afirma que, ao longo do Ensino
Fundamental, as areas das Ciéncias da Natureza devem comprometer-se com o desenvolvimento
do letramento cientifico. Isso deve ser feito por meio de estratégias articuladas que estimulem os
estudantes a partir de situagdes desafiadoras. Essas estratégias devem agucar o interesse e a

curiosidade dos alunos, permitindo-lhes levantar hipdteses, analisar e apresentar resultados,
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tornando-os ativos em seu processo de aprendizagem (Brasil, 2018). Assim, a BNCC enfatiza a
necessidade de integrar a teoria ao cotidiano, promovendo uma abordagem que valorize a
exploragdo e a experimentagao.

Nesse contexto, Luz, Lima e Amorim (2018) acreditam que a utilizagao de aulas praticas
nas escolas ¢ uma maneira eficaz de tornar o ensino significativo, promovendo a alfabetiza¢ao
cientifica e a ancoragem dos contetidos abordados. O estudo realizado pelos autores constatou que
as aulas praticas despertam a curiosidade dos estudantes e favorecem a interagao entre professor e
aluno, tirando o estudante da passividade e tornando-o colaborador no processo de aprendizagem.
A integracao de atividades praticas no ensino de fungos e de bactérias nio s6 torna o contetdo
mais acessivel e interessante, mas também contribui para uma compreensao mais profunda e
contextualizada dos conceitos cientificos.

Diante disso, elaborou-se uma sequéncia didatica com o objetivo de revisar e ampliar, com
a atividade pratica, os conhecimentos sobre fungos e bactérias ao relacionar o cotidiano aos
conhecimentos cientificos vistos em sala de aula. Uma sequéncia didatica, conforme descrito por
Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), ¢ um conjunto organizado de atividades pedagdgicas
planejadas para facilitar a compreensio de um conteudo especifico, proporcionando uma
aprendizagem gradual e contextualizada, alinhada as necessidades dos alunos e aos objetivos do
docente, permitindo integrar teoria e pratica. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo relatar

a aplicacao dessa sequéncia didatica, voltada para o ensino de fungos e bactérias.

2 METODOLOGIA

Conforme destacado por Pereira e al. (2018), a escolha da metodologia da pesquisa define
o caminho para a busca de respostas para o problema investigado. Essa escolha deve ser feita pelo
pesquisador, respeitando as caracteristicas especificas do estudo. Assim, esta pesquisa ¢ de carater
qualitativo.

O publico-alvo foram os estudantes do 7° ano dos Anos Finais do Ensino Fundamental de
uma escola da rede publica do municipio de Julio de Castilhos, Rio Grande do Sul, Brasil. A escola
fica situada em um bairro distante do centro da cidade, o que leva a escola a ter muitos alunos da
zona rural do municipio.

A sequéncia didatica foi elaborada conforme o Documento Orientador Municipal —- DOM
(Julio de Castilhos, 2020). Esse documento visa complementar as demandas educacionais do
municipio em relagio a Base Nacional Comum Curricular — BNCC. Assim, as habilidades

EF07CI07]C-3 (Compreender a estrutura, reprodugao das bactérias, bem como sua importancia, e
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as principais bacterioses) e EF07CI07]C-5 (Compreender a estrutura, reproducao dos fungos, bem
como sua importancia, e as principais micoses) do DOM (Julio de Castilhos, 2020) estio previstas
para o segundo trimestre do 7° ano dos anos finais do Ensino Fundamental.

A aplica¢do da sequéncia didatica foi realizada no més de julho de 2024, na disciplina de
Ciéncias. Essa atividade teve a duracdo de 4 periodos de 50 minutos, destacando que esses periodos
nao ocorreram de forma consecutiva, pois houve um intervalo de 15 dias para a incubagao dos
microrganismos.

Quanto a metodologia da aula, utilizou-se os Trés Momentos Pedagogicos descritos por
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011). Conforme os autores, os Trés Momentos Pedagbgicos
sao classificados em trés etapas com fungdes especificas: Problematizagao Inicial (PI), Organizagao
do Conhecimento (OC) e Aplicacio do Conhecimento (AC). Essa metodologia originou-se da
concepgao de Freire (1987) sobre a educagao dialbgica, na qual o professor deve mediar a conexao
entre o conhecimento cientifico adquirido em sala de aula e a realidade cotidiana dos alunos. Freire
(1987) defende que o dialogo educativo deve envolver o conhecimento pré-existente tanto do aluno
quanto do professor sobre o tema estudado.

Na primeira etapa dos Trés Momentos Pedagdgicos, a Problematizacio Inicial (PI),
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011) descrevem que a PI busca coletar e compreender os
conhecimentos prévios dos estudantes, ligando-os com o contetudo a ser estudado. Além disso, os
autores enfatizam a importancia de relacionar o conteddo com as situagoes reais dos estudantes,
pois isso possibilita que os alunos passem a interpretar aquilo que conhecem e presenciam de forma
cientifica. Por isso, o papel do professor é provocar os estudantes com duvidas e inquietagoes e
nao dar respostas prontas, para que os estudantes sejam curiosos e abertos para construirem novos
conhecimentos. Isso prepara os estudantes para o proximo momento, de Organizagio do
Conhecimento (OC).

Na etapa de Organiza¢ao do Conhecimento (OC), Delizoicov, Angotti e Pernambuco
(2011) afirmam que os conhecimentos cientificos essenciais para a compreensiao do tema devem
ser estudados de forma sistematica com a orientagao do professor. Metodologicamente, o professor
deve empregar diversos recursos, como aulas expositivas, questionamentos, textos para debate,
atividades complementares e experimentos, entre outros. Essa abordagem ¢ crucial, pois os autores
indicam que o professor deve estar ciente de que cada aluno possui uma forma unica de aprender.
Planejar aulas que integram diferentes recursos pedagogicos promove a conexao entre 0S

conhecimentos prévios dos alunos e os novos conteudos.

Wissen Editora, 2025 |ISBN: 978-65-85923-33-0| DOL: http://www.doi.org/10.52832/wed.136


http://www.doi.org/10.52832/wed.136

115
Pesquisas em Ensino de Ciéncias: da teoria a pratica | Oliveira et al.

Além disso, durante essa etapa, realizou-se um experimento para coleta de microrganismos
utilizando materiais domésticos. Para realizar o experimento em sala de aula, foi necessario prepara-
lo previamente. Utilizando recipientes reciclaveis, 500 ml de agua quente, um caldo de carne e uma
gelatina sem sabor, preparou-se um meio de cultura caseiro (Figura 1). Assim, misturou-se os 500
ml de 4gua quente com o caldo de carne e a gelatina sem sabor até a diluicao completa dos materiais.

Dessa forma, os ingredientes foram diluidos cuidadosamente até a mistura ficar homogénea.

Figura 1 — Preparo do meio de cultura caseiro, para proliferacio de fungos e de bactérias.

Fonte: Autores, 2024.

Apbs, o liquido foi distribuido igualmente entre 10 recipientes e colocou-se uma camada
de filme plastico sobre os recipientes para evitar contaminagao. Depois de pronto, os recipientes
foram levados a geladeira até que ficassem com uma consisténcia firme, como uma gelatina
tradicional. Posteriormente, durante o desenvolvimento da Organizagdo do Conhecimento,
realizou-se a coleta de microrganismos.

Ja durante a Aplicagao do Conhecimento (AC), Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011)
enfatizam que essa etapa tem como foco abordar de forma sistematica o conhecimento ja adquirido
pelo estudante, permitindo a analise e interpretagao tanto das situagoes iniciais que motivaram o
estudo, quanto de outras situacGes que, embora nio estejam diretamente relacionadas ao motivo
inicial, podem ser explicadas pelo mesmo conhecimento. Os autores também ressaltam a
importancia de revisitar os questionamentos levantados na Problematiza¢ao Inicial, para verificar

se houve a aquisi¢ao de conhecimento durante o processo de Organizacao do Conhecimento.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Durante a Problematizagio Inicial (PI), apresentaram-se situagOes reais, conhecidas e

experienciadas pelos alunos que envolviam os temas de fungos e bactérias. A professora
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pesquisadora projetou imagens desses microrganismos e questionou aos alunos os conhecimentos
deles sobre a importancia dos microrganismos para o meio ambiente. Diante das respostas e
questionamentos dos estudantes, a professora explicou que a maioria dos fungos e bactérias sao
benéficos aos seres humanos e ao meio ambiente, porém existe uma pequena porcentagem deles
que podem causar algum prejuizo. Conforme salientam Rabelo, Martins e Januario (2020) observar
os microrganismos gerara indagacdes, direcionando os alunos a explorar a existéncia e a diversidade
dos seres vivos no planeta, além da intima relacio desses com a atividade metabdlica dos
organismos na natureza.

Ja no segundo momento, a Organizagdo do Conhecimento (OC), a professora retomou
alguns contetidos necessirios do primeiro momento. Assim, distribuiram-se copias de um texto
sobre Microbiologia, solicitando que os alunos colassem no caderno e lessem em voz alta, um aluno
por vez, enquanto a docente complementava o conteudo do texto com explicagdes e respondia as
perguntas dos alunos. Em seguida, a professora anunciou que os alunos realizariam uma
experiéncia pratica. A turma foi dividida em cinco grupos de trés estudantes cada e todos os alunos
foram orientados a anotarem todas as etapas do experimento, que seriam usadas posteriormente.

A professora apresentou o recipiente contendo a substancia gelatinosa e explicou os
ingredientes utilizados, comparando a atividade com um experimento de laboratério, mas em uma
versio simplificada. Para ilustrar, exibiu-se um video® de aproximadamente 10 minutos mostrando
a experiéncia em um laboratério com equipamentos profissionais. Apés o video, cada grupo
recebeu um recipiente com o meio de cultura pronto e um cotonete, levemente umedecido, para
passar no local de interesse e, em seguida, esfrega-lo com muito cuidado na substancia gelatinosa.
Cada grupo escolheu um local da escola para realizar a coleta (Figura 2). Os locais escolhidos
variaram entre pia do banheiro, maganeta da porta, ar-condicionado, mesa do refeitorio e chao do
ginasio.

Apbs a coleta e semeadura, cobriu-se novamente o pote com plastico filme, evitando a
contaminagao e com identificagio do local de coleta. Os recipientes foram mantidos em local
quente e imido, com um prazo de uma semana para observagao da proliferacdo. Inicialmente, nao
foi possivel observar nenhuma proliferacao, o que levou os alunos a sugerirem que o frio poderia
ser um fator limitante. A professora discutiu a importancia da temperatura para a proliferagao de

microrganismos, incluindo possiveis causas para a falta de crescimento inicial, como a adequagio

2 Disponivel em: https://bit.ly/4cFH]Aw

3 Disponivel em: https://youtube/0HwOfy3EGKA
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do ambiente e a qualidade do meio de cultura (Silva; Costa, 2020). Os alunos propuseram estratégias
para contornar o problema, como aquecer o forno e deixar os potes dentro ap6s o forno ser
desligado, coloca-los ao sol ou em um lugar com ar-condicionado ligado no quente. A sugestao de
aquecer o forno foi a mais aceita, e a docente levou os potes para casa para aplicar a técnica
escolhida.

Figura 2 — Coleta de material e transferéncia para os meios de cultura.

Fonte: Autores, 2024.

Apds mais uma semana, observou-se uma significativa proliferacao de fungos e bactérias
(Figura 3). A professora permitiu que os alunos manipulassem os potes e observassem as diferengas
entre as amostras, discutindo como as condicoes iniciais e as mudancas realizadas afetaram os
resultados (Lima; Siqueira; Costa, 2013). Durante a analise, a docente esclareceu as duvidas e

corrigiu informagoes incorretas, promovendo uma reflexao sobre o processo experimental.
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Figura 3 — Resultado do experimento apds duas semanas de coleta, contendo a proliferacido de fungos e
bactérias.

Fonte: Autores, 2024.

No momento final, a Aplicagio do Conhecimento (AC) envolveu a analise dos
conhecimentos adquiridos pelos estudantes, retomando o questionamento da PI sobre a
importancia dos microrganismos para a natureza. Desse modo, os estudantes puderam reformular
seus conceitos iniciais e fazer analogias com o cotidiano. Apods, solicitou-se que os alunos
elaborassem um relatério sobre a experiéncia e quais pontos deveriam constar no documento.
Como os estudantes nunca haviam produzido um material dessa natureza, a docente disponibilizou
dois periodos para a realizagio dessa atividade. Apds a conclusao do relatério, a professora discutiu
as respostas com os alunos, relacionando as observagdes do experimento com os conceitos tedricos
discutidos anteriormente, que ajudaram a consolidar o conhecimento adquirido ao longo da

sequeéncia didatica.

4 CONCLUSAO

Os resultados obtidos evidenciaram que a Problematiza¢do Inicial, a Organizac¢ao do
Conhecimento e a Aplicagao do Conhecimento contribuiram para o engajamento dos alunos e para
a constru¢ao de um conhecimento cientifico mais sélido. Ao permitir a coleta e observagao dos
microrganismos em condigoes reais, a atividade pratica nao apenas reforcou o entendimento
teérico, mas também desenvolveu habilidades investigativas e de resolu¢ao de problemas entre os
estudantes.

Além disso, o desafio enfrentado com a auséncia inicial de proliferacao e a subsequente
analise das condi¢Oes necessarias para o crescimento de microrganismos proporcionaram

oportunidades valiosas para a reflexdo e a experimentacdo. As estratégias adotadas pelos alunos
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para superar os obsticulos demonstraram a importancia de se promover um ambiente de
aprendizagem ativo e colaborativo.

Esse estudo reforca a necessidade de estratégias pedagogicas que integrem teoria e pratica,
como recomendado pela Base Nacional Comum Curricular — BNCC e outras diretrizes
educacionais. As metodologias que envolvem atividades praticas e contextuais nao apenas facilitam
a compreensio dos conteudos cientificos, mas também estimulam o desenvolvimento de

habilidades investigativas e o protagonismo dos alunos em seu processo de aprendizagem.
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Resumo: Sabe-se que o Ensino de Ciéncias apresenta dificuldades ao considerar a complexidade
de diversos contetddos a serem lecionados, um desses conteudos ¢ o de sistemas do corpo humano
no qual além da necessidade de saber a anatomia e fisiologia dos 6rgaos do corpo humano, também
¢ importante saber a integracio entre esses sistemas. Dessa forma é necessario repensar as
estratégias de ensino desse contetdo e formas a se cobrar o conhecimento do aluno além da prova.
A partir disso, o presente trabalho teve como objetivo compartilhar experiéncias académicas
vivenciadas no 3° bimestre realizadas com alunos do 8° ano no qual hd uma perspectiva criativa de
apresentacao dos sistemas do corpo humano. Os alunos representaram um sistema do corpo
humano escolhido por cada um em uma folha separada e indicando suas fungoes. No segundo
momento, os alunos representaram esse sistema escolhido em uma camiseta. Foi um trabalho onde
houve intensa participa¢ao dos alunos e desenvolvimento de trabalhos criativos.

Palavras-chave: Ensino de Anatomia. Ensino de Ciéncias. Metodologias Ativas.

Abstract: It is known that Science Education presents challenges due to the complexity of various
topics to be taught. One such topic is the human body systems, where, in addition to understanding
the anatomy and physiology of the organs, it is also important to grasp the integration between
these systems. Therefore, it is necessary to rethink the teaching strategies for this content and find
alternative ways to assess student knowledge beyond traditional exams. This paper aims to share
an experience from an end-of-term project carried out with 8th-grade students, which involved a
creative approach to presenting the human body systems. The students first had to represent a
chosen human body system on a separate sheet of paper and indicate the functions of that system.
In the second step, the students had to represent this system on a T-shirt. This project fostered
active student participation and the development of creative work.

Keywords: Anatomy Teaching. Science Teaching. Active Methodologies.

1 INTRODUCAO

O Ensino de Ciéncias apresenta inimeros desafios, por contemplar contetdos tao abstratos
e complexos. Ao considerarmos algumas areas, como os sistemas do corpo humano que envolve
a anatomia e fisiologia de diversos 6rgaos do corpo humano, estas exigem a compreensio de
conceitos abstratos e complexos (Krasilchik, 2000; Melo ez a/, 2012).

As dificuldades enfrentadas pelos estudantes na disciplina de Ciéncias da Natureza podem
ser atribuidas, em parte, a complexidade dos conteudos, que envolvem a compreensao de estruturas
biolégicas e suas fungoes, além da necessidade de estabelecer conexdes entre diferentes sistemas
do corpo humano (Soares, 2024). Além disso, a falta de motivagao e interesse dos alunos em temas
relacionados a biologia pode ser um obstaculo adicional, limitando a efetividade das aulas e o
engajamento dos estudantes (Fornazieiro; Gil; 2003)

Nesse contexto, torna-se essencial a exploracao de estratégias criativas e inovadoras que
possam nao apenas facilitar a compreensao dos conteudos de anatomia, mas também despertar o
interesse e a curiosidade dos alunos, pois estas estratégias podem desempenhar um papel

fundamental para a melhoria do ensino no geral, especialmente no ensino de Ciéncias (Santos;
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Spagnolo; Bucker, 2020). Portanto, este trabalho propoe explorar uma estratégia criativa de ensino
de anatomia para estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental, com o objetivo de superar as
dificuldades tradicionais encontradas no ensino dessa disciplina e promover um aprendizado mais

significativo e engajador.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 Caracterizagio da pesquisa

Essa pesquisa tem carater qualitativo de uma investigacdo realizada a partir de um processo
de pesquisa-agdao na qual a autora participa desse projeto como professora regente da disciplina de
Ciéncias da Natureza nas turmas de 8° ano do Ensino Fundamental Anos Finais. A partir dessa
investigacdo, foram registradas as percepgdes e agoes sobre uma atividade realizada pelos alunos.
Segundo Tripp (2005), a pesquisa-agao ¢ uma estratégia que possibilita o desenvolvimento dos
professores pois ¢ um modo em que eles podem utilizar suas pesquisas para refletir sobre sua

didatica aprimorando-a.

2.2 Area de Estudo e Publico-alvo
O trabalho foi realizado com duas turmas, totalizando 44 alunos do 8° ano do Ensino
Fundamental Anos Finais de uma escola particular de Campinas, interior do estado de Sao Paulo,

na disciplina de Ciéncias da Natureza.

2.3 Metodologia da pesquisa
Caracterizado como uma atividade pedagdgica destinada em desenvolver habilidades
criativas dos alunos e fazer uma revisao dos contetddos trabalhados sobre sistemas do corpo
humano de uma forma diferenciada para turmas do 8° ano do Ensino Fundamental Anos Finais.
A proposta do trabalho “Anatomy Fashion Week” foi como finalizagio do 3° bimestre

valendo metade da nota final do bimestre para a disciplina de Ciéncias da Natureza.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O conteudo dos sistemas do corpo humano foi abordado utilizando-se de apresentacdo de
slides com imagens e videos representativos, exercicios e atividades praticas. Ao todo, foram
abordados os sistemas cardiovascular (circulatério), respiratorio, muscular, esquelético e excretor;

também chamado de urinario. Apés essas aulas, foi proposto um trabalho no qual os alunos
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precisavam revisar o conteudo de um sistema do corpo humano e retratar esse sistema de forma
criativa.

Para a primeira etapa da atividade, os alunos foram orientados a escolher um sistema do
corpo humano que mais gostassem para esquematizar através de desenho os 6rgaos que compoem
o determinado sistema, conforme figura 1, e indicassem a fungao geral do sistema e dos 6rgaos em
folhas separadas que foram entregues a professora, posteriormente, os desenhos foram expostos

no mural do corredor entre as salas de aula.

Figura 1 — alguns registros do desenho esquematico dos sistemas: respiratério, esquelético e digestivo

produzidos pelos alunos durante a primeira etapa do trabalho.

Fonte: Arquivo pessoal.

Na segunda etapa, eles deveriam estampar a camiseta com o sistema do corpo humano
escolhido atentando se a localizag¢ao dos 6rgaos esta proxima ao real, um ponto a ser destacado ¢é
que foi dado a possibilidade para que usassem outro material para representar a camiseta

considerando o gasto que poderia ser elevado para algumas familias.
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Figura 2 — alguns registros de camisetas personalizadas pelos alunos com o tema de sistemas do corpo

humano

Fonte: Arquivo pessoal.

O trabalho pode ser conferido através de videos disponivel em rede social com o cuidado

de manter os alunos anénimos, ha dois Znks que podem ser acessados: video 1 e video 2, os videos

também podem ser acessados através dos R Code disponiveis abaixo na figura 3.

Figura 3 — OR Codes para acessar os videos das camisetas produzidas pelos alunos como trabalho final do
contetdo dos sistemas do corpo humano.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Vale ressaltar que os alunos tiveram 5 semanas para se organizarem para a realizacao desse
trabalho e varios alunos adaptaram a camiseta com o uso de outros materiais, conforme estava
orientado, e apresentaram 6timos resultados, conforme foi possivel observar através dos videos
com o resultado final.

Em relacdo a etapa 1, todos os alunos entregaram o resumo, porém varios apresentaram de
forma incompleta nio colocando as funcdes gerais dos sistemas e/ou as funcdes especificas dos
6rgaos do sistema escolhido, provavelmente por falta de atengdo em relagao as orientagdes do
trabalho, apesar destas estarem claras no documento.

Muitos trabalhos estavam com a ilustra¢ao super bem feita, indicando a importancia de se
manter atividades manuais também nos anos finais do Ensino Fundamental, indicando também o
desenvolvimento da competéncia de criatividade indicado pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (Brasil, 2018).

Cerca de 15% dos alunos nao apresentou a etapa 2, que consistia no trabalho de
apresentacdo da camiseta personalizada no dia combinado, apresentando em outros momentos
com atraso e destes 15%, apenas 3 alunos nio fizeram a etapa da camiseta, mostrando que apesar
da complexidade da proposta, a maioria dos alunos se motivou e realizou a atividade dentro do

prazo.

4 CONCLUSAO

Diante dos desafios impostos pelo ensino de ciéncias, especialmente o de sistemas do corpo
humano para o 8° ano do Ensino Fundamental, este trabalho ressaltou a importancia de repensar
a que ainda metodologias utilizadas em sala de aula, assim como de atividades praticas e trabalhos
de final do bimestre. A complexidade dos conteudos de sistemas do corpo humano, como os
sistemas circulatério e pulmonar, que além de serem complexos, ainda sao sistemas completamente
integrados, somada a necessidade de engajamento dos alunos, exige que professores explorem
estratégias inovadoras e criativas para garantir uma aprendizagem significativa.

As metodologias ativas, ao colocarem os estudantes no centro do processo de ensino-
aprendizagem, permitem que eles se tornem agentes de sua propria aprendizagem, desenvolvendo
competéncias como a autonomia, 0 pensamento critico e a capacidade de resolugao de problemas.
A adogao de tecnologias e de recursos visuais no ensino de anatomia também se mostrou eficaz na
superacao das dificuldades tradicionais associadas ao ensino de Ciéncias, proporcionando uma

experiéncia de aprendizado mais concreta e interativa.
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Portanto, a implementacdo de estratégias criativas e interativas no ensino de Ciéncias, como
as discutidas neste trabalho, pode representar um avanco significativo na forma como os conteudos

dessa disciplina sao abordados no Ensino Fundamental.
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Resumo: A alfabetizacdo cientifica vem sendo adotada como uma perspectiva formativa para o
ensino de ciéncias. Os Indicadores de Alfabetizagao Cientifica (IACs) sao ferramentas importantes
para acompanhar o desenvolvimento dos estudantes nesse processo e também contribuem para
reflexGes sobre o planejamento e a agdo docente. No entanto, promover e acompanhar esse
processo na educagao formal revela-se um desafio. Diante disso, o presente trabalho, de natureza
qualitativa e descritiva, investigou o processo de alfabetizacdo cientifica em sala de aula por meio
dos IACs emitidos pelos aprendizes. As interagdes discursivas durante uma aula expositiva
dialogada, ministrada ao 7° ano, de uma escola publica, sobre a origem do universo, foram
analisadas e os IACs inventariados. Os indicadores que emergiram pertencem ao grupo 2,
relacionado a estruturacao do pensamento, e ao grupo 3, que procura o entendimento da situagao
analisada, sendo eles: a explicagao, a justificativa, o levantamento de hipéteses e o raciocinio logico
e proporcional. Esses resultados indicam que, mesmo em uma aula com caracteristicas mais
expositivas, é possivel promover um ambiente propicio ao desenvolvimento de praticas discursivas
que corroboram para a alfabetiza¢ao cientifica.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Origem do Universo. A¢ao Docente.

Abstract: Scientific literacy has been adopted as a formative approach for teaching science.
Scientific Literacy Indicators (IACs) are important tools for monitoring students' development in
this process and also contribute to reflections on planning and instructional practice. However,
promoting and monitoring this process in formal education proves to be a challenge. Given this,
the present study, of a qualitative and descriptive nature, investigated the process of scientific
literacy in the classroom through the IACs demonstrated by students. Discursive interactions
during a dialogic expository lesson for a 7th-grade class in a public school, focused on the origin
of the universe, were analyzed, and the IACs cataloged. The indicators that emerged belong to
group 2, related to thought structuring, and group 3, which aims at understanding the analyzed
situation, namely: explanation, justification, hypothesis generation, and logical and proportional
reasoning. These results indicate that, even in a lesson with more expository characteristics, it is
possible to create an environment conducive to the development of discursive practices that foster
scientific literacy.

Keywords: Science Teaching. Origin of the Universe. Teaching Action.

1 INTRODUCAO

A sociedade atual da informagdo e do conhecimento requer cidaddos capazes de
compreender e tomar decisoes diante dos problemas sociais e ambientais que afligem as
comunidades. Nesse sentido, a pandemia do coronavirus evidenciou a fragilidade da compreensiao
do conhecimento cientifico por grande parte da populagao, condi¢iao que reverberou em tomadas
de decisbes equivocadas. Além disso, a desinformagao disseminada por alguns grupos, beneficiou
o surgimento de movimentos anticientificos e a proliferacdo de visdes erroneas e equivocadas da
ciéncia (Reis, 2021).

Diante desse cenario, a produ¢ao de conhecimento e a disseminacdo de informagoes

ocorrem em um ritmo vertiginoso. Assim, ja nao cabe ao individuo apenas reter informagoes, mas
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sim ser capaz de seleciona-las, organiza-las e interpreta-las, aplicando-as em suas tomadas de
decisdo. Por isso, um dos principais objetivos da educagdo cientifica é fornecer aos estudantes
ferramentas que os ajudem a construir seu proprio ponto de vista e, consequentemente, para que
futuramente eles possam “aprender a aprender”, uma vez que vivemos em uma sociedade de
aprendizado continuo (Sasseron; Carvalho, 2008; Pozo; Crespo, 2009; Sasseron; Machado, 2017
Lorenzetti, 2021).

Para atingir esses objetivos, ¢ fundamental repensar o ensino de ciéncias, tradicionalmente
pautado na transmissio de saberes considerados prontos e definitivos. Ao contrario disso, o
conhecimento cientifico deve ser apresentado como histérico e provisorio, em constante evolugao.
Nesse contexto, a educagao cientifica deve promover competéncias que vao além da formagao de
cientistas, buscando formar cidadaos participativos e criticos.

De acordo com Sasseron e Machado (2017), a educagao cientifica deve construir pontes
entre o conhecimento cientifico e o cotidiano dos estudantes, para que eles possam entender o
mundo em que vivem. Além disso, ¢ crucial que os estudantes tenham oportunidades para
desenvolver a racionalidade critica, participando ativamente de discussoes sobre problemas reais e
relacionando esses problemas aos conteudos aprendidos em sala de aula.

Portanto, o processo de ensino e aprendizagem deve fomentar o desenvolvimento de
capacidades de pensamento que permitam a aquisi¢ao de conhecimentos aplicaveis em debates
cientificos e em questdes relacionadas a ciéncia e a tecnologia (Teixeira, 2019). Nesse sentido, a
formacao de individuos criticos e participativos ¢ o objetivo maior do ensino de ciéncias,
especialmente no que diz respeito a alfabetizacio cientifica. Ao planejar atividades que promovam
a alfabetizacao cientifica, é crucial que os professores considerem estratégias que favorecam o
engajamento ativo dos estudantes e o ganho cognitivo (Leonir, 2021).

No entanto, promover e acompanhar a alfabetizacao cientifica dos estudantes revela-se um
desafio. As turmas sido numerosas, os curriculos cada vez mais rigidos, e os recursos e a
infraestrutura nem sempre atendem as necessidades do ensino. Tendo em vista esses desafios e a
importancia de promover a Alfabetiza¢ao Cientifica durante o processo de educa¢io formal, o
presente estudo investigou quais os indicadores de alfabetizacdo cientifica emergiram durante uma
aula expositiva dialogada, ministrada ao 7° ano de uma escola publica, sobre a origem do
universo. A opgao pela aula expositiva dialogada visou promover a discussio de ideias, o
engajamento dos alunos com a ciéncia de maneira critica e significativa, ndo se restringindo a

transmissao e memoriza¢ao de conceitos.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Alfabetizacao Cientifica

Nas pesquisas referentes a Alfabetizagdo Cientifica Paul Hurd é mencionado como o
primeiro autor a utilizar o termo “scientific literacy” em seu livro “Science Literacy” de 1958. O autor
continua a pesquisa referente a problematica e apresenta novos apontamentos ¢ significados para
o termo em sua publicacdo de 1998, intitulada Scientific literacy: new mind for a changing world. Neste
trabalho ele fornece um resgate historico sobre as contribui¢des de fildsofos, cientistas, politicos e
instituicdes acerca das discussoes sobre o Ensino de Ciéncias e Alfabetizacao Cientifica. Esse
resgate permitiu a compilagio de ideias analogas alusivas a necessidade do Ensino de Ciéncias
voltado para a aplicagdao no cotidiano e nao apenas apresentar o resultado do trabalho cientifico.

Assim como ocorreu em outros paises, no Brasil a utilizagao do termo inglés /Jizeracy sofreu
variagoes ao ser traduzido. Em virtude desta pluralidade semantica, expressoes como “Letramento
Cientifico”, “Enculturacao Cientifica” e “Alfabetizacao Cientifica” podem ser encontradas em
pesquisas nacionais para se referirem ao Ensino de Ciéncias como fomento para a construgao de
beneficios praticos para cidadas, sociedade e meio ambiente, ou seja, o ensino que aspira a formagao
cidada dos estudantes para o dominio e aplicagio dos conhecimentos cientificos no cotidiano
(Sasseron; Carvalho, 2011). Em consonancia com Chassot (2000), Sasseron e Carvalho (2008,
2011), Sasseron e Machado (2017) e Lorenzetti (2021) adotaremos o termo “Alfabetiza¢ao
Cientifica”.

A adogao do termo “Alfabetizacdo Cientifica” apoia-se na ideia de que “[...] a alfabetizacao
é mais que o simples dominio psicolégico e mecanico de técnicas de escrever e de ler. E o dominio
destas técnicas em termos conscientes. [...] Implica numa autoformagao de que possa resultar uma
postura interferente do homem sobre seu contexto” (Freire, p.111, 1980). Sendo assim, a
alfabetizacao deve propiciar ao individuo a capacidade de organizagao légica do pensamento e
permitir o desenvolvimento de uma consciéncia mais critica em relagio ao mundo no qual esta
inserido.

Para Sasseron e Machado (2017), a Alfabetizacdo Cientifica faz alusdo:

[...] a0 Ensino de Ciéncias cujo objetivo ¢ a formagao do individuo que o permita resolver
problemas de seu dia a dia, levando em conta os saberes préprios da Ciéncias e as
metodologias de construcio de conhecimento préprios do campo cientifico. Como
decorréncia disso, o estudante deve ser capaz de tomar decisdes fundamentadas em
situagcdes que ocorrem ao seu redor e que influenciam, direta ou indiretamente, sua vida e
seu futuro (p.12).
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Embora a ciéncia faga parte do curriculo escolar, as disciplinas de ciéncias, muitas vezes, se
restringem a ensinar aos estudantes uma lista de informagées sobre os resultados dos estudos
cientificos, nao privilegiando o processo de construcao do conhecimento cientifico, nem a histéria
e filosofia da ciéncia. Fato que pode ocasionar visoes distorcidas da ciéncia.

Repensar o Ensino de Ciéncias visando a Alfabetizacdo Cientifica requer refletir acerca dos
conteudos cientificos a serem ensinados bem como a metodologia de ensino aplicada. Vale ressaltar
que o alfabetizado cientificamente nao precisa saber tudo sobre a ciéncia, até porque nos tempos
atuais isso é impossivel, mas deve ter conhecimento suficiente dos diferentes campos da ciéncia e
compreender como esses estudos se transformam em beneficios para a sociedade. Para além dos
conceitos e métodos, o ensino de ciéncia também deve proporcionar conhecimento sobre a
natureza da ciéncia e suas implicagoes com a sociedade e o ambiente (Sasseron; Machado, 2017).
Em consonancia com as autoras, Lorenzetti (2021) afirma que:

O Ensino de Ciéncias promovera a Alfabetizacio Cientifica se incluir a habilidade de
decodificar simbolos, fatos e conceitos; a habilidade de captar/adquirir significados; a
capacidade de interpretar sequéncia de ideias ou eventos cientificos, estabelecendo relagbes
com outros conhecimentos, relacionando seus conhecimentos prévios, modificando-os e,
acima de tudo, refletindo sobre o significado do que se esta estudando, tirando conclusées,
julgando e, fundamentalmente, tomando posicdo (p.49).

Diante da importancia da alfabetizacdo cientifica enquanto perspectiva formativa para o
ensino de ciéncias, os Indicadores de Alfabetizacao Cientifica (IACs) revelam-se ferramentas
importantes para acompanhar o desenvolvimento dos estudantes nesse processo. Eles referem-se
a algumas habilidades proprias das ciéncias e do fazer cientifico, como, por exemplo, as
competéncias utilizadas para a resolugio de problemas. Por meio da busca por respostas de
problemas em quaisquer das Ciéncias, a discussao e divulgagdo permite estabelecer relagdes entre
o que se vé do problema investigado e as construgdes mentais que levam ao entendimento dele
(Sasseron; Carvalho, 2008).

As autoras organizaram os indicadores em trés grupos, conforme apresentado no quadro
1, considerando para cada grupo as agdes que sdao colocadas em pratica quando ha um problema a
ser solucionado. Ja no quadro 2, pode ser consultada a descri¢io de cada um dos Indicadores de

Alfabetizacao Cientifica.
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Quadro 1 - Grupos dos Indicadores de Alfabetizagdo Cientifica propostos por Sasseron.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Trabalho com os dados obtidos em Dimensdes relacionadas a Procura do entendimento da situagao
uma investigacao estruturacdo do pensamento analisada
Seriacido, organizagio e Raciocinio Iégico Levantamento de hipdtese, teste de
classificacdo de informagoes . . . hipdotese, justificativa, previsio,
Raciocinio proporcional explicagio
Permite conhecer as variaveis Permite organizar o pensamento | Permite analisar as varidveis envolvidas
envolvidas no fenémeno para construcao de ideia 16gica e no fenémeno e estabelecer relacGes
objetiva para explicar os capazes de descreverem as situacoes
fendmenos naturais para o contexto e outros semelhantes.

Fonte: adaptado de Sasseron; Carvalho, 2008.

Quadro 2 - Descri¢ao dos Indicadores de Alfabetizacido Cientifica propostos por Sasseron.

Indicador Descricio
Seriagao de Esta relacionado ao trabalho com os dados obtidos em uma investiga¢do. Nao prevé,
Informagoes necessariamente, uma ordem a ser estabelecida, mas pode ser uma lista ou relacdo de
dados.

Organizagdo de | Pode surgir ao propor um tema ou durante a retomada de uma questio, pois se caracteriza
informagées por mostrar um arranjo para informacoes novas ou ja elencadas anteriormente.

Classificagcdo de Emerge no momento de ordenacio dos elementos com os quais se esta trabalhando
informagées procurando uma relacio entre eles.

Raciocinio Iégico Concerne ao modo como as ideias sdo desenvolvidas e apresentadas. Esta diretamente

relacionado a forma como o pensamento ¢ exposto.

Raciocinio Assim como o anteriot, preocupa-se com a estruturacio do pensamento, mas neste caso,
proporcional refere-se as relacbes das variaveis entre si, ilustrando a interdependéncia que pode existir
entre elas.
Levantamento de Aponta instantes em que sdo algadas suposicoes acerca de certo tema.
hipotese

Teste de hipotese | Refere-se as etapas em que se coloca a prova as suposi¢oes anteriormente levantadas. Pode
ocorrer tanto por meio da manipulacio direta de objetos quanto no nivel das ideias
(atividades de pensamento baseadas em conhecimentos anteriores).
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Justificativa Aparece quando em uma afirmacio qualquer proferida lan¢a mio de uma garantia para o
que ¢ proposto; isso faz com que a afirmagio ganhe aval, tornando mais segura.

Previsao Explicitado quando se afirmar uma ag¢do e/ou fenémeno que sucede associado a certos
acontecimentos.
Explicagio Surge quando se busca relacionar informagdes e hipéteses ja levantadas. Normalmente a

explicacdo sucede uma justificativa para o problema, mas é possivel encontrar explicacGes
que ndo se recebem estas garantias.

Fonte: adaptado de Sasseron e Carvalho, 2008.

3 METODOLOGIA

O trabalho possui natureza qualitativa e descritiva, uma vez que se propoe a descrever e
interpretar os fendmenos observados. Os participantes da pesquisa foram 13 estudantes do 7° ano
do Ensino Fundamental de uma escola publica do interior de Sao Paulo, localizada em uma regiao
periférica e em situagao de vulnerabilidade social. A assinatura do Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) pelos alunos, e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos
responsaveis, bem como a participagao durante a intervengao didatica, determinaram a escolha dos
participantes. Para a apresentacao dos resultados e para preservar o anonimato, cada estudante foi
identificado com a letra "E" seguida de um nimero que varia de 01 a 13. As falas da professora sao
identificadas pela letra “P”.

O tema “origem do universo e as caracteristicas da Terra primitiva” foi trabalhado, durante
duas aulas de 55 minutos, com uma turma do 7° ano composta por 26 alunos. O método de ensino
pautou-se em aulas expositivas dialogadas com aporte de recursos visuais - imagens e videos - para
fomentar as intera¢Ges discursivas. A intervengao didatica foi realizada em trés etapas. Inicialmente,
foram usadas imagens do universo e o seguinte questionamento: como surgiu o universo? balizou
a roda de conversa. Em seguida, o video intitulado Teoria do Big Bang: o universo em expansio foi
transmitido na TV. O video foi sendo pausado para andlise das imagens, reflexdo e discussao das
informagdes apresentadas. Dessa forma, o recurso serviu como aporte para consubstanciar as
interacOes discursivas. E por fim, os estudantes foram orientados a sistematizar, por meio de
desenho e texto, os significados elaborados sobre o assunto.

As aulas foram gravadas, transcritas e os trechos dos participantes da pesquisa foram
analisados. Os IACs, descritos e sistematizados no quadro 2, foram usados como ferramenta
analitica para analisar os discursos, identificar os IACs e acompanhar o processo de Alfabetizacao

Clentifica.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A aula expositiva dialogada permitiu a discussiao de ideias, o engajamento e a participagao
dos alunos. Ao longo das interagdes discursivas, foi possivel constatar os IACs. Estas interagoes
sao caracterizadas pela construcao coletiva do conhecimento cientifico, principalmente através da
formulacao de hipéteses, explicagdes e confrontos de ideias entre os estudantes.

Inicialmente, ao questionar os estudantes sobre a origem do universo e instigar a
participagao durante o dialogo, foi possivel averiguar os conhecimentos prévios e evidenciar os
IACs. A presenca desses indicadores pode ser identificada nos trechos a seguit:

P - Entao, a pergunta é: como surgin o universo? Quando chega essa pergunta, das vezes acontece isso [alunos
movimentam os ombros para cima e para baixo - “nao fago ideia’| fag, assin o ombro, né? Nao fago ideia, mas pode
acontecer porque eu nunca parei para pensar sobre isso. Mas quando en paro para pensar sobre isso, o que serd que
vem na minha cabeca? Como surgin o universo?

EO01 - Pelo que eu vi em documentarios sobre Albert Einstein, tipo estas coisas, o universo ele era. .. Hd bilhoes de
anos atrds ele era nada e ai de algnma matéria e ai surgiu o Big Bang - uma explosao que criou tudo que tem hoje.

(Dialogo entre professor e estudante, 2024).

No trecho de E01, evidenciam-se os IACs de levantamento de hipdtese, explicacao, raciocinio ldgico
e raciocinio  proporcional. Esses indicadores revelam habilidades relacionadas a procura do
entendimento da situagao analisada e a estruturacido do pensamento.

O questionamento proposto pela professora leva o estudante a refletir e propor hipoteses
e explicagdes baseadas em seu conhecimento. EO1, ao mencionar o Big Bang fundamentado em
documentarios sobre Albert Finstein, demonstra estar levantando uma hipdtese com base em
conhecimentos prévios e oferece uma explicacdo inicial sobre a origem do universo, baseada em
sua interpretagao do que aprendeu através de documentarios. Além disso, constatamos os IACs
relacionados a estruturagao do pensamento.

O raciocinio légico ¢ evidenciado ao passo que o estudante organiza uma sequéncia logica
de ideias para explicar o surgimento do universo. Primeiramente, estabelece um estado inicial - o
universo era "nada’’. Em seguida, relata uma alteragdo importante - a partir de uma "matéria" surge o Big
Bang. Finaliza com um resultado - a explosdo "crion tudo que tem hoje”. Ja o raciocinio proporcional é
evidenciado quando o estudante estabelece relagdo entre a "matéria" e o "Big Bang", que levou a
criacao de "tudo que existe hoje".

Nos trechos a seguir, ¢ possivel verificar que a fala de EO1 contribui para a interacdo
discursiva. E02, EO3 e EOG ratificam a informagao, manifestando a mesma hipétese. E04 e outros

alunos manifestam curiosidade sobre o que seria o Big Bang.

E02 e EO3 - Nos falamos sobre o Big Bang também.
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E06 - Eu ia falar a mesma coisa gue ele.
E04 ¢ outros alunos - Que Big Bang?

(Dialogo entre professor e estudante, 2024).

Na sequéncia, temos a seguinte interacao discursiva:

EO1 - Professora, quero fager uma pergunta para vocé. 1océ acha que existem pessoas vivendo no universo? Outras
vidas?

P - Outras vidas? O que vocés acham?

Alunos respondem que sim.

E05 - O universo ¢ tao grande que é impossivel ndo ter em algum lugar.
E04 - Ndo, porque ndo tem oxigénio.

EO07 - Mas me diz, a ciéncia diz que existe?

EO05 - Existern, mas nao humanos.

P - EO07, vamos estudar mais a frente que ha uma teoria sobre a Origem da vida, chamada Panspermia, diz que
05 primeiros organismos, como bactérias, materiais precursores da vida, vieram em cometas para a Terra. E nma
teoria que em muitos campos € bem aceita porque tem varias evidéncias. Mas isso aqui vai ficar um pouguinbo mais
para frente. OK?

(Didlogo entre professor e estudante, 2024).

A pergunta de EO1 revela curiosidade e a hijpdtese de que pode haver vida em outras partes
do universo. EO5 expde sua hipdtese e também os IACs de previsao e justificativa ao relacionar a
probabilidade de vida fora da Terra com a imensidao do universo. A ideia de E04 demonstra
raciocinio logico ao afirmar que nio seria possivel existir vida em outros planetas "porque nao tem
oxigénio". Ele relaciona diretamente a vida com a presenca de oxigénio, uma suposi¢io

fundamentada no que conhece sobre a vida na Terra.

Os trechos analisados a seguir provém das discussoes realizadas durante a exibi¢ao do

video.

P - Vocés conseguiram entender o raciocinio até aqui?

E04 ¢ EO7 - Sim.
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Outros alunos acenam que sim com a cabega.
P - Como gue vocé resume, E0G, esse raciocinio até agui? O gue vocé entenden até agui?
EO06 - Entendi gue no comego nao tinha nada, ai surgin o dtomo primordial e ai en nao sei. ..

P - E ai dessa particula eles acreditam que a matéria foi se juntando, juntando, juntando até que honve uma grande
explosao. Mas como que eles chegaram a esse pensamento hoje on hd alguns anos atras? O que eles perceberam para
chegar a pensar nisso? Por que vocés viram a data? Cerca de 13 bilhoes de anos. Alguém estava li para ver? Nao,
mas como eles chegaram a essa ideia? Quais evidéncias foram observadas?

E05 - Que as galdxias estio se afastando, ¢ ld no passado, ja que elas estao se afastando, elas deveriam ser mais
Jjuntas.

(Dialogo entre professor e estudante, 2024).

E possivel identificar IACs nos trechos de E06 e E05. E06 tenta organizar as informagdes
para explicar sua compreensio sobre a origem do universo. Portanto, identificamos os IACs de
organigagao de informagao e explicacio. Além disso, ao estruturar seu pensamento respeitando uma
sequéncia temporal e causal, mesmo que incompleta, evidenciamos a presenca de raciocinio ligico.

O pensamento exposto por E05 apresenta IACs. Ele justifica, baseado em evidéncias
cientificas - a expansiao do universo, a teoria do Big Bang ao mencionar que “as galaxias estdo se
afastando”. Ha uma explicacio ao propor que, em virtude do afastamento atual das galaxias, elas
deveriam estar mais proximas no passado. Ao expor a relagdo entre a expansao do universo e a
origem do Big Bang, bem como estabelecer uma sequéncia temporal logica, pautando-se no
comportamento atual das galaxias para raciocinar sobre o passado demonstra raciocinio ligico.

Por fim, serdo apresentados e analisados os trechos gravados durante a etapa de
sistematizacao sobre o assunto trabalhado.

P - Vou marcar um tempinho aqui, cerca de 5 minutinhos, para vocés escreverem no caderno, pode ser um pardgrafo,
0 que vocés entenderam sobre o Big Bang.

Vamos ld. Organizar o pensamento ¢ colocar em palavras escritas.

P - O que vocés vao escrever sobre essa teoria?

Awmbos responden: Nao sei.

P - O que ¢ a teoria do Big Bang? O que ¢ essa teoria? Sobre o que ela fala?
E04 - Que a Terra, ela era junta.

P - A Terra era junta?

E04 - Nao! Nao. O universo era tudo junto ¢ ai a cada, tipo, ele vai se separando ¢ dagui uns anos vai estar tudo
separado.

P - Seri gue podemos trocar essa palavra separado por ontra palavra? Ele estd se. ..

E04 - Expandindo. Expandir.
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P - Isso. Ele estd se expandindo. E o que eles acreditam que foi a forca propulsora ld no comeco para essa expansiao?
E04 - O calor do Sol? Nao. Nao tinha. A explosio?
P - Isso. O Big Bang.

(Dialogo entre professor e estudante, 2024).

Durante o dialogo entre a professora e E04 ¢ possivel evidenciar IACs a medida que o
estudante organiza as ideias para sistematizar sua compreensao sobre o assunto. Ao tentar explicar
o que causou a expansao do universo, E04 emite realiza o levantamento de hipdtese, propondo ser “o
calor do Sol”, no entanto, reflete e reconsidera sua ideia inicial com a justificativa de que o Sol ainda
nao existia. Ele fornece uma explicagao parcial sobre o conceito de expansao do universo. Ao tentar
conectar a ideia de um momento inicial - "#udo junto" - com um processo de transformagio - "vaz se
separando" - requer organizar o pensamento de maneira logica, apresentando uma ideia de causa e
efeito, indicando raciocinio 16gico. E ao manifestar o pensamento de que "dagui uns anos vai estar
tudo separado," demonstra uma tentativa de concatenar a ideia de expansiao a uma nog¢ao temporal,

uma caracteristica importante do raciocinio proporcional.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu identificar IACs durante a aula expositiva dialogada, ministrada
ao 7° ano de uma escola publica, sobre a origem do universo. Os indicadores que emergiram
pertencem ao grupo 2, relacionado a estruturagao do pensamento, e ao grupo 3, que procura O
entendimento da situacdo analisada, sendo eles: a explicagdo, a justificativa, o levantamento de
hipéteses e o raciocinio légico e proporcional.

Esses resultados indicam que, mesmo em uma aula com caracteristicas mais expositivas, ¢
possivel promover um ambiente propicio ao desenvolvimento de praticas discursivas que
corroboram para a alfabetizac¢ao cientifica. Além disso, o estudo reforca a importancia do papel do
professor como orientador e mediador das interagoes, permitindo que o conhecimento seja
construido de forma compartilhada, reflexiva, significativa e integrada as vivéncias dos alunos.

Por fim, este estudo pode contribuir, especialmente para a area de Ensino de Ciéncias, ao
subsidiar a reflexdo e ac¢ao de docentes comprometidos com a aprendizagem e formagao de
cidadaos que atendam as demandas da sociedade contemporanea, marcada pelo desenvolvimento

cientifico e tecnoldgico, que requer sujeitos ativos, criticos e conscientes.
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Resumo: O estagio supervisionado é um perfodo fundamental para todo e qualquer estudante, de
diferentes niveis de ensino, que deseja seguir com a carreira docente. Na poés-graduagio,
especificamente, no mestrado profissional, o estagio supervisionado constitui-se em um espago de
complementa¢ao da teoria e pratica, porém com vivéncia voltada para o desenvolvimento de um
produto educacional, de acordo com a linha de pesquisa, de preferéncia nos espagos de atuagao
profissionais dos mestrandos. Este relato tem por objetivo apresentar a vivéncia pedagogica de um
mestrando, durante a disciplina de estagio supervisionado I, vinculada ao PPGEECA. A pesquisa
em questao caracteriza-se por ser de natureza basica, adotando uma abordagem exploratéria e
qualitativa, e tipologia estudo de caso. Em sintese, é caracterizada a escola do campo, como um
espaco de vivéncias formativas, especificamente a escola lécus de pesquisa. Dentre os principais
resultados, foi possivel identificar os desafios relacionados a infraestrutura da escola e falta de
recursos apropriados e ainda professores atuando sem necessariamente pertecerem a area de
Ciencas.

Palavras-chave: Formacio. Professores. Cotidiano.

Abstract: The supervised internship is a very important period for any and all students, at different
levels of education, who wish to pursue a teaching career. In postgraduate studies, specifically in
the professional mastet's degree, the supervised internship constitutes a space to complement
theory and practice, but with experience focused on the development of an educational product,
according to the line of research, preferably in the work spaces professionals of master's students.
This report aims to present the pedagogical experience of a master's student, during the supervised
internship I discipline, linked to PPGEECA. The research in question is characterized by being
basic in nature, adopting an exploratory and qualitative approach, and a case study typology. In
summary, the rural school is characterized as a space for formative experiences, specifically the
research locus school. Among the main results, it was possible to identify challenges related to the
school's infrastructure and lack of appropriate resources and teachers working without necessatily
being in the Science area.

Keywords: Training. Teachers. Daily.

1 INTRODUCAO

O estagio supervisionado é um periodo fundamental para todo e qualquer estudante, de
diferentes niveis de ensino, que deseja seguir com a carreira docente. E nele que o estudante observa
e vivencia o cotidiano escolar, interage com os agentes da educagdo, e experiencia um periodo de
defini¢do e certezas para aqueles que realmente desejam seguir a docéncia. Nesse sentido, ir ao
campo de estagio proporciona ao estudante a aquisi¢ao de experiéncias formativas, troca de saberes
entre os profissionais iniciantes, e aqueles com um bom tempo de experiéncias, promovendo o
encontro de saberes enriquecedores para o exercicio da docéncia.

Na pés-graduagio, especificamente no mestrado profissional, o estagio supervisionado
constitui-se em um espago de complementagao da teoria e pratica, porém com vivéncia voltada

para o desenvolvimento de um produto educacional, de acordo com a linha de pesquisa, de
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preferéncia nos espacos de atuagio profissional dos mestrandos. E tempo de observar, anotar,
coletar informagdes que vao subsidiar as etapas de construcao do produto ou processo educacional.

Nesse sentido, o Programa de Pés-Graduagio em Educagdo e Ensino de Ciéncias na
Amazonia (PPGEECA) propicia, de forma obrigatéria, a disciplina de Estagio Supervisionado I,
pata que os mestrandos possam aproximar-se dos espacos de desenvolvimento e/ou aplicagio de
produtos ou processos educacionais voltados ao ensino de ciéncias, cerne do programa.

Assim, a disciplina possibilita ainda a formacao e praticas para o ensino de ciéncias na
contemporaneidade, bem como um espaco de reflexdo do fazer docente ja vivenciada pelos
mestrandos. Desta forma, é comum que os mestrandos possam debater sobre as metodologias, os
conteudos, a forma de contextualizar o ensino de ciéncias com a realidade, a busca por
metodologias ativas, o desenvolvimento critico, e a motivagao por parte dos formadores para que
os estudantes se tornem protagonistas na construcao do conhecimento.

Desse modo, este relato objetiva apresentar a vivéncia pedagdgica de um mestrando,
durante a disciplina de estagio supervisionado I, vinculada ao PPGEECA. Além disso, apresenta
como objetivos especificos: identificar a pratica do ensino de Ciéncias desenvolvida em uma escola
do campo, no municipio de Igarapé-Miri-PA, a partir da observagdo e acompanhamento docente

evidenciar possiveis relagdes do estagio com o projeto de pesquisa do mestrado.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 O Estagio Supervisionado e a Formagio Continuada de Professores

A formagao continuada de professores ¢ debatida incessantemente, por compreendermos
esta necessidade para o exercicio da docéncia. Assim como as frutas, verduras e legumes sdo
importantes para o corpo humano, a formacao continuada funciona de maneira equivalente para o
professor, que precisa sempre aprofundar-se em antigos e novos conhecimentos.

De acordo com Alvarado-Prada, Freitas e Freitas (2010), entende-se a formacao continuada
de professores como um mecanismo de aperfeicoamento da pratica, que abrange a aquisi¢io de
conhecimentos, técnicas tedricas e metodoldgicas que possibilitem a renovagao da atuagao docente,
visando mais €xito no processo de ensino aprendizagem. Essa formagao perpassa por subsidios
que a escola e/ou Orgios ligados a educacio oferecem a esses profissionais, tal como pela
autonomia e o desejo de buscar mais.

A formagao continuada esta vinculada a leitura de materiais, participa¢ao em cursos livres,
formagdes escolares, congressos, pesquisas, cursos de pos-graduagio, e do mesmo modo a

vivéncias formativas, a exemplo do estagio supervisionado nos cursos de graduacio e pos-
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graduagao. Segundo Pimenta e Lima (2004) “[..] o estagio é o eixo central na formacio de
professores, pois ¢ através dele que o profissional conhece os aspectos indispensaveis para a
formacao da construcao da identidade e dos saberes do dia-a-dia”.

E no estagio que se oportuniza refletir verdadeiramente a respeito da docéncia. No decorrer
do momento formativo e das vivéncias das inimeras realidades, que se encontram no mesmo local,
acontece, com certa frequéncia, um impacto, um choque de realidade sobre a concep¢io que se
espera realizar-se na futura pratica docente do ser em formagao, com aquilo que esta inserido nas
possibilidades do contexto escolar.

No ambito da poés-graduagio, o estagio supervisionado surge como um campo propicio,
conforme observado por Pimenta (2005), no qual os estudantes dispdem da oportunidade de
visualizar a realidade, problematizar e formular hipéteses. Este contexto viabiliza nao apenas a
aquisicao de conhecimentos fundamentais, mas também o desenvolvimento das habilidades
técnicas essenciais ao exercicio docente em intervengoes pedagdgicas futuras.

Nesse contexto formativo, o estudante de pos-graduacao, especificamente de um mestrado
profissional, faz uma atualiza¢ao (Pimenta; Lima, 2012) do saber docente, no que se refere a teoria
e pratica, na propria realidade de atuagao. E partindo desta vivéncia formativa que adquiri base para
propor um produto ou processo educacional para atender as necessidades docentes, sem esquecer-
se de uma aprendizagem eficaz aos estudantes.

O estagio supervisionado em si ¢ uma grande escola formativa para os futuros professores,
exigindo atenc¢ao e dedicagao em todos os momentos. Ousamos dizer que nenhum estudante
termina o periodo de vivéncias intacto, da mesma maneira que iniciou, visto que a aprendizagem ¢
constante, mesmo que por meio de observagdao. A imersdo na realidade educacional constroéi a

identidade docente.

2.1.1 A Escola do Campo como espago de Estagio Supervisionado

Frequentemente, os estagios supervisionados nos cursos de licenciatura acontecem com
mais frequéncia nos estabelecimentos de ensino localizados nas zonas urbanas, o que
consequentemente gera um numero bem menor de produg¢des académicas relacionadas a
experiéncias formativas nas escolas do campo, embora muitos professores tenham a oportunidade
de trabalhar nesses estabelecimentos de ensino.

Com excegao dos cursos de licenciatura em educagdo do campo, nenhum outro determina
por obrigatoriedade, que os discentes realizem estagios supervisionados em uma escola da zona

rural. Tal situagdo faz com que muitos professores egressos cheguem as escolas do campo sem
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nenhuma vivéncia formativa nesses espagos educacionais repletos de desafios apontados por Hage
(2005) como o cenario dramatico de precarizacio e desamparo no qual as escolas se encontram,
que reflete o descaso que tem sido dispensado a escolarizagao obrigatéria oferecida as populacoes
rurais. Paralelamente, destacam-se as oportunidades delineadas por educadores, gestores e
membros das comunidades rurais no ambito das praticas educativas cotidianas.

Nesse sentido, ¢ preciso concordar com Caldart (2003) que os desafios citados sao o que
movem a educagao do campo, tendo as escolas como um importante espago de formagao critica e
social, que possibilite aos educandos um despertar da consciéncia para a organizagdao popular que
esteja alicergada na luta por direitos fundamentais dos povos campesinos.

O professor da escola do campo tem acesso a esse debate quando estuda, busca formagao
e vivencia essa realidade, para que pedagogicamente, possa promover um ensino critico de
qualidade, valorizando o modo de vida rural e as dinamicas sociais. Assim, o ensino de ciéncias,
por exemplo, precisa se fazer presente na agricultura, na pesca artesanal, no cuidado com a
natureza, nas perspectivas de desenvolvimento sustentavel, dentre outras tematicas.

E nesse sentido, que enfatizamos a escola da zona rural como um espaco necessario para a
formagao docente. Nela, ha diversos entraves e praticas que precisam de observagoes, reflexoes e
investigacOes proprias do campo de estagio supervisionado para serem discutidas e externadas, a
fim de que mudangas possam acontecer, seja na pratica do professor, que se depara com a
multissérie, com a dinamica de um colégio que se adapta ao clima, a produgao agricola, ao horario
do transporte escolar; seja na dentncia de condi¢des péssimas de infraestrutura que impossibilitam
a aprendizagem de maneira eficaz.

Desse modo, ¢ fundamental a vivéncia no estagio supervisionado em uma escola do campo,
que permite a experiéncia como futuro profissional e conhecimentos desta realidade com
especificidades. D'Avila (2013) afirma que o estigio supervisionado representa,
inquestionavelmente, a introdugao ao universo profissional, no qual os individuos se aproximam

do campo de atuagao docente por meio das experiéncias advindas das atividades praticas.

3 METODOLOGIA

A pesquisa em questao caracteriza-se por ser de natureza basica, adotando uma abordagem
exploratoria e qualitativa. Nesse ambito, Vieira e Zouain (2005) abordam a pesquisa qualitativa
como uma perspectiva de investigagao, que atribui valor aos depoimentos, elementos e fenémenos

que sao influenciados por a¢des humanas.
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Trata-se de uma pesquisa tipo estudo de caso que segundo Yin (2001, p.32) “[...] ¢ uma
investigacdo empirica de um fenémeno contemporaneo dentro de um contexto da vida real, sendo
que os limites entre o fenémeno e o contexto nao estao claramente definidos”. Nesse viés, refere-
se a estudos de determinados contextos que chamam a atengao do pesquisador pelas dinamicas e
fenémenos particulares.

O perfodo de estagio ocorreu entre os meses de agosto e inicio de dezembro de 2023. O
l6cus de pesquisa foi a escola Municipal Caetano Corréa Leao, no municipio de Igarapé-Miri, estado
do Para, localizada na PA 409, conhecida como Rodovia do Acai, e nas margens do Rio Merua
Agt, na Vila Suspiro.

A vivéncia deste estagio supervisionado compde a primeira parte de uma pesquisa do
programa de mestrado profissional em Educacio e Ensino de Ciéncias na Amazonia, vinculado a
Universidade do Estado Pard/UEPA. E um estudo em andamento, que ja possui aprovagio pelo
Comité de Etica e Pesquisa — CEP/Marab4/PA, o que possibilitou a coleta de dados por meio de
entrevistas semiestruturadas com professores de ciéncias da escola locus, os quais, para fins de
pesquisa tiveram a identidade preservada. Sendo assim, utilizamos no momento das analises, nomes
ficticios como Al e A2, antes das entrevistas, os participantes assinaram o termo de consentimento
livre e esclarecido (TCLE).

Para fins de avaliacio dos dados, teremos como base a anilise de contetdo, conforme
proposta por Bardin (1994) a qual oferece categorias analiticas que visam aprimorar a compreensao
dos resultados. Estas categorias derivam de um processo triplo, abrangendo a organizagao da
analise, que inclui uma leitura preliminar do material, a definicio do corpus de analise e a
preparacdo. Na segunda etapa, ocorre a codificagdao, que envolve a identificagdo de unidades de
registro e contextos, entre outras etapas. A terceira etapa consiste na categorizagao dos conceitos,

considerando critérios como homogeneidade, pertinéncia, exclusao, entre outros.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Caracterizagio do Locus de Pesquisa

Segundo dados do Projeto Politico Pedagogico da escola e de acordo com Santos e Cordovil
(2017), a institui¢ao surge em decorréncia da necessidade do acesso ao ensino por moradores da
comunidade local, e comunidades ribeirinhas préximas. Desse modo, em 1972, durante a gestio
do prefeito municipal Eladio Lobato (1921-2010), a escola foi fundada recebendo o nome de

“Capitao Arcelino Lobato” contando apenas com uma sala de aula, banheiro e copa, recebendo
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ampliagdo do espaco em 1997, quando houve a alteracio do nome para “Caetano Corréa Ledo”,
como homenagem ao genitor do prefeito da época, que muito contribuiu na educagao da regiao.
Ao longo do tempo, o estabelecimento de ensino passou por novas reformas e ampliagoes,
ganhando novas salas de aulas, o que possibilitou ceder, em acordo, parte de seu espago para oferta
do ensino médio, por meio do Sistema da Organizacao Modular de Ensino (SOME), administrado
pela secretatia de educagio do estado (SEDUC/PA). Entretanto, trata-se de uma escola municipal
com oferta para o ensino fundamental anos iniciais e finais. No inicio da década de 2020, a
instituicdo ganhou muro, promovendo mais seguran¢a a comunidade escolar, como podemos

observar nas imagens 1 e 2.

Imagem 1: O local de estagio (visdo 1). Imagem 2: O local de estagio (visdo 2).

A

Fonte: Moraes e Venturieri, 2023. Fonte: Moraes e Venturieri, 2023.

A instituicdo contempla o Ensino Fundamental de nove anos, com resolucio de
funcionamento renovada até 2026, dando-lhe autonomia para certificagbes aos estudantes que
concluem as etapas do ensino fundamental, atendendendo as seguintes localidades: Vila Suspiro,
Rio Mamangal Grande, Rio Santo Antonio, Rio Japureté, Rio Itamimbuca, Rio Acarajé, Ramal
Cambéua, Igarapé Castanhal, Caia, Vila Trés Cruzes, Ramal da Picota, Ramal do Estevao
(PANTOJA et al., 2020, p.5). Para acessar o colégio, os estudantes utilizam o transporte escolar
disponibilizado pela prefeitura municipal como, 6nibus e barcos apresentados na imagem 3.

No ano de 2023, a escola contava com 414 estudantes matriculados, 45 pessoas no quadro
de funcionarios, e conselho escolar ativo. Dentre o nimero de funcionarios, havia uma (01) gestora,
um (01) vice-gestor, duas (02) coordenadoras pedagogicas, um (01) secretario, trés (03) assistentes
administrativos, quinze (15) professores divididos entre anos iniciais e finais do ensino
fundamental, uma (01) bibliotecaria, duas (02) professoras do atendimento educacional
especializado, cinco (05) profissionais de apoio escolar, dois (02) agentes de portaria, dois (02)
vigilantes, oito (08) auxiliares de servigos gerais, dois (02) barqueiros.

Em sua estrutura fisica apresenta uma sala de dire¢do, uma sala de secretaria, uma sala de

coordenagao pedagdgica, uma sala para atendimento educacional especializado (AEE), uma sala de
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professores/biblioteca (Imagem 5), copa, patio (imagem 6), 10 salas de aula (imagem 4) e dois

banheiros na area externa da escola.

Imagem 3: Rio Merutu-Acu e algumas embarcagdes

utilizadas no transporte escolar.

Fonte: Moraes e Venturieri, 2023.

Imagem 4: Sala de Aula

Fonte: Moraes e Venturieri, 2023.

Imagem 5: Sala dos Professotes/Biblioteca

Fonte: Moraes e Venturieri, 2023

Imagem 5: Hall da escola.

Fonte: Moraes e Venturieri, 2023

Durante a vivéncia no estagio ¢ perceptivel que a escola necessita de uma reforma e

revitalizacdo, pois nas salas a sensacdo térmica de calor é elevada, com janelas que impedem o

resfriamento do espago. Devido as altas temperaturas, o clima nido permite que os estudantes

tenham um bom aprendizado, fazendo com que ocorra um fluxo intenso de entrada e saida das

salas de aulas, além disso as portas precisam ficar abertas, o que atrapalha também a concentragao

e o raciocinio dos professores. Foi verificado igualmente um numero significativo de cadeiras

danificadas, necessidade de pintura e um espaco coberto para a realiza¢ao de atividades fisicas, essas

e outras questoes afetam o dia a dia na escola.

No que se refere ao publico-alvo da institui¢ao, de acordo com Pereira e Barra (2020), em

pesquisas sobre a escola, constataram que todos os alunos sio originarios do meio rural e

apresentam diversas fontes de renda familiar, provenientes tanto da agricultura, quanto da pesca,

além de contribuirem com mao-de-obra para outros setores de produgao disponiveis, no ambiente
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rural da regido do Baixo Tocantins. Essa institui¢ao de ensino é reconhecida como uma escola polo

que se dedica a promogao da educag¢do no ambiente rural (Pereira; Barra, 2020).

4.2 Vivéncias do Mestrando

A atuacdo no estagio ocorreu nas sextas-feiras, ja que eram esses dias que os professores
regentes da disciplina de Ciéncias, com maior carga horaria, encontravam-se na escola. Todavia,
nesse periodo, houve feriados e dias facultados pela prefeitura municipal, dificultando a dinamica
do mestrado e o desenvolvimento de atividades pelos professores regentes.

Sendo assim, para deslocar-se até o local do estagio o mestrando fez uso do transporte
escolar, que safa da sede da cidade de Igarapé-Miri até a Vila Suspiro, no horario de 12h30min, e
nesse trajeto observou que o 6nibus fazia uma parada na entrada dos ramais para que os estudantes
pudessem adentrar no transporte. Foi possivel constatar que o Onibus escolar possui 6tima
qualidade e suporta o publico atendido. Ademais, um fator que atualmente contribui com a rapidez
e facilidade do trajeto sao as boas condi¢oes da estrada, que recebeu asfalto e por isso amenizaram
a poeira e atolamentos que causavam grandes transtornos nos anos anteriores.

Nesse sentido, Cunha e Carmo (2020) enfatizam que ha necessidade de transporte
adequado para os estudantes da zona rural, e nio conformismo com situagdes precarias
consideradas normais devido ao local de moradia. Do contrario, os alunos passarao mais tempo a
caminho da escola do que aprendendo, o que gera desgaste e consequentemente a evasao escolar.

Como ja havia desenvolvido pesquisas na instituicao de ensino, novamente a recepgao foi
acolhedora pelos funcionarios da escola e professores regentes, o que possibilitou didlogos, e
posteriormente colaboragdo como avaliador em um evento da escola denominado II Feira Literaria.
Em sala de aula, ndo houve didlogo entre o mestrando e os estudantes, e desse modo nao foi
realizada nenhuma coleta de dados de maneira informal. O vice-gestor escolar informou que era
motivo alegria a presenca de estagios e pesquisadores na institui¢ao, mostrando que a escola nao é
esquecida.

Diante disso, no periodo de estagio foi identificado algumas situagdes proprias da rotina da
escola do campo, por exemplo, dias em que os barqueiros responsaveis pelo transporte escolar nao
trabalharam, for¢ando diversos alunos faltarem a aula e desse modo, obrigando todas as turmas a
serem dispensadas mais cedo. Além do que a influéncia das marés e a auséncia de merenda escolar,

também se tornam um requisito para que os estudantes sejam liberados antes do horario previsto.
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4.2 Perfil dos Professores Docentes e Primeiras Impressoes

Foi realizado o acompanhamento de dois professores, que atuam na disciplina de Ciéncias,
na EMEF Caetano Corréa Ledo, aos quais foram atribuidos nomes ficticios. Em decorréncia de ser
um unico dia de acompanhamento para os dois professores, ocorreu a observagao do trabalho do
professor Al na turma do 9° ano C, e do professor A2 na turma do 7° ano B.

O professor Al possui formacao em Licenciatura em Ciéncias Naturais com habilitagao
em Biologia, ¢ esta ha 09 anos atuando na Educacao Basica, no Ensino Fundamental de sexto ao
nono ano, com a disciplina de Ciéncias na EMEF Caetano C. Ledo. Ele trabalha em outra institui¢ao
no campo, igualmente com a disciplina de ciéncias e matematica. Com relagdo a trajetoria
profissional, o docente Al revela que frequentemente desempenhou atividades de cunho cientifico
como, promog¢ao de feiras de ciéncias e desenvolvimento de projetos, no entanto, ao ter carga
horaria reduzida, concentrou as atividades profissionais na sala de aula.

Durante o periodo de estagio, o professor Al informou que, na escola Caetano, consegue
desenvolver um bom trabalho com as turmas da manha, que aceitam desafios, participam das
metodologias propostas e vao para a escola com mais animo, diferentemente das turmas da tarde,
que segundo o professor Al, apresentam muito desinteresse, ignoram a presen¢a do docente na
sala e, além disso, os estudantes chegam cansados a escola, pois trabalharem pela manha, fato que
se intensifica no perfodo da safra do agai.

Acerca dos métodos de ensino, o professor Al declara que tem algumas dificuldades na
escolha de metodologias para as turmas da tarde, pois ora os estudantes ndo gostam de escrever,
ora nio gostam de ler o livro didatico ou ndo querem adquirir as apostilas produzidas. E ainda
existe o fato de nao possuir um laboratério de Ciéncias na escola, o que inviabiliza a realizacdo de
experimentos cientificos e analises.

O professor A2 possui formacao em licenciatura em Educagio Fisica, com p6s-graduagao,
e esta atuando na Educacao Basica ha aproximadamente 13 anos. Foi lotado para ministrar a
disciplina de Ciéncias em turmas de 7° ano, a fim de completar a carga horaria, sendo o primeiro
ano que atua na disciplina. O professor A2 demonstra ter uma relagio de muita amizade com os
estudantes, principalmente por trabalhar com a disciplina de educagao fisica em todas as turmas da
escola (1° ao 9° ano), proporcionando maior tempo com os estudantes.

No periodo de estagio, foi possivel observar que para o desenvolvimento das atividades
relacionadas a disciplina de Ciéncias, o professor A2 utiliza do método tradicional de ensino como,

a escrita do conteudo no quadro, explicacio do assunto e resolug¢ao de questionarios. De acordo
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com Branco ¢z al. (2021), esta é a forma de ensino que constantemente ¢ mais praticado nas escolas
publicas de ensino, tornando o ensino de ciéncias engessado.

O professor A2 informou ainda que devido o livro didatico ser insuficiente para os alunos,
prefere sintetizar o conteudo no caderno e apresentar a turma. Infelizmente, durante a explicagao
dos contetdos, a turma ignora a presenc¢a do professor A2 em sala, concentrando a atengao em

outras atividades nao relacionadas a aula.

4.3 O Estagio Supervisionado e as Perspectivas para o Processo Educacional no
PPGEECA

O estagio supervisionado proporcionou novamente o contato com a realidade de
professores de Ciéncias da escola do campo, conhecendo um pouco a respeito dos desafios e
perspectivas, e fomentando o desejo de refletir e executar uma formagao voltada a esse publico.
Embora a EMEF Caetano C. Leao nio tenha diretrizes especificas da educagao do campo para o
seu funcionamento, pertence a uma realidade campesina que abarca estudantes do campo,
definindo-a como escola do campo conforme o artigo 1° do decreto n°® 7.352/2010.

Os estudos acerca da formagao de professores, e ensino de Ciéncias em escolas do campo
ainda precisam ser intensificados, pois se trata de uma tematica importantissima para o ensino-
aprendizagem na educagao do campo. Nao so6 professores licenciados em educagao do campo, com
énfase ciéncias naturais, devem atentar-se para uma formagdo adequada que atenda as
especificidades do publico-alvo, contudo aqueles que também sao formados nas areas especificas
de ciéncias naturais, biologia, quimica e fisica que podem ou nao conhecer a educa¢iao do campo.

Segundo Lima e Moura (2021), é consenso a discussiao da formagao continuada para todos
aqueles que se dedicam a area da docéncia, visto que constantemente ha novas descobertas. A
proposta de uma formagao colaborativa tende a despertar o espirito de coletividade, a partilha e a
interdependéncia. Faz-se necessario ressaltar que somos individuos em constante aprendizado, e
que a relagdo com o outro, e com o meio ¢ fundamental para a aquisi¢ao de novos conhecimentos.
Essas relagdes proporcionam a troca de saberes do cotidiano.

Nesse sentido, refor¢o a continuidade do desenvolvimento do processo educacional para
os professores de ciéncias das escolas do campo. No caso da EMEF Caetano C. Ledo, ambos os
professores correspondem aos critérios de participagdo do processo educacional, assim cabe
destacar que em um dialogo informal, o professor A1 manifestou interesse em participar, de acordo

com a sua disponibilidade, comentando que é sempre vantajoso adquirir mais conhecimento,
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principalmente por estar atuando em uma escola do campo, sem formagao especifica para tal
publico.

Nesse viés, Caldeira (2022) destaca que a escola do campo apresenta potencial para
desenvolver uma pratica significativa para um ensino de ciéncias efetivo, que desenvolva um
pensamento ctitico, e contribua com a realidade na qual o estudante esta inserido, contudo é
necessario investir na formac¢ao dos professores, bem como, na equipe de gestdo para que

colaborativamente possam refletir e promover este ensino significativo.

5 CONCLUSAO

A partir do exposto, foi possivel verificar que os objetivos propostos foram alcangados
sendo apresentada a experiéncia vivenciada pelo mestrando durante o Estagio I; e a observagao e
a analise da pratica pedagdgica dos professores de Ciéncias da EMEF Caetano C. Ledo. Também
destacamos a necessidade de uma formagao continuada de professores de Ciéncias para as escolas
do campo nesta regiao do Para.

Nesta oportunidade, houve a mudanca de foco da proposta inicial, tornando-se um estudo
de caso, o que permite futuramente uma analise mais profunda e delicada do objeto de estudo.
Considero ter boas perspectivas para o desenvolvimento do processo educacional na escola de
pesquisa, pois a mesma foi bastante acolhedora e parceira. Além dos professores, a coordenagao
pedagdgica também apresentou interesse em contribuir.

Em sintese, tal como na graduacdo, o estagio na Pos-Graduagdo representou para o
mestrando um momento formativo, no qual houve troca de experiéncias entre os professores
atuantes e os recém-formados. Nesse cenario, o mestrado profissional possibilitou vislumbrar uma

proposta formativa e colaborativa entre os sujeitos participantes.
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Resumo: A abordagem tedrica de Vigotski acerca da defectologia traz reflexdes acerca da educagao
escolar de alunos com deficiéncia nas condi¢Oes sensoriais, fisicas, intelectuais, transtornos globais,
sobretudo quanto ao processo de aprendizagem e desenvolvimento. Essa teoria impacta
diretamente na forma como o docente em sua pratica pedagogica percebe os alunos com deficiéncia
e/ou transtornos. O estigio supervisionado é, pois, uma “ponte pedagdgica” entre o graduando e
os estudantes que estdao inseridos nas relagdes educacionais das escolas campos de estagio. O
desafio eminente dessas relagdes se da na forma de ensinar e aprender numa perspectiva inclusiva
em virtude das lacunas de propostas de praticas pedagdgicas heterogéneas. Para tanto, este artigo
tem como objetivo analisar como o estagio supervisionado IV, aliado aos principios da defectologia
vigotskiana, contribuiu 7z e para formacio docente, bem como para a pratica pedagdgica na
licenciatura em Ciéncias Biologicas. Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualitativa de
um relato de experiéncia em sala de aula regular com o desafio da proposta inclusiva, considerando
os estudantes em suas especificidades. Desse modo, o presente estudo colabora para ressignificar
a prdxis do professor em meio aos desafios, direcionando o foco para as potencialidades das pessoas
com deficiéncia e nao para as dificuldades ou defeitos. Nesse sentido, buscam-se compreender as
oportunidades de crescimento e desenvolvimento que surgem das diferencas individuais
proporcionando uma aprendizagem eficaz para os alunos com deficiéncias e/ou transtornos,
considerando as atividades de observacao, planejamento e regéncia do estagiario-professor.

Palavras-chave: Formacao Docente. Aprendizagem. Potencialidades. Deficiéncias.

Abstract: Vigotski's theoretical approach about defectology brings reflections on the school
education of students with disabilities in sensory, physical, intellectual conditions, global disorders,
especially regarding the learning and development process. This theory directly impacts the way
teachers perceive students with disabilities and/or disorders in the pedagogical practice. The
supervised internship is, therefore, a “pedagogical bridge” between the undergraduate student and
the students who are inserted in the educational relations of the internship field schools. The
eminent challenge of these relationships occurs in the way of teaching and learning from an
inclusive perspective due to the gaps in proposals for heterogeneous pedagogical practices. To this
end, this article aims to analyze how the supervised internship IV, combined with the principles of
Vigotkiana defectology, contributed to and for teacher training, as well as for the pedagogical
practice in the degree in Biological Sciences. This is a case study with a qualitative approach of an
experience report in a regular classroom with the challenge of an inclusive proposal, considering
students in their specificities. In this way, the present study helps to give new meaning to the
teacher's praxis in the midst of challenges, directing the focus to the potential of people with
disabilities and not to the difficulties or defects. In this sense, we seek to understand the
opportunities for growth and development that arise from individual differences, providing
effective learning for students with disabilities and/or disorders, considering the obsetrvation,
planning and conducting activities of the intern-teacher.

Keywords: Teacher Training. Learning. Potentiality. Disability

1 INTRODUGAO
O estagio supervisionado proporciona ao estagiario uma vivéncia pratica em sala de aula.
O que permite compreender a relacdo professor-aluno e, consequentemente, as metodologias de

ensino que sdo necessarias para alcangar os objetivos planejados. Desse modo, o estagio
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supervisionado potencializa as experiéncias praticas do estagiario-professor, colocando-o frente as
multiplas realidades dos discentes e impulsionando-o a identificar estratégias com vista a
aprendizagem e o desenvolvimento desses estudantes.

Diante do papel social que tem a educagao para todos os individuos, é que se propoe
discutir a relevancia da defectologia para a educagao escolar de alunos com deficiéncia e para
formacao docente. O termo defectologia quer dizer “estudo dos defeitos” e surgiu no século XX
com base nos estudos da Teoria de Vigotski, portanto ¢ considerado um campo de estudo atual.
Essa teoria traz multiplas reflexdes acerca das ideologias quanto ao processo de aprendizagem e
desenvolvimento das pessoas com deficiéncias. Nesse artigo, integraram-se os conceitos dessa
teoria as vivéncias experenciais do estagio supervisionado IV como requisito curricular da
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do IFPI-Campus Sao Joao do Piaui.

O estagio supervisionado ¢ um campo de conhecimento vasto frente as diversas
possibilidades de compreender as nuances que permeiam o ambiente escolar, pois possibilita uma
andlise da estrutura da escola e uma imersio na realidade da sala de aula. Dessa maneira, o
estagiario-professor adquire varias experiéncias praticas e vivéncias nas instituigées escolares,
tomando por base as pecularidades dos alunos com ou sem deficiéncia. Nesse sentido, a
aprendizagem e desenvolvimento desses estudantes devem se realizar por vias potencialidoras e
nao sobre os aspectos que Vigostki (2022, p.30) considerou como “maior-menor”, ou seja, sobre
um padrio de superioridade e inferioridade.

Nesse viés, os estudos da defectologia direciona discussoes acerca da aprendizagem e do
desenvolvimento das pessoas com deficiéncias, seja sensorial, fisica ou intelectual. E fundamental
destacar que essa teoria desequilibra os estigmas sociais sobre a percepgao do individuo em relagao
as pessoas com deficiéncias ou transtornos, o que desestabiliza a reiterada pratica de ver o discente
como ser com “defeitos”, limitada aos parametros de “anormalidade”.

A defectologia tem foco nas potencialidades das pessoas com deficiéncia e nio nas
dificuldades ou defeitos. Diante disso, o presente estudo colabora para ressignificar a praxzs do
professor em meio aos desafios e a necessidade de superacgao da dificuldade da aprendizagem. Mas
como superar as dificuldades se, muitas vezes, o docente estabelece uma pratica de subtracao das
atividades direcionadas aos estudantes com alguma deficiéncia? Esse ¢ apenas um ponto de reflexao
para provocar no leitor inquietagdes acerca da ideologia impregnada num discurso escolar sobre
(a) normalidade, capacitismo. De acordo com Vygotski (2022) é necessario se repense praticas que

estimulem os alunos a se desenvolverem, considerando as individualidades.
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Nesse pressuposto, o estagio supervisionado nutre-se da atividade educativa realizada no
ambiente escolar, pois prepara os licenciandos para vivéncias reais, de moso a instruir-se de
conhecimentos pedagdgicos, sociais e culturais. Nessa concep¢io, de acordo com o Art. 1° da Lei
Federal n®11.788, de 25 de setembro de 2008, o estagio ¢ uma prepara¢ao para o trabalho produtivo
dos estudantes de ensino superior. Nao se pode deixar de mencionar que o estagio supervisionado
propicia ao licenciando uma pratica na realidade das salas de aula. Isso ¢ interessante para
constituicao do seu futuro professor, bem como aproxima os académicos dos desatios escolares.
Dentre varios desafios, destaca-se a formacao inicial e continuada na perspectiva da inclusao escolar
e diversidade.

Para incluir é preciso acolher as pessoas em suas mais variadas formas de aprender e é a
partir do estagio supervisionado formativo que o graduando deve conhecer sobre as especificidades
do Ouwutro (aluno). Essa agao de conhecer perpassa pelo contato das diferentes formas de perceber
o0 outro, seja o outro com ou sem deficiéncia e/ou transtornos, pois o professor deve petrceber o
individuo na sua integralidade.

Na perspectiva inicial da abordagem vigostkiana sobre a defectologia, os seres humanos
que outrora eram categorizados fora do padrio pré-definidos eram visualizados como “anormais”,
“defeituosos” e tantas outras terminologias. A teoria vigostkiana sobre a defectologia destaca a
importancia das interagoes sociais, da linguagem e do ambiente cultural no desenvolvimento de
pessoas com deficiéncias, oferecendo uma base sélida para praticas educacionais e intervencionistas
que visam promover seu crescimento ¢ aprendizado (Vigotski, 2022).

Dessa maneira, o estagio supervisionado ¢é crucial para o desenvolvimento da pratica
docente e a construgdo da identidade profissional, proporcionando ao estagiario a aquisicao de
conhecimento por meio da experiéncia pratica, envolvendo-se em um processo investigativo que
requer reflexao e interven¢ao em questoes educacionais (Silva; Gaspar, 2018).

A pratica de estagio pode proporcionar o contato inicial do estagiario com os alunos e suas
especificidades. Porém, o professor regente, bem como o estagiario-professor na maioria das vezes
tem uma base formativa, porém nem sempre esta preparado para lidar com os novos desafios que
desenvolvam a aprendizagem da pessoa com deficiéncia bem como proporcionar uma
aprendizagem eficaz para esses alunos.

Por isso, é fundamental que os alunos com deficiéncia estejam inseridos em ambientes
inclusivos, nos quais os docentes utilizem metodologias que atendam a todos (as). Nessa
perspectiva, a defectologia para os educadores, inspirada nas ideias de Lev Vigotski podem focar

nas capacidades de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos com deficiéncia, desviando a
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atengao das dificuldades e concentrando-se em abordagens que promovam a superagiao (Ruppel;
Hansel; Ribeiro, 2021).

Vigotski argumentou que o desenvolvimento em pessoas com deficiéncia ocorre de
maneira especifica, mas pode ser facilitado por meio de abordagens diversas, ressaltando que a
propria deficiéncia pode servir como estimulo para a superacao, desde que sejam utilizados meios
apropriados (Ruppel; Hansel; Ribeiro, 2021). Nesse viés, o objetivo da pesquisa ¢ analisar como o
estagio supervisionado IV, aliado aos principios da defectologia vigotskiana, contribuiu 7a e para

formagao docente e pratica pedagogica na licenciatura em Ciéncias Biologicas.

2 MATERIAL E METODOS

Este artigo ¢ um estudo de caso de abordagem qualitativa, com base na experiéncia de
Estagio Supervisionado IV do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal
de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Piaui (IFPI), campus de Sao Joao do Piaui-PI. O estudo de
caso representa “[...] uma categoria de investigacao que tem como objeto o estudo de uma unidade
de forma aprofundada, podendo tratar-se de um sujeito, de um grupo de pessoas, de uma
comunidade etc” (Prodanov; Freitas, 2023, p. 60).

Quanto a abordagem a pesquisa é qualitativa, ndo mensuravel. Nos dizeres de Minayo
(2010, p. 21), pesquisas como essa [...] “se ocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade
que nao pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos,
das aspiracOes, das crencas, dos valores e das atitudes”.

Esta pesquisa é descritiva porque se propoe a descrever um determinado fenémeno
“levantar as opinides, atitudes e crengas de uma populacio” (Gil, 2002, p. 42). Para tanto, o
levantamento dos dados se debruga sobre a propria percepcio e reflexdo relatada no memorial
acerca da atuagdo em sala de aula, considerando as especificidades dos discentes. Além disso, fez-
se uso de livro didético e pesquisas na internet para conhecer sobre as especificidades, de modo a
colaborar para a participagao da maioria dos alunos nas atividades.

O procedimento utilizado para a coleta de informagoes se deu através do relato de
experiéncia no estagio supervisionado IV do Curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas do IFPI
— Campus Sao Joao do Piaui. Nessas condigdes, a materialidade do estagio supervisionado IV se
deu através do memorial de formagao, instrumento utilizado para descrever em detalhes o fazer
pedagdgico, considerando as especificidades que se apresentam no ambiente escolar. Dentre varios
aspectos descritos no relato, destacaram-se as praticas voltadas para a inclusao dos alunos, numa

proposta inclusiva a fim de oferecer uma educacio equitativa.
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O periodo do estagio supervisionado IV (22 de agosto a 21 de novembro de 2023) foi
importante para se pensar acerca do desenvolvimento e aprendizagem dos alunos com deficiéncias
e/ou transtornos, considerando as atividades de observacio, planejamento e regéncia. Para
especificar essas etapas, destacam-se os dias de observagdes, entre os 22 de agosto a 30 de agosto
de 2023, momento de reflexdo acerca da pratica do professor titular; em seguida planejamento e
regéncia, entre os dias 05 de setembro a 21 de novembro de 2023.

No planejamento, o estagiario realiza a preparacao dos conteudos, atividades e trabalhos
que seriam aplicados para os alunos. E fundamental destacar que o planejamento é uma agio
coordenada pelo docente a fim de atender aos interesses observados em sala de aula. Essa etapa do
estagio nao pode ser pensada fora da realidade apresentada em sala de aula, pois a ideia é alcangar
resultados no processo de ensino e aprendizagem.

Diante disso, os dados dessa pesquisa permeiam pelas etapas de observagao, planejamento
e regéncia, diante da percep¢ao do estagiario em sala de aula quanto as etapas praticas do professor
regente, de modo a trazer reflexdo acerca de novas acOes pedagbgicas que contribuem para a
formagao dos licenciandos em Ciéncias Biologicas. Nessas condi¢oes, como instrumento de coleta,
utilizaram-se das informagdes que constam no relatério “Memorial de Formagao”, sobretudo pelas
atividades planejadas e executadas pelo estagiario-professor em observancia as particularidades dos

alunos no que diz respeito as deficiéncias e/ou transtornos.

3 RELATO DE EXPERIENCIA E DEFECTOLOGIA: VIVENCIAS NO ESTAGIO
SUPERVISIONADO

Durante o estagio supervisionado, o (a) estagiario (a) realiza o periodo de observacao que
inclui o conhecimento acerca da instituicao, da realidade em sala de aula e da dinamica relacional
entre professor e aluno. Em seguida, ap6s as observagoes, o (a) estagiario (a) vivencia a pratica de
planejamento e regéncia, concomitantemente. Através da observacdo, percebeu-se que existiam
diversos desafios no que diz respeito a inclusao que precisam ser colocados a discussao dentro dos
espagos escolares.

Um dos primeiros desafios estd relacionado a formacio docente; além também dos
estigmas sociais sobre a pessoa com deficiéncia, caracterizando-os com seres com ‘“‘defeito”,
inferiorizados ao padriao pré-definido pela sociedade. Seguindo o Manual de Estagio Curricular
Supervisionado das Licenciaturas do IFPI, a observagao envolve o estagiario, observando a pratica

docente na sua area de formacao (Monteiro ez al., 2010).
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Outra etapa do estagio supervisionado é o planejamento. E interessante dizer que nio se
realiza praticas docentes sem que antes se tenha realizado o planejamento. E por meio dessa acio
de planejar que o professor acolhe as necessidades dos alunos e ressignifica a forma de ensinar a
fim de que se tenha como resultado a aprendizagem.

Concomitante ao planejamento tem-se a regéncia que também ¢é essencial para formagao
do estagiario. Segundo Monteiro e al. (2016), a regéncia é 0 momento em que o estagiario realiza
atividades especificas em sala de aula, desenvolvendo habilidades inerentes a profissao docente.
Em todas essas etapas, o (a) académico (a) estabelece contato direto ou indireto com a turma em
sala de aula.

Essas habilidades da profissio docente nao se adquirem em curto prazo, pois é um processo
que demanda tempo. O professor que compreende a defectologia, sabe que ela tem um papel
crucial para estabelecer um sistema de tarefas tedricas e praticas, com vista ao desenvolvimento das
potencialidades de todas as pessoas com deficiéncia, sendo necessario para isso uma abordagem
histérico-cultural, incluindo o ensino direcionado as pessoas com deficiéncia, com foco no
desenvolvimento do sujeito para além de suas limitagdes bioldgicas (Vigostki, 2022).

Santos (2022) ressalta que Vigotski defendia a inclusio das pessoas com deficiéncia,
destacando suas potencialidades e apostando em suas capacidades individuais. Ele enfatizava que
a deficiéncia nio tornava alguém menos desenvolvido, apenas indicava um desenvolvimento
diferente. Nao se pode deixar de considerar também os transtornos neurobiologicos do
desenvolvimento que particulariza o individuo, de modo a estimular suas potencialidades.

O memorial de formagao do (a) estagiario (a) relata que durante o estagio supervisionado,
tiveram-se na sala de aula regular quatro alunos com Transtorno do Espectro Autista, o que
permitiu tragar novas reflexoes acerca das vivéncias acerca das diferentes formas de manifestagao
das estereotipias de pessoas com esse Transtorno na fase da adolescéncia, considerando que os
estudantes estavam matriculados no ensino médio.

As dificuldades do (a) estagiaria (a) quanto ao ensino com proposta inclusiva foram
relatadas no documento do memorial, sendo que uma das primeiras dificuldades se referia ao
desconhecimento das caracteristicas do transtorno e, consequentemente, como poderia articular
um planejamento adequado para desenvolvimento das potencialidades dos alunos nos espagos
escolares, bem como de que forma seriam utilizadas as metodologias ativas adaptadas para alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Com base no DSM-V (2014), o autismo ¢é conceituado como um transtorno neurolégico

que emerge precocemente no desenvolvimento, sendo considerado dentro da categoria especifica
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como Transtorno do Espectro Autista (TEA). Em vista disso, essas pessoas, muitas vezes, sio
erroneamente vistas como incapazes, nio aptas para aprender, podendo ser rotuladas como
agressivas ou com dificuldades de socializar, levando a sua exclusao social.

Nessa perceptiva, nas duas semanas de observagdes foi possivel observar que a turma era
constituida de alunos de diferentes realidades e particularidades, o que impulsiona o professor a
refletir sobre o fazer pedagdgico. Observou-se que, de maneira geral, as aulas mais interativas
chamavam mais atengao desses estudantes, corroborando para melhor compreensao dos
conteudos aplicados pela professora.

As metodologias trabalhadas em sala de aula estao em concordancia com a Base Nacional
Comum Curricular quando se refere as habilidades e competéncias a ser seguida pelo docente. A
Unido propunha um sistema educacional que acompanhe todas as necessidades educacionais
aplicadas no processo de ensino e aprendizagem (Brasil, CNE/2001), ditecionando aos alunos com
deficiéncia a aplicacdo de atividades adaptadas de acordo com as especificidades de cada um.

De acordo com Freire (2012, p. 4) ¢ preciso que se tenha um reconhecimento da educagiao
inclusiva:

O reconhecimento pela educacdo inclusiva das diferengas existentes, das
limitagGes das necessidades especificas de cada aluno pautada no atendimento as
necessidades dos educandos, fazendo-se necessario que se rompa com velhos
paradigmas, de maneira que seja efetivada uma "revolugdo" na inclusdao que se
propoe.

Essa “revolu¢iao” da inclusio deve acontecer continuamente nas praticas deliberadas do
docente a fim de que se proponham novas formas de ensinar e aprender, considerando as
diferencas existentes na sociedade e as particularidades dos educandos quanto ao tempo e o modo
de aprendizagem e desenvolvimento.

Para além da observagio, teve-se o periodo de regéncia, no qual as aulas seguiram o modelo
da professora supervisora, mas foram enriquecidas com a implementa¢ao de algumas metodologias
adicionais para torna-las mais dinamicas e inclusivas. No contexto da escolarizagao inclusiva de
estudantes com TEA ¢ essencial que os profissionais busquem promover o desenvolvimento
integral dos individuos, levando em consideragao suas especificidades. Vigostki (2022) enfatiza a
importancia de os professores planejarem atividades que estimulem o desenvolvimento cognitivo,
comunicativo e social, visando a verdadeira inclusao do aluno como sujeito de direitos.

Como metodologias de ensino utilizadas em sala de aula foram escolhidas as aulas
expositivas e dialogadas. Além disso, na medida em que se aplicavam os conteudos, sugeria-se uma
atividade complementar sobre o conteudo, seguido de revisoes e aula pratica, além de trabalhos em

grupos. Durante as aulas, os alunos com o diagnoéstico de TEA participavam das atividades e
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trabalhos coordenados pelo (a) estagiario (a), cada um deles de maneira diferente, observou-se,
portanto, que ha necessidade de envolvé-los mais nas atividades em sala de aula bem como propor
metodologias diferenciadas que propiciem o envolvimento em grupo e a interagao social para o
desenvolvimento humano integral.

Em sala de aula, também foi possivel vivenciar dificuldades ao aplicar metodologias ativas
adaptadas para alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) pela propria disposi¢ao de
materiais na escola, bem como a sensibilizacao dos alunos da turma para o respeito as caractetisticas
do transtorno, sobretudo quanto a cooperagao para diminui¢io do barulho. No estigio, sentiu-se
que o contato com alunos com especificidades foi um desafio enorme, em virtude do
desconhecimento tedrico-pratico da estagiaria sobre o TEA.

Mediante o desafio, buscou-se aplicar abordagens pedagogicas dentro da realidade de cada
um, como adaptar o material didatico e as metodologias de ensino para garantir que sejam acessiveis
e adequadas para todos os alunos com ou sem deficiéncia, bem como colaborar no momento da
aplicacao das atividades, oferecendo-lhes suporte pedagogico. Ressalta-se novamente que embora
o (a) estagiario (a) nao tenha formacgao especifica e nem conhecimento acerca das tematicas que
envolvem a inclusio de alunos com deficiéncias e/ou transtornos, organizou-se meios para inclui-
los nas atividades propostas em sala de aula, valorizando as formas diferenciadas de aprender e se
desenvolver.

O (a) estagiario (a) estabeleceu uma relagao eficaz entre professor regente e os alunos da
turma, o que ¢ importante para demarcar a posi¢ao-lugar. Durante a regéncia, constantemente os
alunos eram auxiliados nas atividades; eram questionados se estavam compreendendo o conteido
e, em caso de resposta negativa, as explicagoes eram feitas novamente. Além disso, planejavam-se
aulas praticas, apresentando-lhes, por exemplo, o contetdo por meio de experimentos; realizaram-
se revisoes dos conteidos anteriores para que alunos pudessem avancar no processo de
aprendizagem e desenvolvimento histérico, social, cultural.

Ao longo das aulas, os alunos com TEA participaram das atividades propostas ao tempo
deles. Numa das aulas, apresentou-se aos discentes o conteido sobre os cruzamentos da 1* Lei de
Mendel e sistema ABO e Rh. Desse modo, propos-se a partir do conteudo do sistema ABO, a
demonstracio da compatibilidade sanguinea com o uso de ki-suco para toda turma. Ao que se
observaram no estagio, todos os alunos realizaram a pratica de acordo com o solicitado, com
bastante entusiasmo e demonstraram ter compreendido todo o processo dos tipos sanguineos. O
que indica que atividades praticas sao necessarias para estimular o desenvolvimento da

aprendizagem e para impulsionar a pratica inclusiva em sala de aula.
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Vale destacar que apesar das diversas dificuldades dos estudantes em desenvolver uma
sequéncia compreensiva de todo o processo dos cruzamentos da primeira e segunda lei de Mendel,
os alunos conseguiram realizar as atividades com sucesso apds o uso da adaptagdo dos contetdos.
Os alunos com TEA tiveram o apoio mais préximo do (a) docente que apresentavam dificuldades
na execugao das atividades, por questdes motoras, ou linguisticas ou de interagao social, entre
outras. Desse modo, nio se pode rotular um aluno com ou sem deficiéncia e/ou transtorno a pattir
das ideologias sociais que partem do padrao do que seja normal ou anormal ou defeituoso.

Vigotski enfatiza que a inclusdo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar é
verdadeiramente inclusiva somente quando o aluno é reconhecido como um sujeito de direitos,
avaliado com base em seus proprios parametros e os planejamentos pedagdgicos devem considerar
as necessidades especificas do aluno, sem exclui-lo, além de buscar atividades que promovam
condig¢oes para a inclusao (Vigotski, 2022).

A relagao do estagiario com a sala de aula durante o estagio ¢ necessaria para que haja
conhecimento sobre o ambiente em que o docente estara em atuagao e que se constituird enquanto
profissional que reflete sobre as exigéncias formativas para atender a todos os estudantes em suas
singularidades. Conforme Lima (2018), o estagio supervisionado tem o propésito de avaliar a
percepcao do estagiario sobre o estagio como um momento de formacao, as contribui¢des da

universidade e as dificuldades encontradas durante a regéncia.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, considerou-se que o estagio foi um momento importante na formagao
do (a) estagiario (a), graduando do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, pois se obteve
conhecimentos que contribuiram para formagao docente e as agoes pedagdgicas. O contato com a
sala de aula e com os profissionais da escola, a partir do conhecendo das dificuldades, bem como
a importancia do papel do professor na sala de aula, permitiu reflexdes e aquisi¢oes de novas
experiéncias.

Além disso, o estagio ofereceu aos licenciandos a oportunidade de repensar formas de
estabelecer um ambiente mais inclusivo e colaborativo para alunos com deficiéncia e/ou transtorno
na escola e fora dela. Foi possivel explorar novas metodologias e identificar formas de oferecer
apoio para o desenvolvimento das atividades, visando atender as necessidades especificas de cada
aluno.

Nesse sentido, a educagao desempenha um papel crucial no desenvolvimento das pessoas

com Transtorno do Espectro Autista, bem como os demais transtornos e deficiéncias,
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proporcionando assim oportunidades de compreensio dos processos a serem adotados para
inclusdo social. Desse modo, a teoria de vigotski sobre a defectologia tem implicagdes politico-
pedagdgicas na pratica docente, considerando o processo de mediagao historico-cultural para o
desenvolvimento humano das pessoas com deficiéncia e/ou transtorno.

O Estagio Supervisionado IV foi uma etapa fundamental para a formagao como docente
porque permitiu revisitar a trajetoria formativa que implica nas agdes a serem executadas. Esse
estagio foi um periodo em se obteve novas experiéncias e uma compreensao da realidade em sala
de aula sobre um olhar voltado para uma perspectiva inclusiva, identificando desafios e
necessidades para preparagdo da carreira docente.

Devido a inexperiéncia do (a) estagiario (a) em lidar com pessoas com necessidades
especificas, mencionam-se o quanto as dificuldades se fizeram presente nas acOes e tarefas de um
licenciando em sala de aula quando nao se teve uma formagao para conhecimento de todas as
especificidades em detalhes. Nesse sentido, reforca-se que foi desafiador, porém repleto de
aprendizado e crescimento pessoal e profissional, de modo a impulsionar a producao de estratégias

significativas na formagao académica e profissional.
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Resumo: O Estagio Supervisionado ¢ reconhecido como uma oportunidade valiosa para os
futuros educadores adquirirem conhecimentos fundamentais para suas formagoes docentes. A
integracao de atividades lidicas como ferramenta de apoio em sala de aula emerge como uma
alternativa pedagodgica significativa. O objetivo deste estudo foi examinar a importancia da
ludicidade e explorar abordagens alternativas para o ensino de biologia durante o estagio
supervisionado. Realizou-se uma pesquisa descritiva com base em uma das etapas do Estagio
Supervisionado IV do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. A atividade ladica foi
implementada através da criagao de um tabuleiro, abordando os conteudos da unidade 4, Saude em
equilibrio, com a turma do 1° ano do Ensino Médio. Foi utilizado o Canva para o design da imagem,
a qual foi posteriormente impressa e fixada em uma superficie de madeira. Ademais, foi empregado
o Word para elaborar as cartas, totalizando 36 no geral, incluindo nove surpresas/coringas, 12 de
curiosidades e 15 de perguntas. Apds a aplicacao do jogo em sala de aula, observou-se uma notavel
melhoria no desempenho dos alunos em relagio ao conteddo. De alunos inquietos, eles
progrediram para alunos interessados nos contetdos abordados, dedicados aos resultados e coesos
como grupo, evidenciando a eficacia do método lidico no ensino, especialmente em disciplinas
complexas como Biologia. Assim, a introducao de jogos didaticos, particularmente no ensino de
biologia, revela-se uma estratégia excelente e comprovadamente eficaz, capaz de estimular o
interesse dos alunos e melhorar seu desempenho académico nessa disciplina.

Palavras-chave: Ludico. Regéncia. Tabuleiro.

Abstract: He Supervised Internship is recognized as a valuable opportunity for future educators
to acquire fundamental knowledge for their teaching training. The integration of playful activities
as a support tool in the classroom emerges as a significant pedagogical alternative. The purpose of
this study was to examine the importance of playfulness and explore alternative approaches to
teaching biology during supervised practicum. A descriptive research was carried out based on one
of the stages of Supervised Internship IV of the Degree in Biological Sciences. The playful activity
was implemented through the creation of a board, covering the contents of unit 4, Health in
balance, with the 1st year high school class. Canva was used to design the image, which was later
printed and fixed on a wooden surface. Furthermore, Word was used to create the letters, totaling
36 in total, including nine sutrprises/jokers, 12 curiosities and 15 questions. After applying the game
in the classroom, a notable improvement in student performance in relation to the content was
observed. From restless students, they progressed to students interested in the content covered,
dedicated to the results and cohesive as a group, demonstrating the effectiveness of the playful
method in teaching, especially in complex subjects such as Biology. Thus, the introduction of
educational games, particularly in biology teaching, proves to be an excellent and proven effective
strategy, capable of stimulating students' interest and improving their academic performance in this
subject.

Keywords: Ludic. Regency. Board.

1 INTRODUGAO

O Estagio Supervisionado representa uma valiosa oportunidade para os futuros educadores
adquirirem conhecimentos essenciais relacionados a atividade docente e a construcao de sua
identidade profissional. Nesse contexto, o estagio é compreendido como um campo de

conhecimento intrinsecamente ligado a pratica educativa. Ele ndo apenas oferece a experiéncia
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pratica necessaria, mas também instiga a reflexdo e a intervencao diante de questoes inerentes a
profissao docente (Silva; Gaspar, 2018).

A educagio brasileira enfrenta transformagdes expressivas, buscando superar as barreiras
do tradicionalismo que ainda permeiam os processos de ensino e aprendizagem. Apesar dos
avancos notaveis no campo educacional e da inser¢ao predominante das tecnologias, é possivel
identificar resquicios das abordagens tradicionalistas ainda presentes na contemporaneidade
(Bacich; Moran, 2018).

No contexto educacional, a realizagao de atividades praticas desempenha um papel crucial
na promo¢io de uma aprendizagem mais significativa. Isso ocorre porque essas atividades
permitem que os alunos integrem novas informagdes com os conceitos ja presentes em sua
estrutura cognitiva. Dessa forma, esses conceitos pré-existentes se tornam mais abrangentes,
possibilitando que o estudante una aquilo que ja conhece com o que esta sendo ensinado (Luz ez
al., 2018). Assim, a insercao do lidico como uma ferramenta, um instrumento de auxilio, mesmo
em contextos que nao sejam elaborados dentro de um laboratério tradicional ou utilizando
materiais com alto custo financeiro, configura-se como uma importante alternativa didatica e
pedagdgica. Pode despertar o interesse e a curiosidade dos estudantes e, ndo menos importante,
facilitar a compreensio dos discentes acerca de determinado conteido (Portela; Nascimento;
Feijao, 2021).

O termo "ludico" tem origem no latim "ludus" e esta relacionado ao ato de brincar. Refere-
se a natureza recreativa, prazerosa e¢ educativa das atividades ludicas, que envolvem jogos,
brincadeiras e entretenimento. Pode tornar o processo mais envolvente e eficaz, facilitando a
compreensio e a retencao de informagdes. Além disso, o aspecto ludico também esta presente em
diversas formas de expressao cultural, como nas artes, no teatro, na literatura e em diversas
manifestagoes criativas (Oliveira, 2017).

A utilizagdo da ludicidade em sala de aula, por muito tempo vista apenas como
"brincadeiras"”, teve seu papel primordial na educagio totalmente ignorado. No entanto, muitos
profissionais estao estudando e trabalhando para desmistificar isso. Desde autores mais antigos até
estudiosos da atualidade, ressalta-se a importancia do jogo na vida do ser humano e se demonstra
0 quanto os jogos favorecem a aprendizagem, bem como a convivéncia social (Queiroz; Sant’Anna,
2023).

Para garantir a efetividade do aprendizado, é fundamental que as ferramentas ladicas
empregadas estejam alinhadas ao conteddo estudado ou que sera abordado. Isso requer que o

professor realize um planejamento critico, permitindo alcangar os objetivos previamente
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estabelecidos. Além disso, é crucial que o educador consiga integrar de maneira harmoniosa a teoria
com a pratica (Nicola; Paniz, 2010).

A inser¢ao de ferramentas criativas no ensino de ciéncias desempenha um papel crucial ao
procurar uma abordagem metodoldgica que atraia o interesse do aluno, visando uma compreensao
mais envolvente e ladica dos diversos conhecimentos. Ao adotar estratégias inovadoras, busca-se
nao apenas transmitir informagdes, mas também criar um ambiente educacional que desperte a
curiosidade e a participacdo ativa dos estudantes (Soares ez al., 2014). Com isso, a pesquisa intitulada
"Ludicidade no ensino de Ceiéncias durante o estdgio supervisionado em escola priblica do Piani” possibilita uma
releitura da pratica docente, permitindo refletir e compreender o estagio como um momento
oportuno e eficaz, desde que bem executado, para criar possibilidades de aprendizagens relevantes
para o ensino.

Para a execugdo deste trabalho, alguns caminhos foram trilhados, mantendo-se nos
objetivos: a) Refletir sobre a importancia do Estagio Supervisionado nas licenciaturas; b) Analisar
a importancia da ludicidade como uma ferramenta de auxilio na aprendizagem; c) Buscar
alternativas diferenciadas, pautadas na criatividade, para o Ensino de Biologia em escolas publicas,

por meio do Estagio Supervisionado.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Importancia do Estagio Supervisionado

O Estagio Supervisionado ¢ um momento crucial na vida do estudante. Contudo, afirmar
que o estagio se configura apenas como uma uniao entre teoria e pratica ¢ logicamente incoerente.
Além de proporcionar esse elo entre teoria e pratica, o estagio também oferece um espago para
reflexdo sobre a pratica docente, promove a independéncia do aluno e estimula seu lado criativo.
Sobretudo, proporciona uma oportunidade para o aluno avaliar se a escolha da profissio para a
qual se destina corresponde a sua verdadeira aptidao (Pinheiro; Feitoza; Costa, 2021).

De acordo com a Lei N° 11.788, de 25 de dezembro de 2008, o estagio ¢ definido como
um ato educativo escolar supervisionado que visa a preparagao para o trabalho produtivo dos
educandos. Ele faz parte do projeto pedagdgico do curso e integra o itinerario formativo do
educando. Além disso, propoe-se ao aprendizado de competéncias proprias da atividade
profissional e a contextualizagdao curricular, visando o desenvolvimento do educando para a vida
cidada e para o trabalho (Brasil, 2008).

Além disso, o Estagio Supervisionado ¢ estabelecido como uma exigéncia nos cursos de

licenciatura pela Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagio Nacional (LDB) — n°® 9394/96. Essa etapa
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permite que os alunos conectem o conhecimento tedrico a pratica adotada, integrando processos
de ensino, pesquisa e aprendizagem, proporcionando aos graduandos a oportunidade de aplicar as
habilidades desenvolvidas durante seus estudos.

No contexto do Projeto Politico Pedagégico (PPC) do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas do IFPI, o objetivo é capacitar professores destinados a Educagao Basica, dotados de
preparo e dedicagao ao progresso educacional dos alunos. Esses especialistas sao incentivados a
realizar pesquisas e aprimorar constantemente suas habilidades, especialmente na esfera da
docéncia para o Ensino Fundamental e Médio, mediante a participaciao no curso de Licenciatura
em Ciéncias Biologicas (Santos ez al., 2022).

O estagio supervisionado nao se limita a simples experiéncia individual, mas é um momento
de aprendizagem coletiva que transcende os limites da sala de aula. Ele se configura como um
espaco onde alunos, estagiarios, professores regentes da escola e orientadores estao envolvidos em
um processo colaborativo de construgao de conhecimento. Nesse cenario, cada parte envolvida
contribui com suas experiéncias, perspectivas e habilidades, enriquecendo assim a formacao de
todos os participantes (Aroeira, 2009).

Além disso, de acordo com Rodrigues, Lima e Amaral (2023), o estagio é uma etapa
fundamental para aprimorar a pratica educativa. Nao se trata apenas de uma oportunidade para os
estudantes adquirirem experiéncia pratica, mas também ¢é um momento de reflexio e
aperfeicoamento. Desde o inicio da jornada como educador, a pratica reflexiva é incentivada,
permitindo que os estagiarios desenvolvam uma visao critica sobre seu papel como futuros
profissionais da educacdo. Essa atitude reflexiva contribui significativamente para o
desenvolvimento pessoal e profissional dos educadores em formacao.

Durante o estagio supervisionado, o estudante estagiario tem a chance de adquirir novos
conhecimentos e momentos de reflexdo, entendendo que o professor deve ter uma visao ampla,
incluindo todas as situa¢des vivenciadas em sala de aula. Especialmente, deve estar preparado para
lidar com diversas peculiaridades, além de aplicar ferramentas que facilitem a compreensao dos
conteudos e despertem o interesse dos alunos (Almeida; Rocha, 2024).

Dessa forma, compreende-se que o Estagio Supervisionado ¢ o momento, durante a
graduacio, em que o licenciando tem a oportunidade de refletir se fez a escolha correta da profissao
que deseja exercer em um futuro préximo. Varios aspectos sao considerados para essa decisio,
incluindo a criatividade, a independéncia e a responsabilidade, que refletem em seu carater e sua

postura ética.
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2.2 Ludicidade como uma ferramenta de auxilio na aprendizagem

De acordo com Nicola e Paniz (2017), Ciéncias e Biologia sao disciplinas que geralmente
nao atraem a atengao dos alunos. Diante disso, o professor deve utilizar diferentes recursos e
estratégias de ensino para facilitar o processo de ensino-aprendizagem. Algumas atividades ladicas
que podem ser utilizadas sao jogos didaticos, filmes, oficinas orientadas, laboratérios e aulas de
campo.

O aspecto ladico oferece beneficios significativos em todas as etapas do desenvolvimento
humano, mas sua importancia é especialmente destacada durante a infancia e adolescéncia, pois
amplia as oportunidades de aprendizagem no ambiente educacional formal. Ao incorporar recursos
ladicos, é possivel promover o engajamento dos alunos nas atividades de aprendizagem, tornando
sua experiéncia na escola mais agradavel e significativa (Lima, 2015).

As atividades ludicas aplicadas em sala de aula podem fomentar a integragao e simplificar a
compreensio do conteido pelos alunos, estimulando o desenvolvimento de processos sociais,
como a comunicac¢ao e expressao, além de construir conhecimento. Esse método também pode
impactar positivamente na autoestima e criatividade dos estudantes (Menegazz, 2018).

Silva (2019) ressalta que é indispensavel que dentro do contexto escolar o educador
empregue atividades ludicas como método, integrando jogos e brincadeiras, e elabore estratégias
para envolver o interesse dos alunos. Em um estagio em que as criangas e adolescentes ainda estao
desenvolvendo sua visao de mundo, as atividades ludicas podem ser eficazes como instrumentos

para facilitar o ensino de ciéncias (Sousa, 2019).

3 METODOLOGIA

O presente artigo ¢ um estudo de carater descritivo, realizado com base em uma das
experiéncias de Estagio Supervisionado IV, por uma discente do curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas, vinculado ao Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Piaui-1FPI,
campus de Sao Joao do Piaui-PL

O Estagio Supervisionado IV ocorreu entre 22 de agosto de 2023 a 21 de novembro de
2023, na turma do ensino médio, e compreendeu todas as atividades de observacio, planejamento
e regéncia, totalizando 60 horas. As etapas do estagio foram organizadas da seguinte forma: 10
horas de observacgao, 10 horas de planejamento de situagoes didaticas e 40 horas de regéncia. O
estagio proporciona oportunidades de reflexdes consideraveis sobre agdes e demandas de interesse
da escola, bem como a importancia do estagio na formagao docente.

E importante ressaltar que as trés etapas sao fundamentais para o desenvolvimento do
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licenciando. Assim, o desenvolvimento metodoldgico seguiu as etapas mencionadas anteriormente,
sendo a primeira fase a de observagao, que possibilitou conhecer o Centro Educacional Deputado
Francisco Antonio Paes Landim Neto, instituicao onde ocorreu o Estagio IV. Durante essa fase
inicial, foi possivel conhecer a realidade em sala de aula e familiarizar-se com a turma do 1° ano do
Ensino Médio, integrado ao curso técnico de informatica.

A etapa de observacao emerge como uma ferramenta essencial para conectar a teoria com
a pratica, permitindo que o futuro licenciado se familiarize com a dinamica escolar ¢ a pratica
docente. Ao realizar essa observac¢ao, o estudante pode diagnosticar as peculiaridades da sala de
aula, identificando as principais dificuldades e, assim, preparando-se de forma mais eficaz para
ingressar na profissio docente no futuro (Zinke; Gomes, 2015).

Apbs a etapa de observagao, foi o momento do planejamento, essencial para elaborar as
aulas visando garantir eficicia no processo de ensino, procurando alternativas que tornassem o
ensino e aprendizagem leves e dinamicos, além de sanar as lacunas identificadas na fase de
obsetrvacao.

Posteriormente ao planejamento, ocorreu a etapa da regéncia, fundamental para a formagao
docente, proporcionando maior autonomia ao discente em formacdo. Foi nesta fase que foi
executada a atividade Iddica, foco da tematica abordada.

A atividade foi planejada considerando as tematicas em discussao em sala, com o objetivo
de trata-las de forma ladica, atrativa e facilitadora da compreensao dos alunos sobre os temas
estudados. Nesse sentido, foi desenvolvida a metodologia do tabuleiro para trabalhar a unidade 4
Saude em Equilibrio, especificamente os temas 2 e 3, que abordavam o Sistema Genital e
Puberdade, e Gestagdo, contracepcao e prevencao de ISTs, incluindo diversos subtitulos, como
sistema genital masculino, sistema genital feminino, puberdade, ciclo reprodutivo feminino,
fecundagdo e gestagdo, parto, amamentagao, métodos contraceptivos e infecgbes sexualmente

transmissiveis (ISTs).

Elaboragao do jogo

Para a criacao do tabuleiro, a discente optou por utilizar o Canva, uma plataforma online e
gratuita de design. Essa escolha foi motivada pela facilidade de uso e pela variedade de recursos
disponiveis na plataforma. Apds a elaboragdo da imagem do tabuleiro no Canva, a discente
imprimiu o material em folhas A4 e, em seguida, realizou o corte e a colagem das mesmas em um
pedaco de madeira. Essa base de madeira foi selecionada pela sua resisténcia, garantindo que o

tabuleiro ficasse estavel e duravel durante o uso em sala de aula.
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Figura 1 — Designer do tabuleiro do jogo confeccionado no Canva.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Figura 2 —Tabuleiro.

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Para a criagdo das cartas, a estudante optou por utilizar o Word, uma ferramenta
amplamente acessivel e versatil. Ao todo, foram produzidas 36 cartas, divididas em categorias: 9
cartas surpresa/coringa, 12 cartas curiosidades e 15 cartas perguntas. Para a impressdo das cartas,
foram necessarios trés papéis cartdes em cores distintas (amarelo, vermelho e verde), que serviram
para diferenciar as categorias. Além do Word, foram utilizados outros materiais, incluindo tesouras
para o corte das cartas, cola para fixa-las em suportes adequados e trés tampas de garrafa. O uso
de folhas A4 sem pauta complementou o processo, garantindo a produg¢ao precisa e organizada

das cartas.
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Figura 3 — Representacdo das cartas curiosidades.
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Fonte: arquivo pessoal, 2023.
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Figura 4 — Representacdo das cartas curiosidades.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Figura 5 — Representagdo das cartas perguntas.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Figura 6 — Representagdo das cartas perguntas.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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Figura 7 — Representagio das cartas coringa.
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W

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

A dinamica do jogo pode ser adaptada conforme os objetivos especificos da aula,

permitindo diferentes modalidades de participagio: individual, em duplas ou dividido em equipes.

Essa flexibilidade oferece oportunidades para atender as necessidades e preferéncias dos alunos,

bem como aos objetivos pedagdgicos estabelecidos.
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O trabalho em grupo proporciona interagio entre os alunos, promovendo a troca de
conhecimentos e habilidades, além de incentivar a colaboragao e a cooperagao. Por outro lado, a
realizacdo do jogo de forma individual também é valiosa, pois estimula a autonomia e a iniciativa
do aluno, encorajando-o a tomar decisdes e resolver desafios de forma independente. Essa
diversidade de abordagens contribui para um ambiente de aprendizagem rico e inclusivo, onde cada

aluno pode se engajar de acordo com suas preferéncias e necessidades individuais.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o Estagio Supervisionado IV, implementou-se uma metodologia lidica no ensino
de Ciéncias Biologicas, envolvendo os alunos do ensino médio em atividades dinamicas e
interativas. Essa abordagem proporcionou aos discentes uma experiéncia educacional diferenciada.
Ao longo desse periodo, os estudantes participaram de um jogo educativo elaborado a partir de um
tabuleiro confeccionado no Canva e cartas produzidas no Word. Essa estratégia nao apenas tornou
o processo de aprendizagem mais atrativo, mas também facilitou a compreensao dos conteidos
abordados, que inclufam temas como sistema genital, puberdade, gestagao e prevengao de ISTs.

Ao longo de todo o processo, desde a fase inicial de observagao até a etapa da regéncia,
observou-se uma notavel evolu¢ao no desempenho da turma. Inicialmente caracterizada por alunos
extremamente timidos, inquietos e divididos em grupos, o que dificultava a realizagao de trabalhos
em equipe, a turma progrediu para um grupo de estudantes mais interessados nos conteudos
abordados, dedicados aos resultados e coesos como um todo. Essa transformacao positiva é um
marco significativo e pode ser considerada como um ponto de partida para a busca continua pela
melhoria do processo educacional.

Os resultados obtidos com essa abordagem foram bastante positivos. Observou-se um
elevado nivel de engajamento por parte dos alunos, que demonstraram interesse e entusiasmo
durante as atividades. Além disso, a metodologia ludica facilitou a compreensao dos conteudos,
promovendo uma aprendizagem significativa e duradoura. Os estudantes também foram
incentivados a desenvolver habilidades como autonomia e iniciativa, uma vez que puderam
escolher a forma de participagao que melhor se adequava as suas preferéncias e necessidades.

E fundamental que o profissional da educagio tenha consciéncia de que seus esforcos para
aplicar estratégias de ensino com o intuito de melhorar a educagio podem alcangar resultados
extraordinarios. A necessidade e o desejo de obter uma melhor qualidade no ensino-aprendizagem
devem prevalecer sobre os obstaculos encontrados na docéncia, incentivando a busca constante

pela melhoria da qualidade do ensino no ambiente escolar.
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Ao ministrar aulas de forma lddica, os alunos demonstraram mais curiosidade,
concentra¢ao e compreensao rapida do conteudo. O ensino com abordagem ludica tornou-se ainda
mais relevante quando os alunos solicitaram mais aulas dessa forma. Além disso, esse método de
ensino estimulou uma comunicagao melhor entre a professora e sua turma, essencial no ambito
escolar, colaborando na busca dos conhecimentos prévios dos alunos, na resoluciao de duvidas
durante as aulas e no trabalho colaborativo, seja em conjunto com a turma ou individualmente.

Durante o estagio IV, também foi observado o desenvolvimento dos alunos como
docentes. Ao final do estagio, os alunos interagiam melhor entre si, realizavam trabalhos em grupo
com mais empatia, respeito e compreensao, evidenciando um ambiente de aprendizagem mais

colaborativo e participativo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado desempenha um papel crucial na formacgao do educador,
proporcionando uma imersao pratica no ambiente escolar e permitindo a aplicacio dos
conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da graduagao. Durante o Estagio IV, essa relevancia
foi particularmente evidente, pois ofereceu a oportunidade de vivenciar diretamente os desafios e
as nuances da pratica docente.

A escolha de incorporar jogos didaticos no ensino de Biologia revelou-se uma estratégia
pedagdgica valiosa. Esses recursos nao apenas tornaram as aulas mais dinamicas e atrativas para os
alunos, mas também demonstraram ser eficazes na promogao do interesse e no aprofundamento
do entendimento dos conteudos. Ao engajar os estudantes de forma ludica, foi possivel estimular
sua participagdo ativa no processo de aprendizagem, além de favorecer a retencio e aplicagdo dos
conhecimentos.

Além dos beneficios académicos, a implementagao dos jogos didaticos também teve um
impacto positivo no desenvolvimento das habilidades sociais dos alunos. A comunicag¢do e o
trabalho em equipe foram estimulados de forma natural, proporcionando um ambiente de
aprendizagem colaborativo e inclusivo.

Ao longo desse estagio, foi possivel integrar teoria e pratica de maneira significativa. As
aulas tedricas foram enriquecidas com elementos ludicos, permitindo uma compreensao mais
profunda dos conceitos por meio de exemplos praticos e contextualizados. HEssa abordagem
facilitou a conexao entre os conteidos curriculares e a realidade vivenciada pelos alunos, tornando
a aprendizagem mais significativa e relevante.

O estagio IV representou um marco importante no percurso de formagao docente. Foi um
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periodo desafiador, porém enriquecedor, que proporcionou um crescimento profissional
significativo. A autonomia concedida durante esse estagio permitiu explorar novas estratégias de

ensino, enfrentar dificuldades e consolidar a identidade como educador.
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