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Tecnologia Educacionais, desenvolvendo pesquisa na area de concentragao de Tecnologias
Educacionais para a Educagao Basica com linhas de pesquisa: Formagao de professores em

tecnologias para a Educagao Basica.
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Fundagao Getulio Vargas, e mestrado em Produtos Naturais e
& Sintéticos Bioativos pela Universidade Federal da Paraiba.
Atualmente ¢ professor assistente da Universidade Estadual do Maranhao. Tem experiéncia
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Professora Dra. efetiva da Universidade Estadual do Maranhao
(UEMA). Atualmente é professora efetiva da Universidade Estadual do
Maranhao. Possui graduagao em Quimica Licenciatura pela Universidade
Federal do Maranhao (2003), mestrado em Quimica Analitica pela
Universidade Federal do Maranhao (2000) e doutorado em Programa de
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A MONITORIA COMO CAMINHO DE FORMACAQ
ACADEMICA E DOCENTE

A monitoria universitaria se configura como uma das
experiéncias mais ricas e formativas no percurso de um estudante de
graduagio. A partir do segundo periodo do curso, os discentes tém a
oportunidade de participar de um processo seletivo que lhes permite
atuar como monitores em disciplinas especificas, conforme
regulamentagdes institucionais e a legislagdo vigente. Trata-se de uma
atividade sem vinculo empregaticio, mas com grande valor pedagégico.

A Universidade Estadual do Maranhao — UEMA, através da sua
resolugio n° 1816/2024-CEPE /UEMA, aprova as normas voltada para o
processo de monitoria. O ingresso na monitoria ocorre por meio de
edital publico, divulgado pela Pro-reitora de Graduagao (PROG), em
periodos previamente definidos no Calendario Académico da instituig¢ao.
Tanto o numero de vagas quanto os critérios de sele¢io sdo
especificados nesses editais, garantindo a transparéncia e a igualdade de
oportunidades no processo.

Além disso, todas as diretrizes e procedimentos que regulam a
monitoria sao definidos em resolugdes e documentos normativos
proprios, elaborados e divulgados pela PROG. Esses documentos
asseguram a seriedade do programa e orientam tanto os professores
quanto os estudantes envolvidos.

Mais do que um simples auxilio em sala de aula, a monitoria tem
como propdsito central despertar o interesse pela docéncia no Ensino
Superior, oferecendo ao estudante um espago de vivéncia pratica, em
que pode desenvolver habilidades essenciais ao exercicio da profissio
docente. Sob a orientagio de um professor responsavel, o monitor

participa do planejamento de atividades tedricas e praticas, vivenciando

Wissen Editora, 2025 | ISBN: 978-65-85923-70-5 | DOI: 10.52832/wed.17% 11
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Nesse sentido, a monitoria universitaria ndo deve ser vista apenas
como um suporte pedagoégico, mas como uma estratégia institucional de
formacdo de futuros docentes, contribuindo diretamente para o
fortalecimento da qualidade do ensino e para a valorizagdo da carreira

académica desde os primeiros anos da graduagio.
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PREFACIO

Educar ¢, antes de tudo, um ato de compartilhar caminhos. Ao
longo das nossas trajetdrias como professoras da Universidade Estadual
do Maranhiao (UEMA), testemunhamos o quanto a monitoria tem sido
um espago transformador para nossos estudantes, um momento de
escuta, pratica, descoberta e amadurecimento académico.

Este livro nasce do desejo de dar voz aqueles que, ao longo de
suas jornadas universitarias, viveram a experiéncia da monitoria como
algo muito além de uma atividade complementar. Em cada relato aqui
reunido, encontramos historias de crescimento, superagio, envolvimento
com o ensino e, sobretudo, de amor pela educagio.

Na UEMA, a monitoria tem se consolidado como uma
importante estratégia de formagdo docente, permitindo que os discentes
atuem em dialogo com seus professores, experimentem metodologias,
desenvolvam responsabilidades e descubram, muitas vezes, a vocagao
para a sala de aula. Trata-se de uma experiéncia que forma nio s6 o
saber, mas também o ser.

Reunir essas narrativas ¢ também reafirmar o compromisso da
universidade com uma educagdao publica de qualidade, humana e
inclusiva. Que este livro inspire novos estudantes a se engajarem nessa
vivéncia, e que professores vejam, nas palavras de seus orientandos, os
frutos de um processo colaborativo que transforma a todos.

Com gratiddao e entusiasmo, convido vocé, leitor, a conhecer
essas historias e sentir, em cada uma, a for¢a de uma universidade que

educa com proposito.

Boa leitura!

As organizadoras.
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CAPITULO 1

DA BANCADA A SALA DE AULA: AS MONITORIAS DE QUIMICA
COMO LABORATORIO DE FORMACAO DOCENTE

Itallo Cristian da Silva de Oliveira

Doutorando em Ciéncias — Programa de Pés-graduacio em Ciéncias — CENA/ USP

9.7 10.52832/wed.171.947

As monitorias académicas que estdo previstas nas normativas das
Universidades brasileiras podem agregar conhecimento e experencia aos
alunos do Ensino Superior. Ao atuar como monitor voluntario por mais
de 4 vezes nas disciplinas Quimica Geral e Inorgdnica e Fundamentos
da Quimica, ndo imaginava o quanto aquela experiéncia iria estruturar
minha identidade como futuro licenciado. Mais do que auxiliar os
alunos, eu estava diante de um laboratoério “pedagoégico”, no qual, cada
aula pratica, cada relatdério corrigido e cada dialogo com a professora
responsavel me ensinavam li¢des que nenhum livro de didatica poderia
transmitir sozinho. Nas primeiras semanas, observei que muitos alunos
chegavam ao laboratério com certa hesitagio. O contato com as
vidrarias: béqueres, buretas, pipetas parecia intimidador. Minha fungio,
entdo, ia além de simplesmente explicar procedimentos: era necessario
desmistificar aquele ambiente. Além de: Demonstragao e seguranga,
antes de cada pratica, organizamos, revisivamos os nomes e fung¢des dos
materiais, sempre enfatizando normas de seguranca (como o uso de
jaleco e O6culos). Outro fator interessante era sobre erros como
aprendizagem: Em uma aula sobre titulagio, um grupo derrubou
hidréxido de sédio, além do ponto de viragem. Em vez de apenas

corrigit, a professora conversou com a turma como fdentificar e
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contornat _falhas experimentais, como pesagem em balanga de forma
errada, formas corretas de pipetagem, como manusear acidos e bases.

E relevante ressaltar que o sucesso das monitotias dependia da
sintonia com a docente da disciplina e como o monitor se relacionava
com o docente. A dinimica acontecia semanalmente, discutiamos as
dificuldades recorrentes: por exemplo, muitos alunos confundiam
precisio (vidrarias calibradas) com exatidao (proximidade do valor real),
mediante esse fato a professora sugeria uma atividade comparando
medidas com provetas e pipetas volumétricas. Planejamento
colaborativo, antes das aulas praticas, eu testava os experimentos em
dupla com a professora, antecipando possiveis duvidas.

As experiéncias nas monitorias de quimica encontram-se
acompanhadas das teorias de Vygotsky e Paulo Freire, que destacam a
mediagao como pilar da aprendizagem. Vygotsky, com seu conceito de
zona de desenvolvimento proximal (ZDP), refor¢a o papel do monitor
como facilitador que atua na distdncia entre o que o aluno consegue
fazer sozinho e o que ele alcanga com orientagdo, como quando
auxiliava na interpretagio de curvas de titulagdo, avangando
gradualmente para a autonomia. Ja Freire, com a educagiao dialégica,
me ensinou que o laboratério ndo era um espago de transmissido
unilateral, mas de troca: os erros nos relatdrios, por exemplo, tornavam-
se pontos de partida para discussdes coletivas, transformando a corregio
em um ato de construgao critica.

Hoje, ao entrar em uma sala de aula como professor, carrego
comigo as memorias daquelas bancadas de laboratério, junto a minha
supervisora. A monitoria foi meu primeiro contato com a realidade do
ensino — um espago onde a quimica deixava de ser abstragdo e se
tornava experiéncia compartilhada. Por meio dessa vivéncia, consegui

amadurecer minha atuagdo como docente em sala aula, comsegui
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quem almeja a licenciatura, digo: ndo ha melhor preparagio do que

colocar as maos (literalmente!) nos processos de ensinar e aprender.
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CAPITULO 2

MONITORIA COMO UM ALICERCE DA MINHA VIDA
PROFISSIONAL

Ana Carolina de Jesus Mendonga

Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA
4 10.52832/wed.171.948

Este relato refere-se a experi€éncia como monitora voluntaria da
disciplina Fundamentos de Quimica para o curso de Agronomia,
desenvolvida ao longo do 1° e 2° semestre do ano de 2023. A atividade foi
realizada no ambito do curso de Quimica Licenciatura da Universidade
Estadual do Maranhdao (UEMA), Campus Paulo VI, localizado em Sao
Luis — MA. Atualmente, a autora encontra-se cursando o 8° periodo da
graduagido do Curso de Quimica Licenciatura.

O exercicio da monitoria foi essencial para eu sentisse que tinha
escolhido o curso da minha vida, pois na atuagao dessa fung¢iao o
discente se torna mais ativo dentro da universidade. Sabe-se que a carga
horaria de contetido a serem ministrados ¢ enorme, o que, na maioria
das vezes, dificulta a socializagio entre o professor e aluno. Desse modo,
a monitoria se mostra como uma ferramenta fundamental para interagir,
trocar saberes e sanar possiveis davidas. Além do mais, possibilita que
os conteudos abordados sejam postos em pratica, promovendo, assim,
revisao deles, seu dominio e independéncia dos monitores quanto a
busca por novas formas de ajudar os alunos da disciplina da monitoria. A
cada encontro com os alunos, percebi que ensinar exige mais do que
saber o conteudo: € necessario escutar, ter paci€éncia e adaptar a
explicagido a cada dificuldade apresentada. Sendo-assim, aptrendi

bastante na monitoria tanto como ter uma linguagem mais simples,
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didatica ;e clata na explicagdio quanto ser proativa no ambiente
académico.

Portanto, ao participar da monitoria, consegui me aperfeigoar no
manuseio das vidrarias, na calibragdo da balanga analitica, preparo de
solugdes, entre outras atividades. Aprendizados esses que serviram para
posteriores praticas no decorrer da graduagao.

Vale ressaltar que durante esse processo, nos, monitores,
aprendemos além da parte conteudista, visto que sdo feitos lagos afetivos
com os orientadores, a secretaria, o técnico, os alunos de outros cursos
da graduacgdo, pois o contato diario, embora a disciplina seja ofertada
somente na quarta-feira, mantém-se durante todo o semestre.

Outro ponto importante foi a proximidade com a professor da
disciplina. Essa relagio me permitiu que houvesse oportunidades
académicas e me fez sentir parte atuante/ativa do processo de ensino-
aprendizagem.

Portanto, a monitoria voluntaria foi algo primordial para o meu
crescimento académico e pessoal. Pude eliminar dificuldades e ter mais
confianga sobre como agir em situagdes que exigem bastante o

emocional e o intelectual.
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CAPITULO 3

MONITORIA: FERRAMENTA MUITO IMPORTANTE
PARA A DOCENCIA

Rayza Borba de Lima
Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA/CESC

9. 10.52832/wed.171.949

O programa de monitoria ¢ uma ferramenta muito importante
para garantir horas complementares em atividades académico-cientifico-
culturais (AACC) durante o curso. Além disso, ¢ uma oportunidade
valiosa para ajudar alguns estudantes a permanecerem na graduacio,
especialmente aqueles que nio moram na cidade onde a universidade
esta localizada, pois muitas vezes precisam de uma renda extra para
cobrir suas despesas pessoais. Também ¢é uma forma de enriquecer o
curriculo, o que pode fazer diferenca em alguns processos seletivos, por
exemplos, mestrado e doutorado.

Pessoalmente, mesmo tendo aproveitado todos esses beneficios,
posso dizer que eles ndao foram os principais fatores que impulsionaram
minha carreira como licenciada em Quimica. O que mais contribuiu foi
vivenciar a sala de aula, e na sequéncia pude me enxergar como
professora.

Sair de uma cidade pequena (do “interior”, como dizem) e
ingressar em um curso de graduacdo em outra cidade pode ser um
pouco assustador para algumas pessoas. Mas, iniciei exultante,
querendo aproveitar todas as oportunidades, e com todo gas para

desfruta-las. A principio, como uma boa caloura recém-saida do ensino
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médio, eu nfo, sabia do que se tratava o processo de selecao de
monitoria.

No primeiro periodo cursei a disciplina de Experimentacdo em
Quimica, foi essa disciplina que me despertou o interesse para
monitoria. Ao término desse periodo realizei a primeira tentativa no
processo seletivo para monitoria. Quase ndo conseguia me inscrever
porque a disciplina de Experimentagcio em Quimica ndo havia sido
encerrada no sistema ainda, e é necessario que haja o comprovante de
aprovagdo na disciplina, algo que s6 consegui por conta de uma
declaracdo do diretor do curso.

Eu nio consegui passar na primeira vez que fiz a prova. No edital
seguinte eu nio me inscrevi porque tinha aceitado ser bolsista de
extensdo voluntaria. No terceiro periodo fiquei como monitora
voluntaria da mencionada disciplina, pois a turma era numerosa e
precisava de mais um monitor para auxiliar a professora. Durante esse
primeiro momento com a monitoria eu ainda era muito insegura, tinha
muito medo de errar e tinha vergonha da professora e dos proprios
colegas. Ouvia atentamente e aprendia tudo, acredito que nesse primeiro
contato fui estudante outra vez da disciplina e ndo de fato uma monitora.
Com isso, me inscrevi de novo no processo seletivo, e dessa vez fui
aprovada.

Depois disso, comecei a ter mais confianga em mim mesma.
Desde crianga quis ser professora, no entanto, algumas disciplinas do
curso de Licenciatura estavam tornando esse sonho opaco, sem brilho.
Afinal, ter sido aluna nota dez no ensino médio nao foi a mesma coisa no
inicio da graduagdao. A primeira nota baixa em Calculo Vetorial e
Geometria Analitica me rendeu um bom choro, pois me questionei se
seria capaz de fazer o curso de Licenciatura em Quimica. Com a

monitoria em Experimentacdo em Quimica eu podia-ver-um pouco do
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sentido que eu estava perdendo, e que meu trabalho estava apresentando
bom desempenho.

Algumas das atividades que realizei na monitoria foi a organizagao
de uma apostilha com experimentos para a disciplina. E, pessoalmente,
possuir um roteiro nas miaos e poder ver esse plano acontecer me
fornecia conforto de que as coisas poderiam dar certo. Chegar mais
cedo, organizar e ver o planejamento acontecer era maravilhoso. Afinal,
para a experimentagdo, até aquilo que nao sai como esperado tem uma
explicagio.

Organizar listas de exercicios e corrigir as atividades eram outras
das minhas atribui¢des, além de ajudar os alunos a fazerem os relatdrios
das praticas experimentais. Aos poucos percebi que as duavidas dos
calouros eram semelhantes aquelas que eu tive no inicio, mas agora eu ja
nao me sentia insegura. Com a experiéncia da monitoria, consegui
enxergar novamente o significado da minha escolha de curso superior,
compreendi que gosto de estar em sala de aula.

Portanto, a minha passagem pela monitoria no curso de graduacio
foi de suma importincia para revigorar meu espirito como docente,
principalmente devido a troca de experiéncia com a professora da
disciplina. Aprendi muito sobre a conduta docente com ela, a manter o
respeito e o compromisso, a fazer o trabalho com exceléncia, paciéncia e
ter atengdo as necessidades e particularidades dos alunos. Devido sua
pratica pedagdgica exemplar, fiquei com ligées que levarei para minha

vida profissional e pessoal também.
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CAPITULO 4

MONITORIA: DESAFIOS IMPORTANTES QUE
CONTRIBUIRAM PARA A MINHA DOCENCIA

Flavia Alessandra da Silva Farias
Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA

9. 10.52832/wed.171.950

Este relato tem como objetivo compartilhar a experiéncia
desenvolvida na monitoria da disciplina Fundamentos da Quimica,
voltada para uma turma do curso de Ciéncias Biolégicas da
Universidade Estadual do Maranhio (UEMA). A atividade como
monitora foi realizada quando estava no oitavo periodo do curso de
Licenciatura em Quimica, tendo como finalidade contribuir para o
processo de ensino-aprendizagem, bem como para a minha prépria
formagdo académica.

meu objetivo principal na monitoria foi apoiar os alunos no
processo de aprendizagem dos conceitos basicos de quimica, como
também auxiliar nas aulas de laboratério e avaliages, essa experiéncia
foi muito importante para meu desenvolvimento como futura docente,
pois me permitiu presenciar como funciona a dinidmica de uma sala de
aula na visdo do professor e nao do aluno.

No laboratério, foi possivel mostrar aos alunos alguns
experimentos quimicos, as fungdes das vidrarias, pesagem, entre outras
atividades, onde era possivel ver a animag¢do dos alunos e isso me
motivou a ajuda-los cada vez mais, é muito gratificante ver quando os
alunos se interessam pela disciplina de quimica, pois sabe-se que grande
parte dos alunos nao gostam da disciplina, seja por ttauma de algum

professor ou por achar a disciplina dificil.

Wissen Editora, 2025 | ISBN: 978-65-85923-70-5 | DOI: 10.52832/wed.17% 25


https://www.editorawissen.com.br/

Durante a/, monitoria, eu encontrei alguns desafios que foram
importantes para a minha experiéncia e meu aprendizado, um exemplo
foi a diferenga de niveis de conhecimento dos discentes, alguns alunos
apresentaram maior facilidade com os topicos abordados, enquanto
outros enfrentaram algumas dificuldades. Tentei me adaptar a cada
situagao, utilizando diferentes abordagens didaticas para atender a essas
diferentes necessidades, esse foi um ponto que exigiu flexibilidade e
paciéncia, onde pude colocar em pratica as disciplinas pedagogicas que
se tem na licenciatura, e que me fez lembrar que é necessario ter uma
educagio dialoégica, em que tanto o professor quanto o aluno siao sujeitos
ativos no processo de aprendizagem. Segundo Freire, "'a educagdao nio
transforma o mundo. A educagdo muda as pessoas. As pessoas
transformam o mundo."

Essa visao me fez perceber que nio se tratava apenas de transmitir
conhecimento de maneira mecanica, mas de envolver os alunos no
processo, fazendo com que eles questionassem, refletissem e se
sentissem motivados a buscar mais compreensio. Como monitora, tentei
a0 maximo criar lagos onde os alunos podiam me pedir ajuda, no qual
eles tinham possibilidade de errar sem serem julgados. Muitas vezes, ao
explicar um conceito dificil, busquei deixar claro que o erro é uma parte
essencial do aprendizado, sendo o processo de constru¢dao continua do
saber.

Além de apoiar os alunos nas atividades praticas, também
participei da aplicagdo e corre¢ao das provas. Esse momento foi
especialmente importante, pois me permitiu ver os resultados das aulas
e refletir sobre o impacto que minha ajuda teve no aprendizado deles.
Além disso, me ensinou que a avaliagdo precisa ser conduzida com
empatia e sensibilidade, pois percebi que muitos alunos ficam ansiosos e

nervosos antes das provas. Esse aprendizado me fez entender aindaimais
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a importincia de ter um olhar atento para o bem-estar dos estudantes,
algo fundamental para quem quer ser um bom educador. A corregio das
provas também me deu uma visdo mais proxima da gestdo académica,
como o langamento de notas e o acompanhamento do desempenho dos
alunos.

A monitoria foi uma experiéncia muito enriquecedora. Consegui
aprimorar minhas habilidades de comunicacdo e explicagao,
desenvolvendo maior capacidade para adaptar a abordagem de ensino as
necessidades dos alunos. Também aprendi a lidar com diferentes tipos
de dificuldades de aprendizagem, além de perceber a importincia de
estimular o interesse dos estudantes pela disciplina de maneira criativa.
Senti que, ao longo da monitoria, ndo sé ajudei os alunos a entenderem
os fundamentos da quimica, mas também aprendi muito sobre como
abordar e lidar com os desafios do processo de ensino-aprendizagem,
por isso é muito importante ter a monitoria, para que o discente tenha
essa possibilidade de vivenciar a sala de aula e entender como funciona
uma turma. Espero continuar a desenvolver essas habilidades ao longo

do tempo como futura docente.
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CAPITULO 5

MONITORIA COMO OPORTUNIDADE DE APRIMORAR
AINDA MAIS MEUS CONHECIMENTOS,

Jacilma Ribamar dos Santos Ribeiro

Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA

9. 10.52832/wed.171.951

Formanda do curso de Quimica Licenciatura da Uema, fui
monitora por dois periodos consecutivos, quando cursava o 5° e 6°
periodo de forma voluntaria, para os cursos de Engenharia Mecanica e
Agronomia. A monitoria foi uma oportunidade de aprimorar ainda mais
meus conhecimentos, conhecer melhor meus professores, e também
alunos de outros cursos. Considero uma experi€éncia tnica carregada de
aprendizado e muito entusiasmante, ja que para mim era algo
extremamente novo € nao sabia o que me esperava, mas tive a sorte de
ter duas professoras maravilhosas como mentoras que me auxiliaram
durante os periodos em que fui monitora. Além de adquirir
conhecimentos, também foi a chance de compartilhar o que sabia com
os alunos, aprofundar os conhecimentos para dominar plenamente os
conteudos, auxiliar as professoras em suas aulas de certa forma foi uma
maneira de contribuir com o meu curso, minhas professoras e com
minha institui¢ao de ensino.

No ponto de vista vejo a monitoria como o jeito de preencher as
lacunas deixadas pela pandemia, ja que ndo tive aulas praticas em
laboratério durante esse periodo e ela me permitiu isso, poder presenciar
as praticas desenvolvidas pelas professoras em laboratdrio e auxiliar no
planejamento e execugao delas, o que eleva ainda mais sua importancia
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para“minha formagido académica, uma vez que consegui supetar as
dificuldades do periodo pandémico.

Também foi um importante compromisso que me permitiu
conhecer novas pessoas e interagir com elas, ajuda-las em caso de
davidas e aprofundando o entendimento dos conteudos abordados
durante as aulas. Nesse periodo dedicado a ser monitora pude aprimorar
minhas habilidades comunicativa, organizacional, de lideranga e ainda
aumentar a minha autoconfianga, que sio de suma importincia para o
meu desenvolvimento profissional.

Acredito que também fez toda a diferenga para os alunos das
disciplinas, por terem alguém que os ajude nas suas dificuldades, o que
aumenta ainda mais sua importancia para a vida académica nao apenas
de nés monitores, mas de todos que fazem parte da comunidade
académica.

Sendo assim, reitero que sua relevincia foi imensuravel para
minha formagdo académica, ndo é apenas um componente curricular,
mas uma ferramenta formativa integral a todos os estudantes que
tiveram a oportunidade de vivenciar momentos de aprendizado, de

compartilhamento, interagdo social e relacionamento.
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CAPITULO 6

MONITORIA: OPORTUNIDADES DE CRESCIMENTO
PARA O PROFISSIONAL DA EDUCACAO

James Barbosa da Mota

Graduando do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA

9. 10.52832/wed.171.952

Participar da monitoria tem sido uma experi€ncia extremamente
enriquecedora, tanto do ponto de vista académico quanto formativo. Ao
acompanhar de perto o trabalho dos professores, tive a oportunidade de
observar e compreender diferentes metodologias de ensino, construidas
a partitr da experiéncia e do conhecimento acumulado por esses
profissionais ao longo dos anos. Essa convivéncia propotrcionou
momentos valiosos de aprendizado, nos quais pude refletir sobre a
pratica docente e sua aplicagdo em sala de aula.

Além disso, em determinadas disciplinas, a experiéncia se torna
ainda mais completa por meio das atividades praticas realizadas em
laboratério. Esses momentos permitem ndo apenas o aprofundamento
dos conteudos teoricos, mas também o desenvolvimento de habilidades
técnicas e didaticas fundamentais para minha formag¢do como futuro
profissional da educagio.

No meu caso, como monitor da disciplina de fundamentos da
quimica, para o curso de ciéncias bioldgicas estou vivenciando
experiencias que envolve duas fungdes, tanto em laboratdério quanto em
sala de aula, além de acompanhar o crescimento cientifico dos alunos da

referida disciplina me motiva a buscar por mais conhecimentos para

Wissen Editora, 2025 | ISBN: 978-65-85923-70-5 | DOI: 10.52832/wed.17% 30


https://www.editorawissen.com.br/

enriquecer cada,vez mais as contribuigdes em sala de aula juntamente
com o professor.

Ao longo dessa vivéncia, pude acompanhar de perto as
dificuldades enfrentadas pelos colegas durante o processo de
aprendizagem. Essa aproximagido me permitiu desenvolver uma escuta
mais atenta e sensivel as suas necessidades, o que tornou possivel
oferecer apoio sempre que estivesse ao meu alcance. Procurava
esclarecer duvidas, propor caminhos alternativos de compreensio e
incentivar a participagdo nas atividades, contribuindo, assim, para um
ambiente mais colaborativo e acolhedor na sala de aula.

A meu ver, ¢ fundamental a presenga do monitor nas salas de aula,
pois nao apenas auxiliar o professor, como também facilita o contato
com os alunos.

Com tudo, viver a monitéria ndo significa ir as aulas, mas também,
esta proximo aos alunos de outro curso compreender suas limitagdes e
dificuldades. Tal vivéncia proporciona ao monitor a oportunidade de
observar e refletir sobre os resultados obtidos com as praticas
desenvolvidas pelos professores, contribuindo, assim, para sua formagao
enquanto futuro profissional da educagao.

Portanto, levando em consideragdo minha graduagio em
andamento, vejo a necessidade de aprender em sala de aula, e a
monitoria nos propdem isso, com tudo, nido basta apenas estar presente,
mas ser ativo na sala de aula, sempre disponivel, pois o que tenho a dizer
¢ que: A monitoria mostrou que educar vai muito além da simples
transmissao de conteudo ¢ um processo de construgdo conjunta, que
visa formar individuos criticos, auténomos e preparados para os desafios
da vida. Ao atuar como monitor, percebi que contribuir com a

aprendizagem dos colegas também significa exercer empatia,
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formagdo humana e cidada.

| ISBN: 978-65-85923-70-5 | DOI: 10.52832

: B & o °e


https://www.editorawissen.com.br/

CAPITULO 7

A MONITORIA E SUA RELEVANCIA NA CONSTRUCAO
DA MINHA FORMACAO ACADEMICA

Jéssica Cristine Silva Gongalves

Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA

9. 10.52832/wed.171.953

Minha experiencia com a monitoria iniciou-se no quarto periodo
do curso de Quimica Licenciatura da Universidade Estadual do
Maranhdo, tive a oportunidade de integrar a equipe de monitoria na
disciplina de Experimentagdo Quimica. Inicialmente encarada como
uma fungao de suporte ao corpo docente, essa experiéncia revelou-se
fundamental para o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas e
para a construgdo da minha identidade profissional como educadora.

A monitoria em Experimentagdao Quimica envolvia a orientagao de
estudantes em atividades praticas, como a familiarizagdo com vidrarias
laboratoriais, técnicas de pesagem e a execugao de experimentos
introdutorios. Essas atividades, embora aparentemente simples, exigiam
atengdo meticulosa aos detalhes e uma comunicagido eficaz para
assegurar a seguranga e a compreensao dos alunos.

Um dos desafios mais significativos foi a necessidade de adaptar a
linguagem técnica para torna-la acessivel aos estudantes iniciantes.
Termos especificos e procedimentos complexos precisavam ser
explicados de forma clara, sem comprometer a precisao cientifica. Essa
experiéncia ressaltou a importincia de uma comunicagio simplista no
ensino de ciéncias, alinhando-se com a necessidade de promover a

aprendizagem significativa e a constru¢iao do conhecimento.
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A atuacao, como monitora proporcionou uma reflexdo profunda
sobre o papel do educador como mediador do conhecimento. Ensinar
transcende a mera transmissdo de informagdes; ¢ um processo interativo
que estimula a curiosidade e o pensamento critico dos alunos. Essa
vivéncia reforgou a importincia de adaptar estratégias de ensino as
necessidades dos estudantes, promovendo um ambiente de
aprendizagem inclusivo e dindmico.

Além disso, a monitoria evidenciou a releviancia de estabelecer
conexdes entre o conteddo académico e o cotidiano dos alunos.
Relacionar conceitos quimicos a situagdes do dia a dia facilitou a
compreensiao e despertou o interesse pela disciplina. Essa abordagem
pratica é respaldada pela necessidade de contextualizar o ensino,
tornando-o mais préximo da realidade dos estudantes e, assim, obtendo
maiores resultados de ‘sucesso.

A experiéncia de monitoria em Experimentagio Quimica foi
crucial na constru¢io da minha identidade como educadora. Ela nao
apenas consolidou meus conhecimentos tedéricos, mas também
desenvolveu competéncias pedagoégicas essenciais, como a adaptagido de
linguagem, a promog¢ao de um ensino interativo e a capacidade de
conectar teoria e pratica. Essas habilidades sio fundamentais para a
formagao de docentes comprometidos com a qualidade do ensino e com
o desenvolvimento integral dos alunos.

Ao refletir sobre essa vivéncia, reconhego que a monitoria foi um
marco na minha formagao académica, proporcionando experiéncias que
moldaram minha visdo sobre o ensino de Quimica e reforgaram meu

compromisso com a educagio.
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CAPITULO 8

MONITORIA: UMA VERDADEIRA JORNADA DE
CRESCIMENTO PESSOAL E PROFISSIONAL

Luana de Sousa Silva

Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA

9. 10.52832/wed.171.954

No segundo semestre de 2024, por meio de um seletivo, tive a
oportunidade de atuar como monitora na disciplina de Fundamentos de
Quimica, ofertada para o curso de Agronomia. Durante o periodo em
que atuei como monitora, tive a responsabilidade de auxiliar os alunos
em suas duvidas e dificuldades, relacionadas principalmente as praticas
laboratoriais na area da quimica.

No inicio, tive a percepg¢dao que muitos dos alunos da turma
enfrentavam dificuldades com a experimentagio no laboratoério,
apresentando inseguranga e falta de familiaridade com os materiais.
Observa-los me fez relembrar e refletir sobre o inicio da minha jornada
académica na universidade, considerando que o motivo que torna a
experimentagio tdo dificil inicialmente ¢ o mesmo ainda hoje, a escassez
de laboratério nas escolas publicas de Educagdao Basica. Essa realidade
continua sendo um obstaculo para muitos estudantes da rede publica
que chegam a universidade com algumas lacunas no conhecimento
ocasionadas pela falta de recursos nas instituigoes.

Perceber tudo isso me fez querer ajuda-los ainda mais e
compartilhar meus conhecimentos da melhor maneira possivel com
empatia e paciéncia, de modo a contribuir para que as aulas fossem um

ambiente colaborativo. Foi gratificante observar o { avango e do
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conhecimento e a confianca dos alunos sendo obtida a cada, ‘aula
realizada.

Atividades como essas foram muito importantes para a
aprimoragao das minhas habilidades de comunicagio e ensino.

Além do conhecimento teoérico adquirido por acompanhar as
aulas sobre os conteudos quimicos, pude também aperfeigoar algumas
praticas laboratoriais e manuseio dos materiais.

Como licencianda, interagit com os alunos, contribuir com a
condugido das aulas experimentais junto 2a professora titular e,
consequentemente, participar do processo de ensino-aprendizagem
contribuiu significativamente para o desenvolvimento de competéncias
essenciais da minha formagao docente.

Sou muito grata por essa oportunidade que pude vivenciar na
universidade. A experiéncia como monitora foi excepcional e
exttemamente enriquecedora. Ao final, percebi que essa foi uma
verdadeira jornada de crescimento pessoal e profissional que me
proporcionou nao somente habilidades técnicas no laboratdrio, mas
principalmente habilidades valiosas para a minha atuagdo como

educadora.
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CAPITULO 9

MONITORIA: DOS ERROS AOS ACERTOS

Rafisa Emanuelle Chaves Costa

Graduanda do Curso de Quimica Licenciatura — UEMA

4 10.52832/wed.171.955

Sou graduanda do curso de Licenciatura em Quimica pela
Universidade Estadual do Maranhao (UEMA). Tive a oportunidade de
atuar como monitora da disciplina Fundamentos da Quimica no curso
de Agronomia, nos periodos de 2024.1 e 2025.1. Essa experiéncia foi
muito importante tanto para a minha formagao académica quanto para o
meu crescimento pessoal. E importante ressaltar que minha primeira
monitoria foi de forma voluntaria, enquanto eu ainda estava no terceiro
periodo do curso. Os contetdos abordados estavam ligados ao que eu
tinha estudado nos dois primeiros periodos. Eu estava bastante ansiosa,
ja que era algo novo no meu curriculo. Logo na primeira aula com os
calouros, que tratava do reconhecimento de vidrarias, fui revisar o
conteudo para chegar preparada na aula. Ao fazer isso, encontrei
informagoes bem interessantes e uteis. Durante a explicacio da
professora, acabei me empolgando demais e falei além do necessario, o
que é compreensivel quando se esta animada com algo novo. Lembro
que na hora de me apresentar para a turma, fiquei bem nervosa, o que
acabou me afetando, e repeti algumas falas. Por ser minha primeira vez
com uma turma de calouros, eu queria muito ajudar e contribuir, mas as
vezes me deixava levar pela empolgagio e acabava me estendendo

demais ou tocando em assuntos que nem sempre eram o foco da aula.
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Ao longo) do periodo, enfrentei alguns desafios. A turma era
grande, com cerca de 40 alunos, o que exigia bastante atengio,
principalmente nas atividades praticas, com isso acabava por me perder
na turma, por ter que me dividir com a professora, era um ambiente que
nio estava acostumada. Em uma das aulas, fui responsavel por preparar
uma solugdo acida e outra basica para uma titulagio. Eu sabia o
procedimento, mas algo deu errado e o experimento nio funcionou
como esperado, o que acabou atrapalhando a aula. Assim que cheguei
em casa, refiz todos os calculos e revisei cada etapa do processo varias
vezes. Isso me ajudou a aprender de verdade como preparar uma solugao
corretamente € nunca mais esqueci.

Em 2025, consegui novamente a monitoria da mesma disciplina,
dessa vez sendo remunerada. Senti uma grande diferenga em relagdo a
primeira experiéncia. No primeiro contato com a nova turma, ja me senti
muito mais segura e confiante. Acompanhei uma atividade proposta pela
professora e consegui ajudar os alunos de forma mais direta, o que me
deixou muito feliz. Dessa vez, consegui criar uma relagdo mais proxima
com a turma e contribuir ainda mais com o aprendizado deles.

Ser monitora foi uma experi€éncia muito rica e transformadora.
Reforcei contetiddos que aprendi no inicio do curso, tive mais contato
pratico com o laboratério e desenvolvi habilidades que irei levar para o
resto da minha turma. Mesmo com os desafios, nunca deixei de me
esforcar e buscar melhorar, além de abrir novas portas, novas
oportunidades. Estar na sala de aula e no laboratério me fez perceber o
quanto gosto da docéncia e refor¢ou ainda mais meu interesse pela
Licenciatura.

Posso dizer com certeza que a monitoria foi um ponto de virada na

minha trajetdria. Aprendi muito, cresci como pessoa, como estudante.
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CAPI'TULO 10

MONITORIA: EXTREMAMENTE SIGNIFICATIVA PARA
MINHA FORMACAO ACADEMICA E PESSOAL

Ketwleen Vitoria Vieira da Silva

Mestranda pelo Programa de Pés-Graduagao em Ecologia e Conservagao da Biodiversidade
- UEMA

4. 10.52832/wed.171.956

No semestre de 2021.1, tive a oportunidade de atuar como
monitora bolsista da disciplina de Fundamentos em Quimica. Essa
experiéncia, embora tenha ocorrido em um periodo atipico devido a
pandemia da COVID-19, foi extremamente significativa para minha
formacgao académica e pessoal.

Por conta do ensino remoto, minhas atividades enquanto monitora
se adaptaram a nova realidade. Entre as atribuig¢des, estavam auxiliar a
professora durante as aulas online, responder davidas dos alunos por
meio dos canais virtuais, auxiliar na chamada e na organizagio das
atividades remotas. Mesmo a distdncia, foi possivel manter uma rotina
de apoio constante aos discentes, colaborando para que o processo de
ensino-aprendizagem ocorresse da forma mais fluida possivel, apesar
dos desafios impostos pelo contexto sanitario.

Ser monitora nessa disciplina exigiu responsabilidade, empatia e
organizagao. Precisei desenvolver habilidades de comunicagao e didatica
para auxiliar os colegas, muitas vezes utilizando recursos simples para
tornar os conteudos mais acessiveis em um ambiente virtual. Além
disso, tive o privilégio de conviver, mesmo que remotamente, com a
professora, cuja postura acolhedora e profissional foi*uma inspiracio

para mim. Em um momento particularmente dificil da minha vida, em
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que perdi uma pessoa muito importante, a professora foi extremamente
compreensiva e atenciosa, demonstrando sensibilidade e humanidade
que nunca esquecerei.

Essa vivéncia com a monitora ndo s6 contribuiu para o meu
crescimento pessoal, como também teve impacto direto na minha
trajetoria académica. Ao prestar o seletivo para o mestrado de Ecologia e
Conservagao da Biodiversidade (onde obtive a aprovagio) pude utilizar
essa experiéncia para compor minha pontuagiao no curriculo lattes, o
que reforga sua relevancia na constru¢ao da minha carreira. Mais do que
apenas um componente do curriculo, a monitoria foi um espago de
aprendizado mutuo, de troca e de amadurecimento.

Sou grata pela oportunidade e levo comigo os aprendizados e as
memorias desse periodo. A monitoria me mostrou a importincia de
colaborar com a formagao de outros estudantes e, a0 mesmo tempo, me
preparou para desafios futuros na docéncia e na pesquisa. Sem duvidas,
foi um capitulo importante na minha formagao enquanto Bidloga em

construgao.
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CAPI'TULO 11

MONITORIA: ESSENCIAL PARA MINHA FORMACAO
ACADEMICA

Rodney Nascimento Lucas
Professor de Biologia da Rede Publica — Sio Luis — MA

4. 10.52832/wed.171.957

A monitoria da disciplina Quimica Geral e Inorganica no ano de
2018.1 no Curso de Ciéncias Biolégicas — Licenciatura da Universidade
Estadual do Maranhao, Campus Paulo VI, foi essencial para minha
formagao académica. Por meio desse primeiro contato com vivéncias
praticas no preparo de solugdes, organizagdo de bancadas, organizagio
de vidrarias e experimentos praticos, tive ainda mais certeza de que os
conhecimentos tedricos siao importantes, e se tornam ainda mais
significativos quando incorporamos em atividades cotidianas.

Através, desse momento, pude vivenciar e atingir o letramento
cientifico, caracteristica comum dos pesquisadores e fundamentais para
nossas percepgdes em relagdo ao universo. Outro importante momento
da monitoria foi a vivéncia com alunos de outros cursos de graduagao e
perceber a aplicabilidade para as diferentes areas do conhecimento, pois
trabalhamos com alunos dos cursos de Ciéncias Biolégicas, Agronomia
e Engenharia de Producao.

Por intermédio dessa orientagao, consegui alcangar uma formagao
unilateral, pois algumas praticas serviram de referéncia enquanto
profissional que queria me tornar, a saber: leitura prévia de materiais da
disciplina, chegar com antecedéncia nas aulas, organizagido pessoal e

planejamento, esses sdo preceitos imprescindiveis para lograr éxite na
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carreira académica. Ademais - a monitoria me despertou pata“um
ambito relevante, que é a pesquisa cientifica, apds esta experiéncia pude
perceber que era possivel executar o método cientifico de maneira mais
fluida e dinamica.

Infere-se, entdo, que a monitoria deveria ser experimentada por
todos os académicos, uma vez que acrescenta, aperfeicoa e molda os (as)
académicos (as) para os diferentes desafios que poderio ser enfrentados
num futuro académico/ profissional, propiciando uma bagagem
notadamente pratica e sobretudo holistica. Vale mencionar, portanto,
que a decisio de ser monitor ¢ uma premissa que deve partir do
estudante, e logicamente, os (as) orientadores (as) certamente o0s
tornarao cidaddos mais criticos em relagao a sociedade. Se quer ouvir

um conselho, 14 vai um: seja monitor!
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CAPI'TULO 12

MONITORIA: CONTRIBUI PARA DESENVOLVIMENTO
ACADEMICO E PESQUISADOR

Ruan Luis Farias do Vale

Mestrado pelo Programa de P6s-Graduagiao em Ecologia e Conservagao da Biodiversidade —

UEMA

4 10.52832/wed.171.958

Durante o segundo semestre de 2019, quando ainda cursava o
terceiro periodo da graduagiao em Ciéncias Bioldgicas — Licenciatura
pela Universidade Estadual do Maranhao (UEMA), tive a oportunidade
de atuar como monitor da disciplina de Fundamentos de Quimica. Essa
experi€éncia representou um marco significativo na minha trajetdria
académica, ndo apenas por aprofundar meus conhecimentos na area de
quimica, mas, principalmente, por me inserir de maneira mais ativa no
ambiente universitario e no processo de ensino-aprendizagem.

A monitoria, fez com que participasse diretamente de atividades
de apoio as aulas tedricas e praticas, prestando auxilio aos estudantes na
resolucio de listas de exercicios, na revisio de conteudos, na
organizagio de seminarios e na condugio de estudos dirigidos. Uma das
tarefas mais desafiadoras foi identificar as principais dificuldades
enfrentadas pelos alunos, que muitas vezes ndo estavam relacionadas
apenas ao conteudo em si, mas também a lacunas na formagio basica e
a inseguranga diante de uma disciplina considerada dificil. Esse contato
direto com os colegas refor¢ou em mim a importincia da empatia, da

escuta ativa e da comunicagio clara na pratica docente.
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Outro aspecto importante da monitoria foi a necessidade
constante de revisar e aprofundar meu proprio conhecimento sobre os
conceitos abordados na disciplina. Questdes relacionadas a estrutura
atémica, ligagées quimicas, estequiometria e reagdes quimicas exigiram
nio apenas dominio teérico, mas também a capacidade de traduzir esse
conhecimento de maneira acessivel, especialmente para alunos com
diferentes niveis de familiaridade com a area. Essa pratica contribuiu
diretamente para o meu amadurecimento académico, além de reforgar a
minha autonomia, responsabilidade e capacidade de planejamento.

A experiéncia também me aproximou do universo da docéncia
universitaria, permitindo uma vivéncia concreta da rotina e dos desafios
enfrentados pelos professores no ensino superior. Trabalhar ao lado de
um docente me possibilitou observar de perto as estratégias pedagogicas
adotadas, o processo de elaboragdo de avaliagdes e a dindmica de gestao
da turma, aspectos que enriqueceram minha formagio como
licenciando.

Além disso, a monitoria despertou em mim um interesse mais
profundo pela interdisciplinaridade entre a quimica e a biologia,
contribuindo para uma compreensio mais integrada dos processos
bioquimicos que fundamentam o funcionamento dos seres vivos. Esse
olhar mais amplo foi especialmente importante para minha formagao na
area de ecologia, onde os fundamentos quimicos se revelam
indispensaveis para compreender, por exemplo, processos de ciclagem
de nutrientes, metabolismo energético e dindmica de poluentes em
ecossistemas.

Ser monitor da disciplina de Fundamentos de Quimica no
semestre de 2019.2 foi uma experiéncia extremamente enriquecedora,
que superou o conhecimento técnico e contribuiu significativamente

para minha formagao académica, pedagoégica e pessoal. A.monitotia me
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vivéncia, reconhego que ela foi um dos pilares que sustentaram meu

desenvolvimento como estudante e, mais tarde, como pesquisador em

formacgao.



https://www.editorawissen.com.br/

CAPI'TULO 13

MONITORIA: O DESAFIO DE APRENDER E ENSINAR

Wendel Teixeira de Pinho

Graduado em Quimica licenciatura — UEMA

4. 10.52832/wed.171.959

A minha vivéncia como monitor na matéria de Quimica Geral,
oferecida no curso de Biologia na Universidade Estadual do Maranhao
(UEMA), foi extremamente relevante tanto no ambito académico quanto
profissional. Com a supervisdo da professora doutora Vera Lucia, pude
experimentar o processo de ensino-aprendizagem de maneira pratica, o
que me possibilitou ponderar sobre a fungao do professor, os obstaculos
do ensino superior e o efeito que uma educagiao de qualidade pode
causar na formagio dos estudantes.

Quando optei por me inscrever no processo seletivo para atuar
como monitor da disciplina de Quimica Geral, percebi que se tratava de
uma chance inestimavel para aprimorar minha formagio académica e
adquirir experi€éncia pratica no ambiente universitario. A monitoria foi
de carater voluntario, e além de enriquecer meu curriculo, ofereceu a
oportunidade de interagir diretamente com os alunos, compreender o
processo pedagogico e os desafios que surgem no meio académico.

Um dos principais desafios foi assegurar que eu tivesse um bom
dominio do conteudo para auxiliar os alunos de forma eficaz. Apesar de
ja ter uma base sdlida do material, a monitoria exigiu que eu
aprofundasse meu conhecimento de maneira mais intensiva do que

quando era aluno, para explicar os conceitos de forma clara e
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compreensivel. ;Ademais, a monitoria incluia atividades praticas“em
laboratdrio, o que trouxe um novo desafio: dominar o uso dos materiais e
equipamentos, além de revisar os protocolos experimentais. Isso foi
essencial para guiar os alunos com seguranga e eficacia, garantindo que
as atividades praticas fossem realizadas da maneira correta.

Em varias ocasides, me deparei com duavidas dos alunos para as
quais nao tinha respostas imediatas, o que me incentivou a buscar
solugdes proativas. Embora fosse fundamental estar preparado, também
percebi que ser monitor vai além de fornecer respostas rapidas; trata-se
de aprender junto com os alunos e ajuda-los a refletir sobre os
conteudos, além de incentiva-los a encontrar solugdes para suas
dificuldades.

Durante minha vivéncia como monitor, percebi que gerenciar a
sala de aula era um desafio significativo. Embora nio tivesse o titulo
formal de professor, era necessario adotar uma postura de seriedade e
respeito, mas também desejava ser acessivel para que os alunos se
sentissem confortaveis em tirar duvidas. Inicialmente, fiquei nervoso
sobre como equilibrar a disciplina e a aproximagdao com os alunos, mas
ao longo do tempo, aprendi a adaptar meu comportamento, sendo mais
rigoroso quando necessario, especialmente durante as atividades no
laboratorio, e acolhedor em outros momentos.

Constatei que muitos alunos se sentiam mais a vontade para
procurar o monitor em comparagao a professora, possivelmente pelo fato
de que o monitor também estd na posigdo de estudante. E para melhor
atender a essas demandas, disponibilizava meu tempo, como monitor,
fora do horario de aula, seja por meio de e-mail ou pessoalmente,
criando um lago mais forte e permitindo que os alunos expressassem

suas dificuldades com mais seguranga.
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Essa‘interagao adicional fora do horario de aula foi muito benéfica, pois
fortaleceu o aprendizado dos alunos e contribuiu para um ambiente
mais inclusivo, no qual a troca de conhecimentos nao se restringia
apenas ao periodo da aula.

A experiencia vivida durante o processo de monitoria foi crucial
principalmente por ter ocorrido no dltimo ano da faculdade e a figura do
docente foi extremamente relevante, pois nio apenas me guiou em
aspectos pedagdgicos e metodologicos, mas também desempenhou um
papel vital no meu desenvolvimento profissional, me preparando para o
futuro na area da educagdo, proporcionando um apoio continuo,
compartilhando seu conhecimento e auxiliando na melhoria da minha
pratica pedagdgica. Quando eu tinha perguntas sobre o conteudo ou a
dindmica da turma, ela sempre estava disponivel para me orientar, seja
em encontros formais ou informais, o que me auxiliou a fazer escolhas
mais acertadas em sala de aula.

Além disso, ela me ensinou que ser monitor vai além de transmitir
conhecimento, mas envolve também lidar com as complexidades do
ensino. Ela me orientou sobre como equilibrar a autoridade com a
proximidade com os alunos e destacou a importancia de ser flexivel,
adaptando minhas abordagens de acordo com as necessidades do grupo.

Por fim, uma das ligées mais significativas dessa experiéncia foi a
relevincia do planejamento das aulas. Notei que, mesmo com todo o
conteudo estruturado, imprevistos sempre aparecem, como dificuldades
na aprendizagem ou questdes relacionadas ao tempo. Essas
circunstincias demandam flexibilidade e adaptagdo. Assim, o
planejamento deve atuar como um roteiro, € nio como algo inflexivel,
permitindo que o conteudo seja apresentado de maneira eficaz, mesmo

diante de desafios.
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a\‘ af .
a me revelou que um dos maiores desafios qwa‘lm

conhecimento, e ndo apenas recebam a informagido. Em certos
momentos, obstaculos podem surgir que desviam a atengdo do
conteudo, e a capacidade de lidar com esses contratempos ¢

fundamental para o éxito do processo de ensino-aprendizagem.
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CAPI'TULO 14

MONITORIA: MARCO NA VIDA ACADEMICA DO
DISCENTE

Gabriel Dos Santos Silva

Professor de Ciéncias e Biologia

4. 10.52832/wed.171.960

A Universidade é o amplo espago académico de aprendizagens,
vivéncias e oportunidades. Gragas a um edital de monitoria, tive a
oportunidade de vivenciar duas monitorias pelo departamento de
Quimica, sob a supervisdo da docente no qual a disciplina era Quimica
geral. Foram 2 monitorias de muito aprendizado, e de experi€ncias
exitosas, que me permitiram ampliar meu conhecimento tedrico e
pratico. A monitoria vem como uma forma de possibilitar ao discente,
uma ampla visdo de oportunidades, no meio profissional e académico.
Gragas as essas monitorias, que foi possivel o meu ingresso no mercado
de trabalho, nas areas de docéncia e consultoria educacional
(coordenagio de laboratérios de ensino e pesquisa), facilitando a
transmissio de atividades praticas para professores e alunos das redes
publicas e privadas de ensino. Apds essa vivéncia, pude perceber o
quanto a monitoria foi importante para minha carreira profissional, pois
gragas a ela, os alunos puderam compreender o quanto a arte de estudar,
de maneira facil, pratica e divertida, poderia ser desenvolvida, gracas as
atividades de monitoria que eu vivenciei na Universidade Estadual do
Maranhio (UEMA). Ser monitor de disciplina, é algo que ultrapassa a

barreira da mera presenga do discente em sala de aula, é.a experiéncia
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oportuna.viavel que o discente possui de fazer a diferenca na educacgao,
de transmitir sua responsabilidade perante os outros discentes presentes,
¢ compreender que vocé ¢ pe¢a fundamental no processo de ensino-
aprendizagem de alunos, nas mais variadas esferas (infantil,
fundamental e superior). E, claro, ndo poderia deixar de falar, da
importiancia de professores e doutores na nossa vida académica e
profissional, pois sem eles, essas vivéncias ndo seriam possiveis. Uma
peca fundamental na minha vida académica s3o os docentes
especificamente, a docente responsavel pelas monitorias que vivenciei, a
qual costumo dizer que foi (e sempre sera) minha maie cientifica e
profissional, pois, pude ampliar meus horizontes, perante a minha
profissdo de professor de Ciéncias e Biologia. Uma professora que, no
momento de monitoria, transmitiu os conhecimentos necessarios, para
que eu pudesse vivenciar a rotina do laboratério, de forma mais
proveitosa e eficaz. Com ela, pude entender regras, normas e condutas
que devem ser seguidas em laboratdrios e ambientes de ensino, para que
o conhecimento possa ser compartilhado com maxima eficacia e
responsabilidade. Portanto, a monitoria é um importante marco na vida
académica do discente, e possui sua devida relevdncia, formando

profissionais de exceléncia para o Maranhio.
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CAPI'TULO 15

MONITORIA: PROPORCIONA UMA VIVENCIA
ACADEMICA INOVADORA E ENRIQUECEDORA,

Amanda Rocha da Silva

Graduanda em Quimica licenciatura — UEMA

4. 10.52832/wed.171.961

A universidade ¢ um ambiente rico em contribui¢des académicas e
profissionais. Essas experiéncias geram um retorno significativo,
especialmente quando registradas no Curriculo Lattes, ferramenta
essencial que documenta todas as atividades desenvolvidas durante e
ap6s a graduagdo, oferecendo um panorama completo da trajetoria
académica dos graduandos e graduados. Fui estudante da Universidade
Estadual do Maranhio (UEMA), onde tive a oportunidade de vivenciar
diversas experi€éncias que enriqueceram significativamente meus
conhecimentos e aprendizados enquanto discente. Dentre essas
experiéncias, destaco a monitoria voluntaria na disciplina Fundamentos
de Quimica, sob a supervisao da docente. A orientagdo da professora foi
muito relevante nesse processo. A monitoria propotrcionou uma vivéncia
académica inovadora e enriquecedora, contribuindo ndo apenas para o
meu desenvolvimento pessoal e intelectual, mas também para a
consolidagdo do meu Curriculo Lattes. O papel do monitor é auxiliar o
professor durante as aulas, considerando que ja cursamos previamente a
disciplina e, por isso, temos dominio sobre os conteudos abordados. No
entanto, percebi que, mais do que auxiliar, a monitoria se tornou uma

oportunidade de aprendizado profundo. Revisar os contevidos sob’uma
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nova' petspectiva, agora com uma abordagem mais pratica e
participativa, foi essencial para reforgar e ampliar meus conhecimentos.
Essa troca de experiéncias entre monitor, alunos e professor torna o
processo ainda mais significativo e produtivo. A experiéncia como
monitora teve um papel fundamental na minha formagio e contribui
diretamente para o desempenho das minhas atividades no meu emprego
atual. Durante as aulas praticas, seja no laboratério ou em sala de aula,
muitas lembrangas das vivéncias enquanto aluna e monitora retornam
com clareza. Foi nesse periodo que desenvolvi técnicas e adquiri
conhecimentos essenciais sobre o manuseio de reagentes, vidrarias e
outros materiais laboratoriais. Sem essa vivéncia, muitos dos
conhecimentos que hoje aplico no ambiente profissional nio teriam sido
possiveis. A monitoria foi, sem duvida, um processo formativo decisivo,
que ampliou minha compreensiao pratica e tedrica, tanto no contexto

académico quanto no profissional."
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