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SOBRE O EVENTO

O III Congresso Nacional de Ciéncias Médicas e da Saude On-line (III CONACIMES),
ocorreu nos dias 25, 26 e 27 de janeiro de 2024, contabilizando carga horaria de 30 horas de atividades.

O III CONACIMES organizado pela BiolO Digital Cursos, teve com o apoio da Wissen
Editora e da revista cientifica Journal of Education, Science and Health - JESH (Revista de Educacio,
Ciéncia e Satude) e Journal of Research in Medicine and Health - JORMED (Revista de Pesquisa em
Medicina e Sadde).

O III CONACIMES reuniu académicos, docentes e pesquisadores das diversas areas da saidde
(medicina, enfermagem, odontologia, nutricao, fisioterapia, educagao fisica, dentre outras areas), dos
diversos cantos do pais, que juntos discutiram temas importantes relacionados a saude e seu papel no
desenvolvimento da sociedade.

O III CONACIMES contara com palestras e apresentacio de trabalho na modalidade de
Video-poster com premia¢ao de men¢ao honrosa para os melhores trabalhos apresentados em cada
modalidade.

Agradecemos aos participantes, palestrantes, avaliadores, autores e todos membros da Comissao

Organizadora por tornar o III CONACIMES possivel.

Wissen Editora, 2024 | DOI: 10.52832/wed.74



¥

Anais do III Congresso Nacional de Ciéncias

T . . Il €ongresso Nacional de
Médicas e da Satide On-Line Ciéncias Medicas e da Satde On-line

Sumario
DE OLHO NO FUTURO: OS AVANCOS RECENTES NO TRATAMENTO DA
DEGENERAGAO MACULAR......cooieieteteeteteteestetesesssssesessstssesessssssssessssesasessssesssessssessssssssens 11
Luciano Andrade Machado'’; Fernanda de Souza dos Santos'; Paulo Caetano Mendes Queiroz';
Pedro Alexandre Afiune Magalhies1; Vitor Costa Gomide'; Sandro Marlos Moreira'. .....ooevveeeeen.. 11
ANTIBIOTICOPROFILAXIA NO CONTEXTO DAS EMERGENCIAS NA CIRURGIA
GERAL ... oeieettttteeeeeeeeeeennnneeseseeeeesessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssnnssssssssssssnnne 12
Mariana Patu De Holanda'; Maria Clara Almeida Machado Ferraz?; Maria Paula De GodoyCarvalho?;
Nelson Bechara COUtiNo? ...ttt ettt sttt ettt ebe s beseebebessesens 12
MOLNUPIRAVIR: UM POSSIVEL FORMADOR DE NOVAS VARIANTES DO
CORONAVIRUS......cuiimieniensiestessasessasessasessasessssessssesessssssessssessssssssssessssssessssssssssssssssssssns 13
Thyago José Arruda Pacheco'; Ana Cecilia AMANCIO VIEITa’......cuveeeeeeeeeneineeeceseieeese oo 13
ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPEUTICO DE PACIENTE COM DOENCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS: RELATO DE CASO .....cuouveueemieueenereneeseneesesesseseens 14
Pedro Ferreira Bonifacio'; Gustavo Nunes Oliveira Alves?; Valentina Maddalozzo Granemann’;
Uigna Fernandes Honorato®; Ricardo Ferteita-NUNES’ ......cocvuierereeereneisneeeesneeseeeseessesesesessseeseesseesesens. 14
ANALISE DO USO DE ALCOOL ENTRE OS ESTUDANTES DE MEDICINA.................. 15
Juliana dos Santos Silva'; Barbara Tavares Sarlo Mothé? Vanessa Untar’ .........oooeriereneeenreerensesnseeeens. 15
TEMPO DE TELA E DESENVOLVIMENTO DE MIOPIA EM CRIANCAS: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA ......cuitiieeeteretceeeteereesesessesseseessssessessessessssenss 16
Paulo Caetano Mendes Queiroz; Fernanda de Souza; Luciano Andrade; Pedro Alexandre Afiune
Magalhies; Vitor Costa Gomide; Sandro Matlos MOTeira........ccvviiiiviiiiiiiiniicininiisicceccenennes 16

REESTRUTURACAO DE PROCESSOS E FLUXOS NA MATERNIDADE DE
REFERENCIA NA REGIAO NORTE: AUDITORIA EM SAUDE COM METODOLOGIA
ATIVA PROMOVENDO INTERACAO ENTRE OS SETORES LABORATORIAL E
ASSISTENCIAL.....cottiiiieeeeietteetteeeeeeeeeeeessmaeessaeesssssssssssssssessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssnsssaass 17

Dilton Luis Soares de Farias'; Fabyla D T4cia Brito Trindade?; Deisiane da Silva Mesquita 3 s 17

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS: CAPACITACAO DA REDE DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DO ESTADO DO PARA PARA ATUACAO EM

EMERGENCIAS DE SAUDE PUBLICAL.......cccteiteunirieaeinieesssstsesssstssssssssssssssssssssssssssnssssssns 18
Deisiane da Silva mesquita'; Dilton Luis Soates de Farias®, Fabyla D T4cia Brito Trindade'; .............. 18
AVALIACAO DOS NIVEIS METALICOS SANGUINEOS EM INDIVIDUOS COM
DOENCA DE PARKINSON .....uttiiiiitttiiiitteiniteeinsieeeessssseessssssseesssssssessssssssessssssssssssssssses 19
Marcela de Oliveira'’; Nicole dos Santos Quadros'?; Willian Miranda Alvim'?* Paola Ferreira da
Silva'; Fabio Augusto Barbieri'; Paulo Noronha Lisboa-Filho' ..........ccccirmiiniinerinerinsrinneissesseeesseeeeenne. 19
LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO DA DISTRIBUICAO DE FAMILIAS BOTANICAS
QUE SAO UTILIZADAS NA MEDICINA POPULAR DA REGIAO NORDESTE .............. 20
J0s€ Bruno da Silva AZEVEdO ...ttt 20

Wissen Editora, 2024 | DOI: 10.52832/wed.74



¥

Anais do III Congresso Nacional de Ciéncias

T . . IlI'€CongressoNacional de
Médicas e da Satide On-Line Ciéncias Medicas e da Satde On-line

ELETROCARDIOGRAMA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA ........ccccoeurenemerreecneerereneneeene 21
José Bruno da Silva AZEVEdO.......ccciuiviiiiiiiiiiiiicire s 21
INFLUENCIA DA LESAO POR ESFORCO REPETITIVO NO
DESEMPENHO ESPORTIVO ....cuiiiiiiiiiiiiiieiiieieeeeeeeseeeeesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssnnnns 22
Ribeiro, C.J.E 1; Jacinto, R. A.'; Alves, B.O.%; Oliveira, F. A.’; Oliveira, M. A.’; Ribeiro, A. N.’; Saidah,
T K e ettt bttt Attt a ettt a et s et st n et s e tnae 22
ASSOCIACAO DE SINTOMAS ANSIOSOS E DEPRESSIVOS EM PACIENTES COM
CAPSULITE ADESIVA......ccuuuuuttueeueeeeemeememmemmemmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnse 23
Ribeiro, C.J.E 1; Sequeira, M.T.; Borges, R.S.'; Fernandes M.R.% ..o, 23
SURTO DE SARAMPO E SITUAGCAO VACINAL DO BRASIL ENTRE OS .......cccceceeueuenene 24
ANOS DE 2012 E 2021 ..cciiiiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeesessseesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 24
Ribeiro, C.JE 15 Cartijo, DT oceeeeseeseeeeesseeeeeseeseesse st ss st sssss et ssessss s ss s ssesssssssssnessacs 24

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM CANCER
DE PELE NAO MELANOMA NO ESTADO DO AMAZONAS: UMA ANALISE DE
PRONTUARIOS.....c.ctuririemrinieneanisteaesststesssstsesesststesssetssssesstssssstsssssssstsssssessssssssssssssssssssssesess 25

Ana Maria Pujol Vieira dos Santos1; Eliane Fraga da Silveira2; Nathallya Castro Monteiro Alves3* 25

O USO DA FOTOBIOMODULACAO NO TRATAMENTO DO TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA .....ttiiiitttiiitetiiniinetientetessssnetesssssssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 26
Barbara Morais de Minas Assuncao'’; David Montanha Portella’..........ccooeveveiveirereeisienieieeie s, 26

Wissen Editora, 2024 | DOI: 10.52832/wed.74

|§



¥

Anais do III Congresso Nacional de Ciéncias

ST . . IlI'€CongressoNacional de
Meédicas e da Saude On-Line Ciéncias Médicas e da Saude On-line

DE OLHO NO FUTURO: OS AVANCOS RECENTES NO TRATAMENTO DA
DEGENERACAO MACULAR

Luciano Andrade Machado!; Fernanda de Souza dos Santos!; Paulo Caetano Mendes Queiroz!; Pedro
Alexandre Afiune Magalhaes!; Vitor Costa Gomide!; Sandro Marlos Moreiral.

"Universidade Evanggélica de Goias.
*lucciano _machado(@hotmail.com

AT02: Medicina e subareas.

Introdugdo: A degeneragao macular relacionada a idade (DMRI) é uma doenga ocular que impacta
uma regiao da retina denominada macula, responsavel pela visio detalhada e central. Associada
predominantemente ao envelhecimento, essa condi¢ao resulta na degeneraciao das células maculares,
comprometendo a visdo e as atividades cotidianas como leitura e reconhecimento facial. Dada a
necessidade urgente de inovagoes no tratamento, esta revisio explora os recentes avangos terapéuticos
destinados a DMRI. Obijetivo: Analisar os avancos recentes no tratamento da degeneracao macular,
com foco nas terapias farmacoldgicas e estratégias genéticas. Metodologia: Revisdo sistematica da
literatura cientifica recente, com énfase nos ensaios clinicos e pesquisas genéticas relacionadas a
degeneragao macular. A andlise critica abarcou métodos e resultados desses estudos, e compde uma
sintese abrangente das descobertas mais atuais. Resultados: Os resultados notabilizam a eficacia
promissora dos medicamentos anti-VEGE de dltima geragdo e abordagens para modular a expressao
génica, com evidéncia de redugdes significativas na progressao da degeneracao macular. Além disso, as
abordagens de modulagao genética emergem como potenciais influenciadoras positivas na trajetoria da
doenga, e resultam em uma perspectiva otimista para futuros tratamentos personalizados. Concludes:
Apesar dos avangos promissores, desafios vinculados a terapias inovadoras, como custos e efeitos
colaterais, ratificam a necessidade de pesquisa continua. As perspectivas, no entanto, apontam para uma
era de tratamentos mais eficazes e personalizados, considerando fatores genéticos individuais,
oferecendo esperancga para aprimorar a qualidade de vida dos pacientes com DMRI.

Palavras-chave: Expressio génica. Oftalmologia. Oftalmopatias.
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ANTIBIOTICOPROFILAXIA NO CONTEXTO DAS EMERGENCIAS NA CIRURGIA
GERAL

Mariana Patu De Holanda'; Maria Clara Almeida Machado Ferraz?;, Maria Paula De GodoyCarvalho?; Nelson
Bechara Coutinho*

123Centro Universitario Mauricio de Nassau; “Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas

Mariana Patu De Holanda: marianapatul 998(@gmail.com

Area Tematica: Medicina e subareas.

Introdugio: a escolha dos antibiéticos utilizados na emergéncia de cirurgia geral desempenha um papel
fundamental na prevencao de infecgbes pos-operatorias. Neste contexto, ¢ primordial explorar os
antibidticos mais empregados e suas principais indicacdes. Objetivos: fornecer uma visao sobre a
selecao e administragdo de antibidticos na emergéncia de cirurgia geral. Além disso, busca destacar as
principais indicagées para o uso de diferentes classes de antibidticos, levando em consideracao a
natureza da cirurgia e cobertura de patégenos especificos para garantir eficacia na prevencao de
infec¢des pos-cirurgicas. Metodologia: esse estudo bibliografico foi realizado a partir de buscas
sistematicas, utilizando os bancos de dados eletronicos: Scielo, Pubmed e na literatura da 20° edi¢ao do
tratado de cirurgia do autor David Sabiston. Os critérios de inclusido e exclusao foram: artigos originais,
sem restricao de lingua, realizados nos ultimos 05 anos. As buscas foram guiadas por descritores como
“Antibioticoprofilaxia”, “cirurgia” e “infeccio”. Resultados concluidos: na emergéncia cirtrgica, a
escolha da administragdo de antimicrobianos na profilaxia cirurgica depende de quatro principios:
seguranca, espectro adequado, uso comedido de agentes e administragio dentro de um periodo
especifico antes e apds a cirurgia, idealmente, em dose unica. Para cirurgias limpas, limpas-
contaminadas, cirurgias biliares eletivas e gastricas, as cefalosporinas de primeira geracao sao preferidas
devido seu espectro eficaz contra estafilococos. Ademais, a clindamicina pode ser considerada, em
pacientes alérgicos a penicilina, devido a sua atividade eficaz contra patégenos anaerdbicos. Na
cobertura de gram-negativos ou anaerobicos, cefalosporina de segunda geragao ou a combinagao de um
agente de primeira geragao com metronidazol sao indicadas. Outrossim, a vancomicina ¢ reservada para
infec¢oes por MRSA-Staphylococcus aureus resistente a meticilina. Conclusées: portanto, através dos
principios de escolha dos antibidticos, os mais utilizados na emergéncia de cirurgia geral incluem
cefalosporinas de primeira geracdo, clindamicina, vancomicina, quinolonas, carbapenémicos,
cefalosporinas de segunda geracao e metronidazol.

Palavras-chave: Antibiético. Cirurgia. Infecgao.
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MOLNUPIRAVIR: UM POSSIVEL FORMADOR DE NOVAS VARIANTES DO
CORONAVIRUS

Thyago José Arruda Pacheco!; Ana Cecilia Amancio Vieira?

Universidade de Brasilia; 2Universidade Catolica de Brasilia;

*Autor correspondente: thyagojap@gmail.com
AT13: Saidde Publica e subareas

Introdugdo: Em 11 de marco de 2020 foi declarada a pandemia da doenca do coronavirus de 2019
(COVID-19) pela Organizagao Mundial da Sadde (OMS). Desde entiao, pesquisadores do mundo
inteiro buscaram possibilidades terapéuticas e de vacinas contra a COVID-19. O objetivo dessa revisiao
foi avaliar novas terapias contra a covid que podem ter tido um resultado inesperado. Metodologia:
foram utilizados mecanismos de busca como o PubMed e Google Scholar para buscar os termos
“farmacos contra a covid” AND “COVID-19 e terapias” somente em inglés. Resultados: Entre os
farmacos encontrados na literatura, um dos resultados mais contrastantes foi o de um mutagénico
chamado Molnupiravir, um dos novos farmacos produzidos pela Merck contra a COVID-19. Esse
farmaco atua modificando a replicagao do coronavirus 2 da sindrome respiratoria aguda grave (SARS-
COV-2). Todavia, ao alterar o processo replicativo e produzir virus deletérios, também pode acabar
produzindo novos virus mutados que conseguem sobreviver, sendo capazes, inclusive, de causar
infec¢ao. A literatura cientifica traz ensinamentos sobre esse firmaco, mostrando que ele deve ser
usado com cautela, além de priorizar outras moléculas que inibem proteinas vitais do virus, por
exemplo, ao invés de alterar processos replicativos de forma incompleta. Conclusdo: Portanto, o
Molnupiravir, apesar de ter ajudado contra a COVID-19, também pode trazer efeitos indesejaveis

novas mutagdes no SARS-COV-2, sendo capazes de causar novas infecg¢oes.

Palavras-chave: Coronavirus. COVID-19. Molnupiravir; Sars-cov-2.
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ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPEUTICO DE PACIENTE COM DOENGCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS: RELATO DE CASO

Pedro Ferreira Bonifacio!; Gustavo Nunes Oliveira Alves?; Valentina Maddalozzo Granemann?’; Uigna
Fernandes Honorato#; Ricardo Ferreira-Nunes®

Instituto de Educagio Superior de Brasilia (IESB), Distrito Federal (DF)
*Autor correspondente: ferreirabonil 000@gmail.com

ATO05: Farmacia e subareas

Resumo: O estudo descreve o acompanhamento farmacoterapéutico de um paciente com hipertensao
arterial e pré-diabetes. Os dados foram coletados por meio de entrevista e analise de exames
laboratoriais recentemente realizados pelo paciente. Paciente E.S.N, 67 anos, relata problemas cronicos
de saude e faz uso de polifarmacia (losartana potassica, metformina, sinvastatina e besilato de
anlodipino), bem como suplemento (vitamina D3 e colageno). Além disso, apresenta um aumento leve
nos niveis de hemoglobina glicada (6,2%) em comparagio com o valor de seus exames anteriores
(5,7%), indicando o risco de progressao de seu quadro pré-diabético para diabetes tipo 2. Sio evidentes
alguns desafios relacionados ao cumprimento de sua prescricio médica, como por exemplo, o horario
de administracio dos medicamentos e seus habitos alimentares diarios. Os resultados apontam
interacoes medicamentosas potencialmente danosas para o paciente, principalmente no que se refere a
combinagao de anlodipino e sinvastatina nas doses prescritas. Foi realizada também uma orientagao
farmacéutica sobre armazenamento correto dos medicamentos. Desse modo, a pratica dos cuidados
farmacéuticos mostrou resultados positivos no tratamento e promoveu aprendizado e responsabilidade
social entre os estudantes. Além do mais, o estudo demonstrou a importancia do papel do farmacéutico

no cuidado do paciente e de sua farmacoterapia.

Palavras-chave: Aten¢ao Farmacéutica. Estudo de caso. Acompanhamento terapéutico.
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ANALISE DO USO DE ALCOOL ENTRE OS ESTUDANTES DE MEDICINA

Juliana dos Santos Silva!; Barbara Tavares Sarlo Mothé?; Vanessa Untar®*

'Faculdade de Medicina de Campos;
Autor correspondente: babisarlo@gmail.com

ATO01: Medicina e subareas.

Introdugdo: O consumo de alcool tem se mostrado muito frequente entre estudantes de
medicina, sendo um forte fator para ocorréncia de problemas de saude fisicos e emocionais dos
jovens. Objetivo: O presente projeto visa, portanto, determinar a prevaléncia de danos causados
pelo uso de dlcool em estudantes de medicina da Faculdade de Medicina de Campos, em Campos
dos Goytacazes-R], em 2023. Metodologia: E um projeto transversal analitico com analise de
formularios, incluindo 24 alunos da Faculdade de Medicina de Campos. Resultados: Os alunos
tinham de 19 a 46 anos, 20 alunos cursavam o 7° periodo e 4 alunos, o 4° periodo. 50% afirmaram
consumir bebidas alcodlicas de 2 a 4 vezes por més. 4,2% nao conseguiu realizar tarefas esperadas
devido ao uso de alcool no ultimo més. 4,3% dos alunos frequentemente se arrependem apos
consumir alcool. 37,5% dos alunos consideram que entrar na faculdade de medicina aumentou seu
consumo de bebida alcodlica. Conclusdo: Diante disso, nota-se que existe uma influéncia entre
frequentar a faculdade e o consumo de alcool. Outrossim, pode-se observar os danos causados
por esse habito na vida de estudantes. Dessa forma, é importante abordar o tema, visando

conscientizar os estudantes dos prejuizos acarretados pelo alcool.

Palavras-chave: Alcool. Estudantes. Medicina.
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TEMPO DE TELA E DESENVOLVIMENTO DE MIOPIA EM CRIANCAS: UMA
REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Paulo Caetano Mendes Queiroz; Fernanda de Souza; Luciano Andrade; Pedro Alexandre Afiune Magalhies;
Vitor Costa Gomide; Sandro Marlos Moreira

Centro Universitario de Anapolis
Paulo Caetano Mendes Queiroz: pauloqueirozcaetano97@gmail.com

AT02: Medicina e subareas.

Introdugdo: A miopia consiste em uma altera¢ao oftalmolégica na qual os raios de luz sao focalizados
anteriormente a retina, e ndo em sua superficie, o que provoca uma acuidade visual deficiente para
objetos distantes do observador miope. Objetivo: Analisar a relagdo existente entre o tempo de tela e
seu impacto no desenvolvimento e progressao de miopia. Metodologia: Este estudo se trata de uma
revisdo integrativa de literatura, cuja pesquisa baseou-se na busca de 10 artigos na plataforma PubMed,
utilizando “myopia” e “screen time” como Descritores em Ciéncia da Saude. Como critérios de
inclusio, considerou-se relevancia, ano de publicacao entre 2018 a 2023 e acesso gratuito aos textos.
Resultados: A miopia ¢ uma doen¢a multifatorial, todavia, observou-se que filhos de pais miopes
possuem maiores predisposi¢ao para desenvolver a condi¢ao e sensibilidade aos estimulos ambientais,
como o uso excessivo de telas. Nao se conhece o mecanismo e as alteragdes oculares exatas provocadas
pelo uso de dispositivos eletronicos, mas se observou uma relagao positiva entre o maior tempo de uso
dessas tecnologias e o aparecimento de sintomas. Destaca-se também que a alteragao da acuidade visual
sofre maior influéncia pela utilizagao de smarthphones e computadores para leitura, e menor impacto
provocado pela televisdo e jogos eletronicos. Ademais, o aumento de atividades ao ar livre é apontado
como um fator de prote¢ao contra o desenvolvimento de miopia, de modo que, paises como China e
Taiwan, adotam estratégias que buscam valorizar esse tipo de agao Conclusao: Conclui-se que a miopia
sofre influéncia do tempo de tela em sua fisiopatogénese e evolu¢ao, além da necessidade de promogao
de atividades que dispensam o uso de dispositivos eletronicos. Todavia, ainda é necessario a realizagao
de novas pesquisas com o intuito de determinar os mecanismos fisiopatologicos presentes neste

processo.
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REESTRUTURACAO DE PROCESSOS E FLUXOS NA MATERNIDADE DE
REFERENCIA NA REGIAO NORTE: AUDITORIA EM SAUDE COM
METODOLOGIA ATIVA PROMOVENDO INTERACAO ENTRE OS SETORES
LABORATORIAL E ASSISTENCIAL

Dilton Luis Soares de Farias'; Fabyla D T4cia Brito Trindade?; Deisiane da Silva Mesquita 3

Faculdade de Enfermagem/UFPA; 2 Faculdade de Enfermagem/UNIFAMAZ,; 3 Faculdade de
Enfermagem/FCAT

*Autor correspondente: dilton.farias]5@gmail.com

ATO04: Enfermagem e subateas

Introdugdo: A auditoria em saude desempenha um papel primordial na aprimoragao da qualidade dos
servicos prestados, especialmente nas instituicoes de saude que sao referéncias materno-infantil na
regiao Norte do Brasil, assim como em diversas partes do mundo. Metodologia: Através das atividades
de auditoria na Maternidade de Referéncia na Regiao Norte, com foco na reestruturagao de processos e
fluxos e na promogao da interacao entre os setores laboratorial e assistencial, pode-se organizar em 8
passos e a partir de metodologias ativas no desenvolvimento de pessoal. Resultados e discussdo: Em
sintese, este estudo busca contribuir significativamente para o avanco da qualidade dos cuidados
maternos e neonatais em uma maternidade de referéncia na regiao Norte, ao destacar a importancia da
auditoria em saide como uma ferramenta estratégica e da abordagem ativa de educagao como um meio
eficaz de promover mudancas positivas. Consideragdes finais: Os resultados desta auditoria destacam
a necessidade premente de revisitar e otimizar os processos de atendimento nos servigos de satde. O
aumento do engajamento ¢ o desenvolvimento de habilidades praticas demonstram claramente os

beneficios dessa abordagem.

Palavras-chave: Gestio dos servigos de saude. Melhoria Continua. Auditoria em satde. Metodologia
ativa. Desenvolvimento de pessoal.
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APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS: CAPACITACAO DA REDE DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DO ESTADO DO PARA PARA ATUAGCAO EM
EMERGENCIAS DE SAUDE PUBLICA

Deisiane da Silva mesquita'; Dilton Luis Soares de Farias? Fabyla D’ T4cia Brito Trindade”;

1Secretaria de Saude Publica do Estado do Para (SESPA; 2Fundacido Santa Casa de Misericérdia do Estado do
Para (FSCMPA); 3 Secretaria de Satde Publica do Estado do Para (SESPA)

*Autor correspondente: deisi mesquita@hotmail.com

AT13: Satde Coletiva e subareas

Resumo: Este trabalho aborda a implementagao da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) no
processo de capacitacao da rede de vigilancia epidemioldgica do estado do Para, focando na atuagao em
emergéncias de saide publica. Considerando as caracteristicas geograficas e demograficas desafiadoras
do Para, a capacitagao efetiva de profissionais de saude ¢é crucial. O estudo utilizou a ABP, mediada por
tecnologias digitais, para superar barreiras fisicas e promover um aprendizado interativo e pratico. Os
resultados indicaram um aumento significativo na participagao e engajamento dos profissionais, uma
melhoria na compreensao e aplicagao de conceitos de vigilancia epidemioldgica, e um feedback positivo
dos participantes. Esses achados ressaltam a eficaicia da ABP em melhorar as competéncias dos
profissionais em cenarios de emergéncia de saide puiblica. Além disso, o estudo destacou a necessidade
de pesquisa adicional para avaliar o impacto a longo prazo dessa abordagem de ensino e sua
aplicabilidade em diferentes contextos. A implementagao da ABP, aliada a plataformas digitais, emerge
como uma estratégia promissora para a capacitagao em saude publica, oferecendo um modelo replicavel

e eficaz para outras regides com desafios semelhantes.

Palavras-chave: Capacitacao. Emergéncias em Saude Pubica. Epidemiologia. Equidade. Metodologias
Ativas.
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AVALIACAO DOS NiVEIS METALICOS SANGUINEOS EM INDIVIDUOS COM
DOENCA DE PARKINSON

Marcela de Oliveiral™; Nicole dos Santos Quadros'-?; Willian Miranda Alvim'2; Paola Ferreira da Silval; Fabio
Augusto Barbieri!; Paulo Noronha Lisboa-Filho!

Faculdade de Ciéncias - Universidade Estadual Paulista “Jdlio de Mesquita Filho” — Campus de Bauru; 2Colégio
Técnico Industrial “Prof. Isaac Portal Roldan” — UNESP Bauru.
*Autor correspondente: matcela.oliveira@unesp.br

ATO01: Ciéncias da saude e subareas.

Introdugdo: Os metais desempenham papéis importantes no organismo humano, porém, se
encontrados em excesso no sistema nervoso central, podem apresentar toxicidade, acarretando em
desregulagdes neuroldgicas. Elementos como aluminio, manganés, magnésio, chumbo, cobre e zinco
veém sendo relacionados a etiologia de doengas neurodegenerativas, incluindo a Doenca de Parkinson
(DP). Objetivo: Quantificar elementos metalicos, por meio de amostras sanguineas, em individuos com
DP. Metodologia: O estudo foi desenvolvido com dois grupos: 1. Individuos com DP (grupo DP) e 2.
Individuos saudaveis (grupo controle). Foram coletados 4 ml de sangue de cada participante da
pesquisa. As amostras de sangue foram liofilizadas e digeridas em forno digestor de micro-ondas. Em
seguida os elementos metalicos (aluminio — Al, bario — Ba, magnésio — Mg e zinco — Zn) foram
quantificados por espectrometria de emissao otica com plasma indutivamente acoplado. Os resultados
foram analisados estatisticamente através do Teste t de Student (para os casos paramétricos) e teste
Mann-Whitney (para os casos niao paramétricos). Resultados: Os resultados de concentragio dos
elementos metalicos obtidos para o grupo DP foram: Al = 0,21 mg/L, Ba = 0,002 mg/L, Mg = 1,10
mg/L e Zn = 0,10 mg/L. Por sua vez, o grupo controle apresentou as seguintes concentragoes: Al =
0,11 mg/L, Mg = 0,82 mg/L e Zn = 0,05 mg/L. Vale ressaltar que o grupo controle nio apresentou
nfveis sanguineos do elemento bario. Todos os elementos metalicos quantificados apresentaram
diferenca significativa (p < 0,05). Consideragées Finais: Com os resultados preliminares obtidos
podemos concluir que a concentragao de metais sanguineos pode ser usada como marcador biolégico
para doenga de Parkinson, uma vez que esses indices foram diferentes comparados ao grupo controle.
Estudos futuros serao realizados a fim de associar os elementos metalicos ao grau da DP, expandindo a

pesquisa sobre essa tematica.

Palavras-chave: Parkinson. Metais. Marcador biol6gico. Neurodegeneragao.
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LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO DA DISTRIBUICAO DE FAMILIAS BOTANICAS
QUE SAO UTILIZADAS NA MEDICINA POPULAR DA REGIAO NORDESTE

José Bruno da Silva Azevedo

Universidade Federal de Campina Grande
*Autor correspondente: josebruno.jbsa@gmail.com

AT17: Outras.

Introdugdo: As espécies vegetais do semiarido da caatinga ainda sio pouco exploradas, visto que é
importante buscar novas informagoes sobre a utilizagao das plantas medicinais para desenvolver novos
estudos quimicos e farmacologicos que possam ser utilizados como fitoterapicos no tratamento de
varias doengas. Objetivos: Realizar um levantamento bibliografico sobre as principais familias de
espécies nativas e exoticas que sao utilizadas na medicina popular para o tratamento de doengas em
algumas comunidades rurais e urbanas da regido Nordeste do Brasil. Metodologia: Foram
selecionados 10 artigos publicados nas bases de dados do Eletronic Library Online (Scielo) e do Portal
do Google Académico, utilizando as palavras-chave: Etnobotanica, Fitoterapia, Caatinga, Medicina
popular e Plantas medicinais, com data entre 2009-2021. Resultados: Na literatura dos artigos
selecionados, foram encontradas cerca de 94 familias distribuidas em 686 espécies de plantas,
abordando as partes usadas, as formas de preparo e as indicagdes terapéuticas no tratamento de
doengas. Neste levantamento, a maioria das espécies citadas nos artigos analisados pertencia a familia
Fabaceae, ela é bastante conhecida e importante para a economia da regiao nordeste, sendo utilizada na
fabricacdao de gomas, corantes, 6leos e inseticidas. A caatinga possui um clima semiarido, onde as folhas
de varias espécies de plantas ficam indisponiveis durante o periodo da escassez de chuvas e, por causa
disso, a casca ¢ a parte mais utilizada no preparo de chas, garrafadas e xaropes. As principais aplicagdes
terapéuticas dos vegetais foram: glandulas enddcrinas, tecido osteomuscular, tecido conjuntivo, lesoes,
sistema digestorio, sistema geniturinario, sistema nervoso, sistema respiratorio, sistema sensorial do
ouvido, sistema sensorial dos olhos, sistema circulatorio, tecido celular subcutaneo e doengas da pele.
Consideragdes finais: Observou-se um numero relativamente alto de varias familias de espécies
medicinais, mostrando que estudos da taxonomia Botanica sio importantes para o desenvolvimento de

novas pesquisas que consigam ampliar o conhecimento ecolégico, morfolégico e medicinal.

Palavras-chave: Etnobotanica; Plantas medicinais; Uso medicinal; Uso popular.
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ELETROCARDIOGRAMA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

José Bruno da Silva Azevedo

Universidade Federal de Campina Grande

*Autor correspondente: josebruno.jbsa@gmail.com
AT17: Outras.

Introdugdo: O eletrocardiograma confirma o diagnéstico de doengas cardfacas e nao cardfacas. A
morfologia do sinal de eletrocardiografia pode ser utilizada para identificar e diagnosticar diversas
condi¢bes cardiacas. Objetivo: TFazer uma revisio bibliografica sobre o Eletrocardiograma.
Metodologia: Foram selecionados alguns artigos que estavam publicadas nas bases de dados do
Scientific Electronic Library Online (Scielo), Portal do Google Académico e PubMed, utilizando como
palavras-chave: Eletrocardiograma, Eletrocardiografia e Picos de ondas. Resultados: O
eletrocardiograma consegue medir a propagacao da eletricidade através de ondas elétricas no coragao
que se conectam a uma série de eletrodos no organismo e mimetiza a corrente elétrica do coragao. A
onda P representa 0 momento em que o potencial de agdo comega a se propagar no atrio, acontecendo
a despolariza¢ao, onde a célula passa a ter uma carga positiva e deixa a sua carga interna negativa. O
atrio comega a se repolarizar e atinge um pico interno com a carga positiva e volta a ter carga interna
negativa. A onda Q, R e S mostra o momento onde o 4atrio comega a se repolarizar, ficando com carga
negativa e o ventriculo despolariza-se ficando com a carga positiva. O complexo QRS ¢é positivo e a
onda T também tende a ser positiva. As ondas Q, R e S possuem mais representatividade no ventriculo
do que no atrio e assumem repolarizagao atrial e despolarizag¢ao de ventriculo. Na maioria das vezes,
logo no inicio do eletrocardiograma, o registro pode ser alterado, ocorrendo interferéncias externas. Os
aparelhos eletromagnéticos interferem na afericio dessas ondas elétricas. Conclusdo: As ondas Q, R e
S tem mais representatividade no ventriculo do que no atrio, assumindo a despolarizagao do ventriculo
e a repolarizagdo atrial. Se essa alteragdo acontece na onda T, tem-se o problema a nivel de

repolariza¢ao do attio.

Palavras-chave: Eletrocardiogratia; Picos de ondas; Repolarizacio; Despolarizacao.
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INFLUENCIA DA LESAO POR ESFORCO REPETITIVO NO
DESEMPENHO ESPORTIVO

Ribeiro, C.J.F. *; Jacinto, R. A.*; Alves, B.O.2; Oliveira, F. A.3; Oliveira, M. A.3; Ribeiro, A. N.3; Saidah, T. K.1.
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Centro Universitario de Mineiros Campus Trindade (UNIFIMES), Trindade-Goias, Brasil.

*Autor correspondente: caiojosefaleiroribeiro@gmail.com

ATO02: Medicina e subareas.

Introdugdo: As lesGes por esforco repetitivo (LER) afetam musculos, tendoes e ligamentos, causando
dor e limitagdo funcional, o que prejudica o desempenho dos atletas. Movimentos repetitivos e
sobrecarga estao associados ao seu desenvolvimento. A relagdao entre LER e o desempenho esportivo
faz com que sua prevengio e tratamento adequados sejam essenciais para minimizar impactos negativos
e garantir o rendimento dos atletas. Objetivo: Caracterizar como as LER afetam o desempenho
esportivo do atleta. Metodologia: Os artigos foram selecionados usando a base de dados PubMed,
com os seguintes descritores: "Repetitive Strain Injury", "Athletic Performance" e "Athletes". Foram
selecionados 55 artigos publicados entre 2019 e 2023. Resultados: Este estudo destaca a influéncia
negativa das LER no desempenho esportivo dos atletas. As LER afetam diretamente a performance,
por reduzir for¢a e destreza. Além disso, as LER levam a redugdo da capacidade de treinamento,
forcando os atletas a diminuirem a intensidade e frequéncia dos treinos para permitir a recuperagao
adequada. Comumente ocorre atraso no inicio do tratamento ou ma adesao devido a impossibilidade de
reduzir o ritmo dos treinos. A niao adesio aumenta o risco de lesdes secundarias e desequilibrios
musculares, agravando o quadro clinico do atleta. A permanéncia desses atletas em competi¢cbes pode
ser inviabilizada, o que afeta a progressio da carreira e oportunidades em eventos importantes.
Ademais, impactos psicolégicos podem surgir, como consequéncia da frustracido por nao seguir em alto
rendimento. E essencial que os profissionais de satde estejam atentos a detec¢do precoce dos sintomas
de LER e promovam terapcuticas eficazes para trata-los. Programas de fisioterapia sao fundamentais
para reduzir a morbidade das LER. Conclusio: Portanto, nota-se que as LER tém impacto significativo
no desempenho dos atletas. Os profissionais de saude devem estar atentos a detecgdao precoce, a fim de
aplicar estratégias preventivas e terapéuticas eficazes para melhorar o desempenho e assegurar carreiras
esportivas bem-sucedidas.

Palavras-chave: Atletas. Desempenho. LER.
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ASSOCIACAO DE SINTOMAS ANSIOSOS E DEPRESSIVOS EM PACIENTES COM
CAPSULITE ADESIVA
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'Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Goias (FM-UFG), Goiania-Goias, Brasil; .2Departamento de
Ortopedia e Traumatologia, Faculdade de Medicina, Universidade Federal de Goias, Goidnia, GO, Brasil.
*Autor correspondente: caiojosefaleiroribeiro@gmail.com

AT02: Medicina e subareas.

Introdugdo: A capsulite adesiva ¢ uma enfermidade em que os pacientes apresentam dor e limitagao
dos movimentos da articulagio do ombro. Acredita-se que estes pacientes apresentem um perfil
constitucional caracteristico com anormalidades psicoldgicas, como ansiedade e depressao, embora a
relagdo causal entre eles nao esteja bem definida. Varias doengas ortopédicas apresentam relagdo com
ansiedade e depressao, mas, no que tange a associacdo entre estes fatores psicoldgicos e capsulite
adesiva, os estudos siao escassos e apresentam divergéncias nos seus resultados. Objetivo: avaliar a
associacao de sintomas ansiosos e depressivos em pacientes com capsulite adesiva. Métodos: Trata-se
de um estudo transversal e prospectivo realizado em um hospital terciario com pacientes portadores de
capsulite adesiva secundaria. O grupo controle nio apresentavam capsulite adesiva, tireoidopatias e nem
ansiedade e/ou depressio. O instrumento utilizado foi a escala hospitalar de ansiedade e depressiao
(HADS), o qual contém 14 questoes de multipla escolha com pontuagao global de 0 a 21, em que 7 ou
menos para casos negativos, 8 a 10 para casoso duvidosos e 11 ou mais para casos positivos. A analise
da covariancia foi utilizada para compara¢io dos escores do HADS entre os grupos. O nivel de
significancia foi de 5%. Resultados: A amostra final foi de 17 pacientes (caso) e 27 (controle). Os
pacientes com capsulite adesiva, no quesito “sintomas ansiosos” (p=0,024), relataram sintomas no
patamar de “duvidosos” (escore 9,18) e ndo apresentaram “‘sintomas depressivos” (escore 6,35), apesar
do p=0,012. Conclusdo: Houve uma associagao positiva “duvidosa” entre sintomas ansiosos e
capsulite adesiva, apesar da diferenca em relagdo ao controle (p=0,024). No que se refere ao traco
depressivo, apesar de haver uma maior prevaléncia no publico caso, nao é possivel inferir associagao
devido ao escore médio atingido pelo grupo supracitado ter sido abaixo do preconizado como

referéncia pela escala HADS.
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SURTO DE SARAMPO E SITUAGCAO VACINAL DO BRASIL ENTRE OS ANOS DE 2012
E 2021
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AT02: Medicina e subareas.

Introdugdo: O sarampo é uma doenga infectocontagiosa capaz de gerar sintomas de vias aéreas
superiores, exantemas e complicacdes como pneumonia, otite média aguda, encefalite aguda e 6bito.
Niao existe um tratamento especifico para a comorbidade, mas ha prevencio através da vacina triplice
viral presente no calendario nacional de imuniza¢ao. No ano de 2016, o Brasil recebeu da Organizacao
Mundial da Saude um certificado de elimina¢iao do virus no pais. No entanto, nos anos consecutivos
houve surtos de sarampo que trouxeram a doenga de volta para o pais, gerando quadros graves e
mortes. Objetivo: Correlacionar os surtos de sarampo no Brasil com a situagao vacinal da populagao.
M¢étodos: Trata-se de um estudo descritivo sobre a situagao vacinal e os casos de sarampo no Brasil
entre 2012 e 2021, realizado por meio da consulta do DATASUS. Os dados obtidos na plataforma
citada foram comparados com artigos do Pubmed, Scielo e Ministério da Saidde dos ultimos 5 anos que
correlacionavam o surto de sarampo e a vacinagido desde o ano de 2012. Resultados: Com o
fortalecimento do movimento antivacina somado ao grande nimero de imigrantes em 2018, o sarampo
retornou com grande impacto, saindo de 10 casos notificados em 2012 para 21.452 no ano de 2019.
Além disso, a cobertura vacinal reduziu significativamente de 99,50% em 2012 para 46,62% em 2021,
corroborando com o estado de alerta nacional para a doenga mesmo apos a sua eliminagao em 2016.
Conclusdo: A vacinagao possui impacto direto sobre as doengas epidemioldgicas e, sem o efeito
rebanho, toda populagao fica exposta aos riscos advindos delas. E necessaria a implantacao de medidas
de educacdo em saide e campanhas vacinais para alertar e ensinar a populacao acerca dos maleficios da
ndo imunizag¢ao e tranquilizar sobre a seguranca da vacina para que possamos erradicar doengas

previniveis.

Palavras-chave: Epidemiologia. Populacido. Vacinagio.
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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM CANCER
DE PELE NAO MELANOMA NO ESTADO DO AMAZONAS: UMA ANALISE DE
PRONTUARIOS

Ana Maria Pujol Vieira dos Santos1; Eliane Fraga da Silveira2; Nathallya Castro Monteiro Alves3*

Universidade Luterana do Brasil- ULBRA" >’
*Autor correspondente: enf.nathallyaalves@gmail.com

ATO01: Ciéncias da saude.

Introdugdo: O cancer de pele é caracterizado pelo crescimento anormal das células tegumentares. No
mundo, o ultimo triénio registrou o aumento da incidéncia desta doenga. O cancer de pele nio
melanoma (CPNM), em particular, representa um problema de saidde publica e o principal fator de
risco ¢ a exposi¢ao excessiva a radiagao solar. Portanto, a analise das caracteristicas sociodemograficas
dos pacientes afetados por CPNM ¢é fundamental para compreender a sua prevaléncia e desenvolver
estratégias preventivas. Objetivo: analisar o perfil sociodemografico de pacientes com CPNM no
estado do Amazonas (AM). Metodologia: Foi realizada uma analise retrospectiva (2017-2018) de
prontuarios de CPNM no AM*. As variaveis estudadas foram idade, sexo, cor, profissio, escolaridade e
dados clinicos (localizagdao da lesdo, tratamento e tipo histologico). Foram avaliadas a distribuicao das
variaveis e identificou-se as tendéncias. Estudou-se 798 diagnosticos de CPNM e, apds os critérios de
inclusio e exclusao, apenas 71 prontudrios foram selecionados para analise e consecucao dos
resultados. Resultados: A partir dos 71 prontuarios (2017-2018) analisados, identificou-se uma média
de idade dos pacientes de 66 anos, com uma distribui¢do equilibrada entre os sexos. A cor
predominante foi parda (62%) e branca (38%). Em relacdo a profissao agricultores (20%), domésticas
(19%), motoristas (7%) e professores (4%). Quanto a escolaridade, 31% eram alfabetizados; 11%
analfabetos, 34% com ensino fundamental, 17% com ensino médio e 7% possuiam o ensino superior.
A area de residéncia revelou que a capital (96%) possui mais casos quando comparado a outros
municipios. A localizagio mais acometida foi face (85%), torax (10 %) e bragos (5%), sendo o
tratamento cirargico (100%) a principal modalidade para os tipos histologicos de maior predominancia,
carcinoma basocelular (80%) e o carcinoma espinocelular (20%). Conclusdes: O estudo visa prover
subsidios para estratégias preventivas que reduzam a incidéncia e melhore o prognéstico do CPNM

com agOes que beneficiem a populacao.

Palavras-chave: Cancer de pele ndo melanoma. Prevencao. Perfil Sociodemografico.

* Parecer de aprovacdo do Comité de ética e pesquisa da Fundagio Alfredo da Matta - N° 6.300.238.
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O USO DA FOTOBIOMODULACAO NO TRATAMENTO DO TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA

Barbara Morais de Minas Assuncio!*; David Montanha Portellal

1Faculdade de Medicina/Universidade Federal de Mato Grosso

*bmmassuncao(@gmail.com

ATO02: Medicina e subdreas.

Introdugdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizado por déficits no desenvolvimento da comunicagao, da interagdao social e comportamentos
repetitivos, podendo apresentar diversos niveis de severidade. Embora nio haja cura para o quadro,
diversos tratamentos podem colaborar para a suavizagao dos sintomas, considerando que a intervengao
precoce ¢é fortemente associada a melhores prognodsticos. A fotobiomodulagio (PBM) é uma nova
terapia para disturbios cerebrais, por meio de luz vermelha ou infravermelha. A PBM pode ser capaz de
melhorar a fun¢do mitocondrial, devido a estimulagao do citocromo C oxidase. Objetivo: Investigar os
efeitos da fotobiomodulagio como terapia para o tratamento do TEA, avaliando seu impacto nas
habilidades sociais e comportamentais dos participantes. Metodologia: A revisao narrativa foi realizada
por meio de uma busca na plataforma Google Académico e PubMed usando os descritores
"Photobiomodulation AND Autism AND Therapy", sem restricdo de lingua ou data. Resultados: O
tratamento por PBM ¢é uma terapia nao invasiva e capaz de melhorar a fun¢ao mitocondrial, além de
promover cura de tecidos lesionados e prevenir novos danos teciduais. Dessa forma, estudos o
mostram como promissor para o tratamento do TEA uma vez que entre suas causas conhecidas tem-se
uma disfunc¢ao mitocondrial, embora ainda sejam necessarias maiores pesquisas para sua aplicagio.
Conclusao: Portanto, a PBM pode representar uma terapia promissora e significativa na melhora dos
sintomas do TEA e da qualidade de vida dos portadores do transtorno. Embora ainda sejam
necessarios mais estudos a respeito dessa alternativa, os resultados atuais favorecem o uso da PBM de
modo a complementar e aprimorar as intervencdes utilizadas hoje para o tratamento do TEA, a fim de
resultar em um impacto positivo e maior qualidade de vida aos individuos com autismo.

Palavras-chave: Fotobiomodula¢ao. Transtorno do Espectro Autista. Terapia.
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AUTOMONITORAMENTO DO DIABETES MELLITUS COMO FATOR DE
INCIDENCIA EPIDEMIOLOGICA E CULTURAL: REVISAO DA LITERATURA

Raimundo Alves de Souza'*

'"ATHM — Membro da Academia de Satde e Medicina Integrativa, Jolla CA/USA
*E-mail: alvessouza51@yahoo.com.br

AT13: Saide Publica e subareas.

Resumo: O Diabetes mellitus ¢ uma doenca considerada gravissima em saide publica no Brasil e nao ¢
diferente na Regiao Norte. Diante disso, aborda-se a prevaléncia da doenca, derivada de fatores
genéticos, desproporcionalidade alimentar e falta de educagao em satdde para a incidéncia do Diabetes
Mellitus tipo 2 (DM2). Com isso, objetiva-se verificar e descrever o contexto epidemiolégico-cultural da
incidéncia do DM2, na cidade de Manaus/AM. Portanto, para responder aos desafios, foi realizada uma
revisdo integrativa da literatura académica e cientifica, buscando indicagdes/agentes causais do DM2.
Os resultados indicam a necessidade de um alto controle da DM2, pois houve um aumento significativo
no Brasil de 16,8 milhdes de pessoas vivendo com a doenga, cerca de 6,9% da populagao brasileira,
segundo a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD, 2022) e, no estado do Amazonas, 125 mil casos
(SES-AM, 2023). Observou-se que a implementagdo preventiva por meio da educagao em saude,
aspectos nutricionais saudaveis e praticas saudaveis de atividades fisicas e mentais emergem como
fatores para a predisposi¢io ao DM2 e a riscos associados a outras doengas devido a prevaléncia inicial

da Sindrome Metabdlica (SM) no municipio de Manaus.

Palavras-chave: Cultura alimentar. Epidemiologia da diabetes. Sindrome metabdlica.
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RELATO DE EXPERIENCIA: UMA ANALISE NOS ATENDIMENTOS
AS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA NOS SERVICOS DE
URGENCIA E EMERGENCIA

Regiana Almeida Prestes de Souza!

! Assistente Social, formada pela Universidade Pontificia do Parana PUC/PR (2010), especialista na modalidade
de Residéncia Multiprofissional na area da Urgéncia e Emergéncia pela Faculdades Pequeno Principe (2018)

*Autor correspondente: regianaprestes36(@gmail.com

AT14: Saude coletiva e subareas

Resumo: O presente artigo tem o objetivo de relatar uma experiéncia da autora enquanto residente de
servigo social, no Programa de Residéncia Multidisciplinar na area da Urgéncia e Emergéncia. Optou-se
pelo relato de experiéncia tendo como instrumento a observac¢do, por ser um meio de compartilhar
vivéncias profissionais, desvelando a realidade e seus impactos. Os cenarios de pratica do servigo de
Urgéncia e Emergéncia de uma Unidade de Pronto Atendimento(UPA/24H) e no Pronto Socorro (PS)
de um hospital municipal, foi o local de observagao.. A pesquisa bibliografica, foi importante para
fundamentar a pratica e revelar os caminhos pertinentes para o desenvolvimento do trabalho de um
coletivo de saude, na perspectiva de garantir o atendimento humanizado para as mulheres vitimas de

violéncia doméstica.

Palavras-chave: Residéncia multiprofissional, Urgéncia e emergéncia, Mulheres vitimas de violéncia
doméstica.
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